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ABPJ 25 anos

depoimento do psicologo propositor da ABP)

Domingos Barreto de Araujo

Em breve analise, registro que o Manual de Psicologia
Juridica, de Emilio Mira y Lopez, em 1955, ¢ anterior a
Psicologia como ciéncia e profissdo, que seria regulamentada
com a Lei 4.119, de 27 de agosto de 1962.

Desde 1980, sou docente do Instituto de Psicologia da
Universidade Federal da Bahia, e iniciei Psicologia Juridica,
em 1987 (a ABPJ seria fundada dez anos mais tarde). A

fundagdo da ABPJ ocorreu em um momento significativo, no



qual, buscdvamos no Brasil, profissionais da Psicologia que
respondessem aos reclames do tecido social e ao campo do
saber juridico quanto as diretrizes psicoldgicas a respeito das
subjetividades, das avaliac6es psicoldgicas, do comportamento
criminoso e suas matrizes que remontavam a secularizacéo, das
disputas judiciais sem o alvitre psicolégico, e, das liberdades e
garantias individuais somente conhecidas nas letras mortas da
lei e no poderio de quem poderia pagar por elas.

A partir de 1990, o0s congressos internacionais
apontavam caminhos, sugeriam diretrizes quanto ao
comportamento criminoso, a subjetividade psicolégica e a
questao do sujeito. Demoramos muito tempo para responder a
essas demandas, ainda que os contributos freudianos,
junguianos e adlerianos, com a devida e inteligente
fundamentag¢do tedrica, acrescidos das contribuicdes da
psicologia soviética e alema, do conhecimento escandinavo e
japonés, cujos contributos nao tiveram a devida divulgacao
entre nos, até os dias de hoje. Desde o caso Brown x Board of

Education?, nos Estados Unidos, perpassando também pela

! Brown v. Board of Education of Topeka (de 1954) foi um caso marcante julgado na
Suprema Corte dos Estados Unidos onde foi decidido ser inconstitucional as divisdes
raciais entre estudantes brancos e negros em escolas publicas pelo pais.
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contribuigao da APA, com a Psicologa Susan Fiske, no caso
Price Waterhouse v. Hopkins, e Allport, no caso Sacco e
Vanzetti, questoes psicologicas e sociais envolvendo
preconceito, foram significativos e direcionaram o pensamento
para as questoes psicologicas no tribunal.

Com a Constituicao Federal de 1988 e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, de 1990, marcos juridicos que
trouxeram profundas modificagcdes no Brasil, a Psicologia
Juridica precisou adequar-se a esses novos diplomas legais.
Assim, atualizei a Psicologia Juridica aos fatos sociais e
juridicos, desenvolvendo um campo de saber e de pratica
profissional em diferentes contextos, buscando inserc¢ao social
das (dos) futuras (o0s) psicologas (0s), em estagios
significativos e relevantes, nos campos adiante descritos:
Penitenciaria Lemos Brito; COP - Centro de Observagao Penal,;
Penitenciaria Feminina; Vara de Execugdes Penais; U E D
(Unidade Especial Disciplinar); 1l Vara da Infancia e da
Juventude; Projeto Viver; Nucleo de Mediagdo do Tribunal de
Justica; Mansao do Caminho; Alianca de Reducao de Danos
Fatima Cavalcante; CETAD; Delegacia Especializada de
Atendimento a Mulher — DEAM; Centro de Acolhimento
Socioeducativo — CASE; Setor de Psicologia do Tribunal de
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Justi¢a do Estado da Bahia; Observatorio da Pacificagao Social
da Faculdade de Direito; Hospital de Custodia e Tratamento;
Vara de Violéncia contra a Mulher do TIBA.

A atividade de psicélogo juridico (privata lex), nos
ultimos 41 anos, ocorreu em atendimentos a pessoas
violentadas nas Delegacias de Policia (a época, nao existiam as
DEAMSs, nem Delegacias para criangas e adolescentes), em
concursos publicos, nas sessoes de conhecimento a candidatos,
supervisao, consultorias, atendimento aos operadores do
direito, nas varas civeis, do trabalho e de familia, como
Assistente Técnico.

Atendi alguns casos intrigantes, cito o médico Gerd
Wenzinger, em 1997, que torturou e abusou sexualmente de
100 (cem) mulheres em Salvador, produzindo videos em VHS.
Eu atendi algumas violentadas na Delegacia, com permissao da
Autoridade Policial, e o proprio, que entrevistei com
autorizagao do seu Advogado, antes dele ir para o Presidio de
Salvador, onde cometeria suicidio, apos ser decretada a sua
extradi¢ao para a Alemanha.

Mantive correspondéncia com a EAPL — European
Association of Psychology and Law (https://eapl.eu/) e, em
2011, visitei o Departamento de Psicologia da Universidade de
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Gotenborg, na Suécia, a convite do Prof. Par Anders Granhag
(2 época, presidente eleito da EAPL) e proferi a Lecture
“Forensic Psychology in Brazil”, para o staff ¢ alunos do PhD
do CLIP — Criminal, Legal and Investigative Psychology,
coordenado pelo Prof. Par.

Retornaria a Suécia em 2017 para participar do
Stockholm Criminology Symposium, na Mesa “Adolescents,
Speech, Media, Social Representation and Violence in Brazil”
e, N0 mesmo ano, iria ao Prembroke College em Oxford, no
Reino Unido, para participar da Conflict Research Society
Annual Conference com o tema: “Adequate methods of
conflict resolution in Brazil: An overview”. Em 2021,
participei do mesmo Symposium virtualmente.

A Psicologia Juridica atendera os reclames sociais do

futuro, direcionando contextos e apontando caminhos.



Acolhimento institucional:
desafios do psicologo diante do campo de atuacdo

Francisca Moraes da Silveira
Adriana Alves Silva

Claudio Dias de Sousa
Dayane de Sousa Lima
Vitoria Luiza Silva Santos
Fabiana Barros Costa
Candida Helena Lopes Alves

Introducao

Cuidar da crianca e do adolescente como uma fase
diferenciada da vida nem sempre foi uma preocupacdo do
Estado. A atencdo voltada para a protecao dessa categoria
enquanto cidadaos que precisam ser resguardados da violéncia
e protegidos pela sociedade em geral tem sido um trabalho de
varias entidades e orgdos como Estatuto da Crianca e
Adolescente (ECA); Conselho Tutelar; Secretarias Municipais da

Crianca e Assisténcia Social (SEMCAS), dentre outros que estao



Capitulo 1 - Acolhimento institucional:
desafios do psicélogo diante do campo de atuacdo

diretamente envolvidos em proteger a crianca e adolescente em
situacdo de risco.

O Estado preocupou-se em estabelecer leis que
preservem a integridade da crianca e adolescente como dever
da familia, da sociedade e do Estado. A Lei n° 8.069/1990
orienta algumas prescricdes voltadas para este publico. O art.
1° dispde da protecdo integral a crianca e adolescente. A faixa
etaria que esta protegida por esta Lei, sdo criancas até 12 anos
incompletos e adolescentes entre 12 e 18 anos incompletos.

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da
protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes,
por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condicdes de liberdade
e de dignidade (BRASIL, 1990, p. 1).

O paragrafo tinico é enfatico ao anunciar que este direito
é atribuido a toda crianca e adolescente, ndo havendo qualquer
discriminacao, tais como: nascimento, situacao familiar, idade,
sexo, etnia, cor, religido ou crenca, deficiéncia, condicao
pessoal de desenvolvimento ou de aprendizagem, condicdo
econOmica, ambiente social etc.

No6s discutiremos especificamente os desafios do
psicélogo no Acolhimento Institucional para adolescentes.
Protegidos pelo Estado, este publico-alvo é retirado da familia
por sofrerem violéncia, seja ela fisica e/ou psicoldgica.
Manteremos o sigilo em relacao a instituicao pesquisada, bem
como o entrevistado, respeitando assim o artigo 247, § 1° do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, que proibe divulgar

informacées de forma total ou parcial, sem a devida
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Capitulo 1 - Acolhimento institucional:
desafios do psicélogo diante do campo de atuacdo

autorizacdo, por meios de comunicacdo, documentos:
administrativos ou judicial referente a crianca ou adolescente
(BRASIL, 1990, p. 72).

E necessario ressaltar ainda que a atuacdo do psicélogo
nesta instituicao esta dentro do campo tedrico e da praxis
inerente ao exercicio da profissao, que por sua vez esta voltada
para a analise critica de grupos e sociedades na busca por
compreender o sujeito em sua dimensdo biopsicossocial.
Entendendo a comunidade como um lugar em que todas as
pessoas que constituem essa relacao, devem ser ouvidas,
devem ter voz, onde a vida em comunidade ndo anula a

singularidade de cada um.

[...] Vivendo em comunidade, as pessoas tém
possibilidade de superar esses extremos, mantendo sua
singularidade, mas necessitando dos outros para sua
plena realizacdao. Na comunidade elas tém voz e vez,
podem colocar em acao suas iniciativas, desenvolvem sua
criatividade, mas seu ser ndao se esgota nelas mesmas:
elas se completam na medida em que se tornam um “ser
para” exercitando sua plena vocacdo de animal politico,
social (GUARESCHI, 1996, p. 96).

Dessa forma a psicologia se coloca como uma area de
atuacao que possui um olhar diferente sobre os individuos e a
sociedade, no sentido de trabalhar sob aldgica, que os sujeitos
assumam o papel de protagonistas da proépria histéria,
busquem solucdes para as desigualdades sociais e tenham
acesso a direitos através da sua proépria luta.

Uma ciéncia que se compromete com a transformacao
social, ndo usando o conceito de comunidade como ideologia

para sustentar discursos politicos, mas uma psicologia voltada
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Capitulo 1 - Acolhimento institucional:
desafios do psicélogo diante do campo de atuacdo

para o povo, em que 0s psicologos sdao vistos como agentes da
preservacao de direitos.

No caso do nosso objeto de estudo especificamente é o
Estado quem garante os direitos desses grupos em situacao de
vulnerabilidade social, de forma proviséria, até que se tenha a
garantia que a crianca ou adolescente esteja seguro e cuidado
junto a sua familia, seja ela a biolégica ou adotiva.

Do conselho tutelar ao acolhimentoinstitucional

A criacdo do Conselho Tutelar foi instituida junto com
a criacao do EC, em 1990, disposto no Titulo V, da lei n°8069 de
13 de julho de 1990. De acordo com o artigo 131 dessa lei, “o
Conselho Tutelar é o6rgao permanente e auténomo, ndo
jurisdicional, encarregado pela sociedade de zelar pelo
cumprimento dos direitos da crianca e do adolescente” (BRASIL,
1990).

Por 6rgdo permanente, entende-se que é continuo,
duradouro e ininterrupto, ou seja, o Conselho Tutelar ndo pode
ser desfeito ou extinto pela vontade de um governante, ndo
sendo possivel, portanto, deixar de existir. Sua acdo nao deve
sofrer solucdao de continuidade, sob qualquer pretexto (MPPR,
2017).

Por auténomo, entende-se que o Conselho tem
liberdade para atuar em sua jurisdicao e nao depende de uma
escala hierarquica. Nao depende de autorizacao de ninguém -
nem do prefeito, nem do juiz - para o exercicio das atribuicdes

legais que lhe foram conferidas pelo Estatuto da Crianca e do
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Capitulo 1 - Acolhimento institucional:
desafios do psicélogo diante do campo de atuacdo

Adolescente, conforme artigos 95, 136, 101, Ia VII, e 129, 1 a
VII.

A autonomia do 6rgdo é expressa de duas formas: 1) Em
como o Conselho vai atender suas atribuicoes, quais acoes irdao
realizar, de que forma se relacionam com a familia,
comunidade, sociedade e poder publico para defesa do
estatuto; 2) Em quais medidas serao aplicadas e em que
momento serd feito. A autonomia garante a nado interferéncia
nos dos dois casos.

Por nao jurisdicao entende-se que o Conselho exerce a
funcdo de cumprir e fiscalizar o cumprimento da lei e dos
direitos da crianca e do adolescente, executar apenas
atividades necessarias, deixando os julgamentos e sancdes
disciplinares (punicdes) para o judiciario. Segundo o Estatuto
da Crianca e do Adolescente - ECA sao atribuicées do Conselho
Tutelar:

Atender as criancas e adolescentes nas hipoteses
previstas nos art. 98 e art.105, aplicando as medidas
previstas no art. 101, I a VII; Atender e aconselhar os pais
ou responsavel, aplicando as medidas previstas no art.
129, I a VII; Promover a execucao de suas decisoes,
podendo: Servicos publicos nas areas de saude, educacao,
servico social, previdéncia, trabalho e seguranca;
Representar junto a autoridade judicidria nos casos de
descumprimento injustificado de suas deliberacdes;
Encaminhar ao Ministério Publico noticia de fato que
constitua infracdo administrativa ou penal contra os
direitos da crianca ou adolescente; Encaminhar a
autoridade judiciaria os casos de sua competéncia;
Providenciar uma medida adequada pela autoridade
judiciaria, dentre as que nao tenham sido aplicadas no
art. 101, de I a VI, para o adolescente autor do ato
infracional; Expedir notificacées; Requerer certidoes de
nascimento e 6bito de crianca ou adolescente quando
necessario; Avaliar o Poder Executivo local na elaboracao
de propostas orcamentarias para planos e programas de
atendimento aos direitos da crianca e do adolescente;

12



Capitulo 1 - Acolhimento institucional:
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Representar, em nome da pessoa e da familia, contra a
violacdo dos direitos previstos no art. 220, §3°, inciso II,
da Constituicdo Federal (BRASIL, 1990, ndo p.).

A Lei n°13.824, de 9 de maio de 2019, alterou o art. 132
da Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e
do Adolescente), dispondo o seguinte:

Art. 132. Em cada Municipio e em cada Regido
Administrativa do Distrito Federal havera, no minimo, 1
(um) Conselho Tutelar como 6rgao integrante da
administracdo publica local, composto de 5 (cinco)
membros, escolhidos pela populacao local para mandato
de 4 (quatro) anos, permitida reconducao por novos
processos de escolha (BRASIL, 2019, nao p.).

De acordo com a Secao III - Dos Servicos Auxiliares, da
Lei n°® 8.069 de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do
Adolescente):

Art. 150. Cabe ao Poder Judiciario, na elaboracao de sua
proposta or¢camentaria, prever recursos para manutencao
de equipe interprofissional, destinada a assessorar a
Justica da Infancia e da Juventude. Art. 151. Compete a
equipe interprofissional, dentre outras atribuicdes que
lhe forem reservadas pela legislacdo local, fornecer
subsidios por escrito, mediante laudos, ou verbalmente,
na audiéncia, e bem assim desenvolver trabalhos de
aconselhamento, orientacao, encaminhamento,
prevencao e outros, tudo sob a imediata subordinacao a
autoridade judiciaria, assegurada a livre manifestacao do
ponto de vista técnico. Pardgrafo Unico. Na auséncia ou
insuficiéncia de servidores publicos integrantes do Poder
Judiciario responsaveis pela realizacdo dos estudos
psicossociais ou de quaisquer outras espécies de
avaliacOes técnicas exigidas por esta Lei ou por
determinacdo judicial, a autoridade judiciaria podera
proceder a nomeacao de perito, nos termos do art. 156 da
Lei no 13.105, de 16 de marco de 2015 (Codigo de
Processo Civil) - Incluido pela Lei n° 13.509, de 2017.
(BRASIL, 1990, ndo p.).
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De acordo com Coscioni, Rosa, Coutinho, Affonso e Koller
(2019), o Estatuto de Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990),
regulamentou a inser¢do de equipes interprofissionais (as quais
incluem psicélogos) nos Juizados da Infancia e da Juventude; a
Portaria n. 154, de 14 de Janeiro de 2008, do Ministério da Salde
(2008), regulamentou a insercdo de psicdlogos nos Nucleos de
Atencdo a Salde da Familia; e a Lei Federal n. 12.435, de 6 de Julho
de 2011 (Presidénciada Republica, 2011), regulamentou a insercao de
equipes de referéncias (as quais incluem psicologos) no Sistema

Unico da Assisténcia Social - SUAS.

Nessa perspectiva é funcao dos Conselhos Tutelares, o
acionamento de outros o6rgdaos administrativos quando ha a
necessidade de atendimento da populacdo em servicos nas
areas de saude, educacao, servico social, previdéncia, trabalho
e seguranca (BRASIL, 1990).

Portanto é de sua competéncia o encaminhamento de
criancas e adolescentes para o Acolhimento Institucional,
quando sao destinatarias as medidas de protecdao imediata e
urgente tratando-se de medida especifica de protecado prevista
no inc. VII do art. 101, portanto, estando autorizada a sua
aplicacdao pelo Conselho Tutelar.

Importante pontuar que o acolhimento institucional
passou a fazer parte do sistema de protecdo social, mais
especificamente da Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade integrante do Sistema Unico de Assisténcia
Social - SUAS, que presta assisténcia a familias onde os vinculos

foram prejudicados e os direitos violados, fornecendo
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acolhimento aos membros afetados e sendo responsavel pelo
resgate do convivio familiar (SCOTT; OLIVEIRA; CARDOSO,
2017).

Destaca-se que diante de situacOes emergenciais devera
haver o contato prévio com a rede de protecao para
acompanhar o cumprimento da medida, verificando, sempre
que possivel, se a equipe técnica do Municipio esta de acordo
com a sua aplicabilidade.

E dessa forma a protecdo do Estado devera ser
invocada, pois, de acordo com as “Orientacdes Técnicas:
servico de acolhimento” fica sob protecao do Estado criancas
ou adolescentes afastados do convivio da familia por motivos
de abandono, vitimas de violéncia, ou cuja familia ndo possa

exercer a funcdo de protecao.

O acolhimento para criancas e adolescentes, por meio de
medida protetiva, oferecidos em diferentes
equipamentos como Abrigo Institucional para pequenos
grupos e Casa Lar, de forma temporaria até a reintegracao
da crianca a sua prépria familia ou seu encaminhamento
para familia substituta (BRASIL, 2008, p. 105).

O objetivo do Estado é devolver esta crianca ou
adolescente em seguranca para a familia de origem ou
extensiva, que constitui-se no parente mais proximo, ou para
familias acolhedoras. O documento diz que a faixa etdaria a ser
atendida é de 0 a 18 anos incompletos.

Devem conter maximo de 20 acolhidos por residéncia,
o aspecto fisico deve ser semelhante a de uma casa, seguindo
os modelos das casas que estdo proximas, estas devem estar
localizadas nas comunidades de origem dos usudrios do

servico, tentando manter-se o mais préximo possivel da
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realidade dos acolhidos. E proibido qualquer indicativo que
possa estereotipar os acolhidos, tais como placas na frente que
remetam a instituicdo, nomes de aspectos negativos e que os
despotencializem.

Quanto a prestacao do cuidado, destacam-se a
vinculacao com o educador ou cuidador, é necessario que haja
uma rotina da equipe e dos acolhidos, de preferéncia que a
equipe técnica possa ser fixa, pois a rotatividade pode
prejudicar a manutencao do vinculo entre técnicos e acolhidos.

A equipe devera ser composta por no minimo,
coordenador (Ensino Superior); equipe técnica (Ensino
Superior); educador/cuidador (Ensino Médio); auxiliar de
educador/cuidador (Ensino Fundamental).

Quanto a obrigatoriedade do Psicologo e Assistente
Social na equipe técnica:

A Resolucao n°® 17, de 20 de junho de 2011 do Conselho
Nacional de Assisténcia Social, ratificou a NOB-RH/SUAS
(2006) e afirmou, em definitivo, a obrigatoriedade do
psicélogo e do assistente social como profissionais da
equipe de referéncia dos servicos socioassistenciais do
SUAS, nos quais se incluem os Servicos de Acolhimento
Institucional para criancas e adolescentes (SAICA). Os
Servicos de Acolhimento sdo responsaveis por cuidar das
criancas e adolescentes cujas familias ou responsaveis
estdo temporariamente impossibilitados de cumprir sua
funcao de cuidado e protecao (AIJA; PAIVA, 2015, p. 508).

O real ainda é diferente do ideal, um psicologo para
atuar em uma casa de acolhimento institucional, para trabalhar
as demandas psiquicas e burocraticas que exigem é muito
pouco. Dentre as atribuicdes do psicélogo estd o atendimento
nao apenas a crianca e adolescentes, mas também as familias

envolvidas e a equipe técnica. De acordo com Aija e Paiva
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(2015, p. 511), cabe ao psicélogo o levantamento de demandas,
atendimento individual, elaboracao do Plano Individual de
Atendimento (PIA), articulacao interinstitucional, atendimento
em grupo, preparacao para adocao, orientacdao e atendimento
aos educadores, planejamento institucional, relatérios (cada
area se responsabilizara na construcao deste),
encaminhamento, participacdao em audiéncias, visita escolar,
aplicacdo de testes psicologicos, selecao profissional etc.

Entrevistamos a psicéloga de um Acolhimento
Institucional para adolescentes, onde ela teceu seu olhar
cuidadoso e critico diante dos desafios que é trabalhar neste
campo de atuacdo. A entrevistada fala da importancia da
instituicdo no processo de reinsercdo da crianca e adolescente
na sociedade e principalmente na familia de origem, extensiva
(parentes préoximos) ou na familia acolhedora.

O Acolhimento Institucional é provisério, de acordo com
a psicologa entrevistada, ndo é para a crianca ou adolescente
completar 18 anos dentro da instituicdo, o trabalho consiste
em coloca-los o mais rapido possivel em convivéncia familiar,
seja a de origem ou substituta.

Dentre os desafios colocados pela entrevistada, um
deles foi o fato do Poder Judicidrio obrigar a instituicdo a
acolher adolescentes de outros municipios do Estado. Ela
entende, que o adolescente ndo pode ser retirado da sua cidade,
do seu ambiente. Para que ele tenha um atendimento de mais
qualidade é preferivel que fique no local de origem.

Pois, a lei prevé que o adolescente nao seja retirado da
sua comunidade. Mas, na maioria das vezes nao ha

Acolhimento Institucional no municipio, entao a lei obriga os
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acolhimentos da capital receberem os adolescentes oriundos
de outros municipios. Como ponto negativo, a psicéloga afirma
que o acesso a familia dele e 0 acompanhamento fica ainda mais
dificil.

Uma possivel solucdo ao seu ver seria cadastrar familias
acolhedoras ou o proéprio Conselho Tutelar procurar os
parentes mais proximos para acolher este adolescente. Ela
entende que retird-lo do seu local de origem seja mais uma
forma de violéncia. Deste modo, ele nao fica longe apenas da
familia, mas dos amigos, da escola, da comunidade etc.

Outro desafio colocado pela psicéloga é o fato do
adolescente chegar a instituicido sem documentos, sem
comprovante de residéncia, nada que o identifique. Para
coloca-lo na escola é necessario documentos pessoais. Se o
adolescente nao é do local que o acolhe, se torna mais dificil
juntar toda essa documentacao. Deste modo, pedem assessoria
de um advogado, a mesma ressalta que esta é uma dificuldade,
pois a instituicdo na qual trabalha ndao tem, entdo se recorre ao
advogado da Secretaria de Assisténcia Social (SEMCAS) para
ajudar com as questoes juridicas.

O acolhimento Institucional a qual se refere geralmente
comporta entre oito a dez adolescentes. Isto foi colocado
enquanto desafio, pois geralmente estes sdo do sexo masculino
e feminino, o que considera desafiador. Além disso, sdao de
cidades diferentes. Para ela, o desafio ndo é apenas de género
e/ou cultural, mas o fato desses adolescentes muitas vezes
estarem influenciados por fac¢des criminosas e obrigar os que

nao sdo a se decidir por uma.
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E muito complicado fazer o nosso trabalho principal,
enquanto psicologa que é o fortalecimento de vinculos a
familia, o retorno dessa crianca e adolescente a familia,
se ela ndao tem familia para trabalhar com esse
adolescente. E ai como eu enquanto psicéloga social e
comunitaria vou trabalhar com esse adolescente? Qual o
meu trabalho? Vai ser psicoterapéutico? Que nao é o

trabalho do Psicélogo na Assisténcia Social, ndao é
psicoterapéutico, é uma questdo de fortalecimento de
vinculos, de trazer essa familia a compreensio da
responsabilidade pela crianca, de lidar com o
adolescente, é esse nosso trabalho, da importancia da
familia no desenvolvimento psicossocial desse
adolescente (PSICOLOGA - ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL, 2020).

A psicologa coloca essa questdao do adolescente ser de
outro municipio como um fator desafiador, pois eles nao se
deslocam até o municipio de origem do adolescente para
trabalhar o fortalecimento familiar, o maximo que fazem é se
corresponder por oficio com os 6rgdos competentes do outro
municipio. Entao a decisdo é do juiz sobre o futuro desde
adolescente.

Outro desafio ¢é referente a seguranca, alguns
adolescentes chegam no acolhimento ameacados de morte e as
vezes eles tém conflitos dentro da proépria casa. Ela coloca que
a casa nao tem segurang¢a, pois a casa ndao tem o aspecto
prisional, entdo a inica seguranca que existe é a do prédio, ndao
sendo uma guarda policial. Isto para ela é bastante desafiador,
pois muitos fogem ou brigam dentro da casa, ndo havendo
quem os separe, apenas os cuidadores e técnicos que nao tem
preparo nenhum de seguranca.

Para retirar da instituicdo, adolescentes ameacados de
morte é mais burocratico, segundo ela, pois é necessario

solicitar via oficio, e as vezes o adolescente adoece e precisa
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ser levado urgente para o pronto socorro, nao da para
negligenciar o socorro, ao mesmo tempo a equipe ndao pode
apenas levar ao hospital sem autorizacao. Isto foi colocado pela
psicéloga, como algo muito dificil no exercicio da profissao.
Pois o adolescente nesta situacao sé podera sair escoltado pela
policia.

A cada trés meses a equipe participa de audiéncias para
tomar decisdes sobre os adolescentes, o que a instituicdo fez
por ele, se tem familia, se ele permanece no acolhimento ou se
pode retornar ao convivio familiar. E neste momento que
solicitam autorizacdo judicial para que o adolescente visite sua
casa, para que possa passar um fim de semana com a familia.
Mas a psicologa ressalta que essa volta para casa na maioria

das vezes nao é possivel.

Quando o adolescente aparece no acolhimento
institucional, ele chega com doze anos de violacdao de
direitos. Sdo doze anos de negligéncia, de pai e mae, doze
anos de negligéncia de avd, doze anos de abuso sexual,
de assédio sexual, assédio de meninos e meninas. Ai
quando vocé chega num lugar que tem regras, vocé nao
se encontra, porque a maioria dos adolescentes iam e
vinham a hora que queriam na casa deles. Eles chagavam
de madrugada, de manha, de tarde, acordava a hora que
queria e em um acolhimento institucional ndo é assim
(PSICOLOGA - ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL, 2020).

Na maioria das vezes os acolhidos ndo querem respeitar
as regras da instituicdo. Muitos fogem, pulam o muro, brigam
dentro da casa etc. Em alguns casos mais graves, como
vandalismo, é necessario registrar boletim de ocorréncia. E
importante ressaltar que Acolhimento Institucional ndo é
medida socioeducativa. A crianca e/ou adolescente ndao estao

privados de liberdade. “Uma coisa é a lei, outra coisa é o dia a
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dia”, numa instituicao onde tem meninos e meninas juntos é
muito complicado” (PSICOLOGA - ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL, 2020).

No que diz respeito as intervencoes a psicéloga relatou
que esta no cuidado da saude biopsicossocial do adolescente,
da equipe técnica e acompanhamento da familia para uma
possivel reinsercao.

Na rotina do abrigo, n6s planejavamos as atividades para
os adolescentes, a maioria nao estudava porque nao
tinham documento, geralmente os orientadores sociais
faziam as atividades com eles. O planejamento era feito
pela pedagoga, psicologa e assistente social. Abordavam
temas como cidadania, educacdo, desenvolvimento
psicossocial, etc (PSICOLOGA - ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL, 2020).

Quando o adolescente chega, é feito uma entrevista,
explica-se as normas do abrigo. A equipe precisa fazer o Plano
Individual de Atendimento, mas a psicologa relatou que na
chegada é bem dificil, pois o PIA é interdisciplinar e a demanda
é grande, entdo muitas vezes nao da para prepara de imediato.

Dentre as atividades a psicologa relata o
acompanhamento de adolescente nos Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS), no psicologo para psicoterapia,
juntamente com o cuidado. A mesma ressalta que o
acolhimento nao tem caracteristica de saude, entao eles eram
encaminhados para os servicos fora da instituicao.

Quanto a saude mental da equipe técnica, a psicéloga
relatou que por diversas vezes adoeceu, chorou e precisou
voltar a fazer terapia, pois é muito dificil. Muitas vezes ndao ha
o que fazer diante das dificuldades. Apesar de visarem uma

melhor qualidade de vida para os acolhidos, na maioria das
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vezes nao depende apenas da equipe, pois é uma teia de
relacdes que se complementam.

O psicologo tem que cuidar de todo mundo, do
coordenador, do Assistente Social, do Cuidador, porque
as vezes os adolescentes sdo muito grossos, muito mal
educados, com os cuidadores, ai acaba que o cuidador ia
la pra sala. E ainda tem essa dificuldade, nos
acolhimentos, tem uma legislacio NOB que fala como
deve ser a estrutura fisica dos acolhimentos. O que ele
garante é que seja uma casa para os adolescentes, nao diz
que tenha que ter um escritério, que tenha que ter uma
sala de atendimento psicolégico, uma sala de
atendimento individual, ndao diz. Entdao a maioria dos
acolhimentos ndo tem essa sala, é uma casa. Eu era a favor
que houvesse um escritério em um outro lugar que nao
fosse o acolhimento (PSICOLOGA - ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL, 2020).

Sobre a convivéncia diaria com o adolescente, a
psicéloga colocou que atrapalha no atendimento individual.
Assim, na maioria das vezes, os adolescentes ficam na janela
escutando o atendimento, entdao ela pontuou isto como
negativo.

O fato de nao terem na casa um lugar especifico e
reservado para os atendimentos. Os cuidadores também
procuram atendimento, muitos se sentem abalados diante das
demandas.

Nos aspetos que precisam ser melhorados, foi
destacado que haja sensibilizacao do Poder Judiciario. Muita
coisa depende do requerimento deste 6rgdo, para a psicéloga,
0s juizes precisam entender que cada municipio deve se
responsabilizar por suas criancas e adolescentes. Para ela, nao
é interessante que o publico-alvo fique longe de sua

22



Capitulo 1 - Acolhimento institucional:
desafios do psicélogo diante do campo de atuacdo

comunidade, a possibilidade de reinsercdao na familia é maior
quando se esta proximo. Outro aspecto destacado é o de
seguranca publica, pois o Acolhimento Institucional ndao deve
ser um deposito de adolescentes ameacados de morte. Para ela,
deve haver um lugar que os proteja somente de tais situacoes,
leva-los a um lugar especifico, onde esse direito seja
resguardado. Pois o acolhimento nao tem estrutura de
seguranga para casos como esses. Quanto ao poder executivo,
deve dialogar e permitir que tenha um espaco para um
atendimento mais sigiloso, uma sala especifica para os
atendimentos individuais. Que possam promover esse direito
sem que precisem pedir ou exigir.

O ultimo aspecto considerado de muita importancia foi
a “intersetorialidade”, que haja conversa com todas as demais
instituicbes, para que o adolescente tenha prioridade nos
atendimentos em qualquer lugar. “A lei ja existe, mas o
estreitamento dos lacos ajudaria bastante”. A inclusdao na
escola é um exemplo, pois ha muitos acolhidos com quatorze
anos que ndo sdo alfabetizados e o EJA ndo os aceita. A
psicéloga ressalta que nao da para ficar de bracos cruzados e

os deixar sem estudar.
Consideracoes finais

Diante do presente estudo foi possivel perceber que o
acolhimento institucional, configura-se um campo de atuacdo

para o exercicio da Psicologia que visa a garantia de Direitos no
atendimento deste publico especifico em razdo dos fenédmenos
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associados a violéncia e afins que culminaram com o
acolhimento institucional.

Inimeros desafios nesse campo foram elencados pela
Psicologa que concedeu a entrevista, dentre eles, destacam-se:
arelacao de subordinacdao com o Poder Judiciario, no que tange
a obrigatoriedade dos acolhimentos de adolescentes de outros
municipios, dificultando o acesso e o acompanhamento
familiar.

Auséncia de Assessoria Juridica na Secretaria de
Assisténcia Social para tratar de questdes burocraticas
referentes aos casos em que os acolhidos ndo dispdem de
nenhum tipo de documentacao legal, como: Identidade, CPF,
comprovante de endereco e afins.

Auséncia de seguranca no geral, tanto para os
adolescentes ameacados de mortes, quanto para a localidade
em si, visto que o local de acolhimento ndao pode apresentar
caracteristicas de cunho prisional e, também questdes
burocraticas envolvendo a escolta policial para resguardar a
integridade fisica daqueles ameacados de morte que
necessitam de assisténcia médica.

No que diz respeito as intervencdes praticas da
psicologia, o cuidado biopsicossocial esta centrado no
adolescente, na familia e também na equipe técnica, além do
acompanhamento para psicoterapia. Outro aspecto pontuado é
na construcdao do Plano Individual de Atendimento - PIA, que
deve serinterdisciplinar.

Destacam-se as questOes relacionadas a qualidade de
vida e a saude mental da equipe técnica, incluindo a prépria

profissional que retomou para a terapia para ajuda-la com as
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adversidades diarias, que envolvem a complexidade dos casos,
o direito ao sigilo na escuta dos atendimentos e auséncia de
local apropriado.

Por fim pontua-se que é de suma importancia que a
Psicologia esteja atuando dentro desse contexto objetivando a
ressignificacdo das vivéncias em torno do sofrimento. E
reforca-se que a praxis deve ser ampliada dentro da perspectiva
da atencao psicossocial e também que haja a intersetorialidade
de servicos, programas, projetos e politicas, a fim de se garantir
a protecao social e a manutencao das Politicas de Atencao
Social.
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Instrumentos psicologicos informatizados
na avaliacdao de indicadores
neuropsicoldégicos no Brasil
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Introducao

Para um pesquisador a busca de elementos factiveis a
tomada de decisdo é um processo arduo e laborioso,
especialmente nas areas relacionadas as ciéncias humanas, e
na psicologia isto nao seria diferente, por um lado uma
necessidade de identificar e caracterizar manifestacdes de
comportamento em diversos cenarios e contextos e por outro,
a identificacdo de elementos criveis sem interferéncia de
variaveis correlatas como intervenientes ao comportamento.
Uma das caracteristicas referentes a ciéncia estd na quantidade,
qualidade e agilidade de obtencao de informacdes. Atualmente

a necessidade contempla também filtrar e verificar as
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condicdes de fidedignidade, o que leva a restringir o ponto de
interesse da investigacdo na quantidade de informacao.
Discute-se neste trabalho de revisdo sistematica a identificacao
da producéao cientifica quanto aos instrumentos psicolégicos,
testes informatizados, realizados nos ultimos 25 anos no Brasil
e suas caracteristicas técnico metodologicas.

A ciéncia psicologica brasileira apresenta os dados
coletados em procedimentos especificos denominados de
testagem psicolégica por meio impresso, sendo atualmente
disponibilizado um amplo leque de opcdes via sites das
editoras de testes para a correcao dos resultados. Num
contexto internacional surge uma imensa quantidade de
potenciais instrumentos destinados a compreensdo do
comportamento humano, ndo somente presentes nos testes
psicolégicos, mas também sites de instituicdes cientificas que
coletam uma quantidade espantosa de elementos e os integram
em estudos. Busca-se mais do que obter um resultado em um
teste psicolégico, mas relacionar dados, mantendo a
fidedignidade destes resultados em um processo de tomada de
decisdo profissional com base em elementos de critério
externo.

O presente estudo trata-se de uma das etapas realizadas
no pés-doutorado do primeiro autor com supervisdo do
segundo, na Universidad Nacional del Mar del Plata, Argentina,
para o desenvolvimento de um instrumento informatizado na
avaliacdo de sintomas pré-frontais em idosos. No presente
capitulo demonstrar-se-ao os aspectos do estado da arte
quanto a cendrio de desenvolvimento tecnoldégico e a

participacdo da ciéncia psicoldgica frente a informatizacdo de
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instrumentos psicoldégicos, testes psicolégicos, empregados
em seus processos avaliativos, enfocando especificamente
aspectos neuropsicolégicos no contexto nacional. Justifica-se a
presente investigacdo frente aos desafios impostos, nao
somente pela pandemia, mas também a necessidade de
instrumentais para uso com multiplas possibilidades junto a
pessoas com mais de 65 anos em contextos juridicos de forma
a respaldar decisdes sobre capacidades, habilidades e

limitacOes destas no convivio social.

Testes psicologicos

No Brasil os testes psicolégicos sdo avaliados quanto a
sua eficacia e eficiéncia (AIKEN, 1996) pelo Conselho Federal de
Psicologia (CFP) por meio de uma comissdo de pares
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2019) com base em
indicadores anteriormente propostos (Prieto & Muniz 2000),
com vistas a sua indicacdo de uso por parte de profissionais.
Somente apoOs esta avaliacdo é que um instrumento pode ser
empregado no territério nacional na avaliacdo psicologica
(ANASTASI; URBINA, 2000). Um instrumento psicolégico pode
ser considerado como qualquer meio de estender a acdo ao
meio e assim, poder minimizar limitacées perceptivas em uma
acao investigativa da observacao, maximizando a eficacia da
obtencdo de dados e os seus resultados (PASQUALI, 1999;
PASQUALI, 2001). Numa investigacao psicoldgica, entendendo
que possam representar pela medida, uma determinada acao

que equivale a um determinado comportamento, e
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indiretamente, identificar, estimar e mensurar o aspecto
comportamental.

Os testes sao instrumentos objetivos e padronizados de
investigacdo de caracteristicas do comportamento, que
informam sobre a organizacdo de comportamentos exigidos na
execucdao dos testes por meio de figuras, sons, formas
espaciais, ou de alteracdes em condicdes patoldgicas. Visam
assim no processo de avaliacdo psicoldogica identificar,
caracterizar e quantificar comportamentos, através de técnicas
e metodologias especificas, embasadas cientificamente em
constructos tedricos que norteiam a analise de seus resultados
(PASQUALI, 1999).

A investigacdao do comportamento por meio de testes se
da com a administracado de diversas técnicas, apoiadas no tipo
de avaliacao que se pretende fazer, ou seja, no que se pretende
investigar. Cada instrumento tem uma descricao metodologica
especifica, com a finalidade de controlar e excluir quaisquer
variaveis que venham a interferir no processo e nos resultados,
para que se obtenha um resultado preciso das reais condi¢cdes
do avaliando (PRIETO; MUNIZ, 2000). Para que estes testes
possam ser utilizados devem ter a qualidade de sua acdo
verificada em procedimentos metodolégicos, definidos por
normativas técnicas internacionais que asseguram sua eficacia
e eficiéncia (INTERNATIONAL TEST COMMISSION, 2005;
INTERNATIONAL TEST COMMISSION, 2017).

Uma das linhas de investigacdo psicolégica, que busca
aperfeicoar as qualidades dos testes, é denominada de
psicometria e tem origem em disciplinas diversas como a

estatistica, psicologia experimental, pedagogia, metodol6gica e
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computacional (PASQUALI, 2001). Os pontos bdasicos que
embasam o planejamento e orientam o processo de elaboracao
e avaliacdo sobre os testes psicolégicos sdao amplamente
difundidos e conhecidos, tanto na teoria classica dos testes
como na teoria de resposta ao item (ANASTASI; URBINA, 2000).
No planejamento e na preparacdao de um instrumento
psicolégico, segundo a Teoria Classica dos Testes, quatro
condicdes sdao necessdarias para garantir a sua qualidade e
possibilidade de uso seguro; a elaboracdo e andlise de itens,
estudos da validade, da precisdo e de padronizacdo (MUNIZ,
1996). Inicialmente num processo denominado de elaboracao e
analise dos itens, sdao elaboradas e caracterizadas as questdes
individuais (itens) de um teste. Este processo tem inicio com a
preparacao dos itens para a representacao do comportamento
(atributo de medida). E necessario poder representar no item
todas as possiveis variacdes que o atributo medido possa
assumir, sob pena de ndo contemplar a diversidade das
respostas, e com isto, deixar de medir um ponto do
comportamento (NORONHA; PRIMI; ALCHIERI, 2004).
Preliminarmente, na analise dos itens a compreensao de
leitura e resposta do item, sua capacidade de avaliar um
determinado atributo (comportamento), a eficacia da avaliacao
das questdes e a capacidade dos itens em abarcarem todas as
possiveis manifestacdes comportamentais do fendmeno em
questdo sdao investigadas. Busca-se nesta etapa ter itens que
serdo avaliados e sua permanéncia condicionada a satisfacao
das necessidades técnicas do teste (OLEA; HONTANGAS, 1999).
Ndo é incomum que os itens ndo sejam aproveitados e,

consequentemente, sejam descartados nesta etapa ainda
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introdutéria do trabalho, pois a qualidade dos critérios é alta.
Como pontos principais, no trabalho de avaliacao da qualidade
de um teste, tem-se em sequéncia, a presenca clara e objetiva
das informacdes sobre como foram construidos os itens, suas
principais caracteristicas, a base tedrica que eles representam
na sua medida, as avaliacdes realizadas pelos autores ou
editores que finalizam a escolha de um determinado namero
para o seguimento do processo. Sem algum destes pontos fica
extremamente dificil entender como os autores construiram o
teste desde o inicio.

O préximo passo, em uma segunda etapa, é verificar a
presenca de evidéncias de validade do teste, em poder
descrever um comportamento de modo a garantir que
realmente se possa medir aquilo que se propde. Esta etapa tem
dois grandes momentos denominados de validade logica e
empirica, cuja distincdo esta respaldada na avaliacdo das
respostas dos sujeitos. E um ponto crucial da elaboracdo de um
teste ter assegurado a verificacdo desta qualidade, expressada
nas caracteristicas do conceito do comportamento a ser
avaliado, das diversas manifestacdes que ele pode expressar,
da equivaléncia de sua medida com outras formas similares de
avaliacdao e na possibilidade desta mensuracdao poder ter um
carater preditivo na avaliacdo do comportamento. Geralmente
é expressa por descricoes de avaliacdo ou analise fatorial
(exploratéria ou confirmatoria), apresentacdo de comparacoes
(correlacdes) entre dois ou mais instrumentos com medidas
semelhantes em estimativas de indice de validade superiores a
0,80 (PASQUALI, 2001). Estas s3ao as pistas que devem

encaminhar o leitor ao entendimento do que esta descrito em
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um manual técnico. Sem elas pouco se pode dizer sobre o
quanto um teste é valido e com que grau ele mede o que diz
medir.

Subsequentemente, é necessario identificar se a medida
efetuada pelo instrumento pode ser tomada como consistente
sem sofrer modificacoes externas a manifestacdo do
comportamento. O processo denominado de precisao ou
fidedignidade tem como objetivo verificar a consisténcia das
respostas obtidas pelos sujeitos no teste. E uma forma de se
calibrar o instrumento, ajusta-lo especificamente a forma da
avaliacdo, com garantias de constancia dos resultados. Com
auxilio da estatistica e alguns procedimentos metodolégicos é
possivel comparar o instrumento dentre outras formas
semelhantes de ver aquele comportamento, as respostas de
grupos de respondentes com outros testes similares, obtendo
uma forma de estabilidade das respostas (PASQUALI, 2001;
MUNIZ, 1996). Por mais que estes aspectos estejam
representados em consideraveis tabelas e graficos, sua atencao
deve focalizar-se no numero de participantes suas
caracteristicas, tipos de procedimentos utilizados na avaliacao
da precisdao (em geral quanto mais forem variados e
representando diversos sujeitos com caracteristicas amostrais
distintas, melhor), resultados obtidos em margens superiores
a coeficientes 0,80 e com uma acurada andalise dos autores.

Uma vez estando satisfeitas as condi¢cdes anteriormente
descritas, inicia-se um ultimo procedimento cujo objetivo esta
no estabelecimento de normas comparativas de resultados
para a utilizacdo do teste. Uma primeira norma estd na

constituicdao do instrumento (como deve ser apresentado, qual
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o0 numero de paginas, que tipo de papel e qual disposicdao dos
itens). Outra necessidade de normatizacdao esta na elaboracao
da forma de aplicacao do teste para a idade que é indicada, se
pode ser aplicado a um nivel de escolaridade distinta ou pode
valer para qualquer nivel e, se a indicacao de ser aplicado em
grupo ou individual. Por fim, um ultimo grupo de normas,
refere-se a quanto a classificacao dos resultados obtidos pelos
respondentes e as diversas maneiras de emprega-las. Dentre os
diversos tipos de normas de resultados (percentil, escores
padronizados ou classificacdo dos comportamentos) qual é a
mais indicada e como pode obté-la. Esta ultima ainda tem um
carater temporario na manutencao de suas condicdes,
necessitando ser atualizada de tempos em tempos deforma a
garantir, por exemplo, a medida das variagdes culturais
(HAMBLETON, 1996; ANASTASI; URBINA, 2000).

Embora quase todos os testes apresentem normas de
comparacao de resultados, estas devem ser determinadas por
um consideravel nimero de sujeitos (representando diversas
caracteristicas como instrucdo, idade, sexo, escolaridade),
provenientes de varias regides do pais ou mesmo do estado e,
principalmente, que estes dados sejam provenientes de
pesquisas recentes. Atendidas as condicOes técnicas,
denominadas de psicométricas do instrumento, este, entdo, é
capaz de ser um teste psicolégico e utilizado com toda a
seguranca para poder tomar as medidas do fen6meno
psicolégico (AMERICAN EDUCATIONAL RESEARCH
ASSOCIATION; AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION;
NATIONAL COUNCIL ON MEASUREMENT IN EDUCATION, 1999;
INTERNATIONAL TEST COMMISSION, 2001).

34



Capitulo 2 - Instrumentos psicoldgicos informatizados na avaliacdo
de indicadores neuropsicolégicos no Brasil

Sao as teorias explicativas do comportamento, que
justificam e, consequentemente, fornecem sentido a medida
sobre este ou outro fendmeno. Pasquali (1999) demonstra que
os instrumentos psicolégicos fazem a suposicdo de que a
melhor maneira de observar um fendmeno psicolégico seja
através da medida. O psicélogo tem no comportamento
humano seu objeto de investigacdo e avaliacao, mas por mais
ampla que seja a acdo social da psicologia, ainda assim ndo
contempla a totalidade das distintas caracteristicas da
populacao, especialmente num pais de dimensdes continentais
como o Brasil (ALCHIERI, 2010). Entendemos que uma
aproximacao entre a psicologia e demais areas cientificas como
a demografia, além de ser possivel, é necessaria, especialmente
em se tratando de algumas areas, e dentre elas a psicometria.

A elaboracdao de testes psicologicos e sua atualizacao
em um ambiente informatizado tém ampliado o escopo das
investigacdoes sobre o comportamento humano e assim
fornecido um numero cada vez maior de instrumentos ao
profissional psicélogo (ALCHIERI; NACHTIGALL, 2003; PRADO,
2005). Com qualidade e wusando recursos estatisticos
sofisticados, pesquisadores na avaliacao psicolégica fornecem
cada vez mais instrumentos ao mercado. No entanto, estariam
nos atuais instrumentos, frente ao desenvolvimento
tecnologico e de aspectos demograficos, representados nas
amostras utilizadas, de maneira a serem representativos nas

condicdes socioculturais do Brasil?
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Informatizacao de instrumentos psicolégicos no brasil

Em ciéncia os resultados observados em um
experimento possibilitam uma compreensao de ideias,
formulacdo de hipoteses e reorganizacdo de teorias com
objetivo de facilitar o entendimento dos fendmenos. Uma vez
relacionados, os resultados podem amparar com maior
seguranca investigacdes subsequentes de forma a segurar seu
uso em condicdes de ser reprocessado e de certa maneira,
ressignificados estes elementos. Ha menos de um século
poder-se-ia contar na obtencdao de elementos de base de uma
pesquisa, tdo somente de livros e alguns periédicos em areas
muito especificas que pudessem amparar resultados de
investigacdes anteriores de forma assegurar elementos de
analises subsequentes. Com o desenvolvimento da tecnologia
de informatizacdo, ndo somente a quantidade de dados pode
ser incrementada em um ritmo acelerado como também
agilidade de obtencdo de resultados e o processamento destas
em ferramentas de analise. DecisGes estratégicas na area de
saude que levavam meses hoje podem ser feitas em segundos
com base em acompanhamentos automatizados de
ferramentas informaticas, facilitando analise minimizando
erros e potencializando resultados. Em contextos diversos da
ciéncia a expressdo banco de dados adquire aqui o
entendimento de um repositéorio de resultados de
investigacOes a espera de um processo de elaboracao de andlise
subsequente.

Especificamente quanto ao cenario de saude dados

populacionais sao potenciais formas de expressao antes nunca
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vista, como as informacdes de campanhas de vacinacao
acompanhamento e uso os medicamentos além da diagnose.
Em satide mental esses aspectos ainda nao estio no mesmo
plano ou entendimento de manifestacdes como epidemiologia
de doencas infecciosas, mas a necessidade de desenvolvimento
de elementos processuais e metodolégicos esta respalda da
mesma forma como na primeira. Observando os aspectos
apontados pela literatura como indicadores de saude mental,
verifica-se a importancia de elementos em contextos diversos,
tanto no cendrio individual quanto familiar social laboral e até
mesmo comunitario. Entretanto, o que antes era um indicativo
sintomatico associado ha uma manifestacdo psicopatologica,
hoje pode adquirir manifesta¢cdes relativas numa magnitude
nao tao expressiva. Assim sendo, torna-se mais dificil analisar
no encadeamento comportamental, caracteristicas de
adaptacdo ou normalidade, da mesma forma que se
acompanharia um sintoma em uma doenca.

Observa-se a necessidade, ndo somente de uma base de
dados Gnica para o entendimento do comportamento em saude,
mas também, uma relacdo mais ampla entre aspectos ambitos
e contextos variados na vida de uma pessoa ou de grupos de
pessoas. Aqui a tecnologia favorece em muito os processos
laboriosamente observados por anos, uma vez que se pode
integrar diferentes manifestacbes de comportamento, em
situacbes variadas. Outro ponto, que cabe assinalar, estda em
que o proprio individuo a partir do cenario tecnolégico atual
ser o fornecedor destes elementos no cotidiano de suas acoes,
com alimentacdo de dados em redes sociais por meio de

indicadores de comportamento, preferéncias, crencas
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interesses além do seu proprio contexto histérico evolutivo. O
presente capitulo apresenta os resultados observados quanto a
producao nacional brasileira de instrumentos informatizados e
a expressao no contexto neuropsicologico, do desenvolvimento

e do interesse investigativo.

Método

A revisao sistematica com base no Método PRISMA da
literatura foi realizada em bases de dados eletrénicos, nos sites
Google Académico e PubMed no periodo de dezembro de 2021
a janeiro 2022. Estes foram escolhidos haja vista a maior
expressdo de dados se comparados a outras bases. Foram
utilizados os seguintes descritores, em idioma portugués, uma
vez que se buscava especificamente a producao nacional sobre
a tematica, ao que se empregou as palavras: “testes
psicolégicos”, “informatizacdo”, “Brasil”. Foram selecionados
somente artigos cientificos publicados no Brasil de forma a
caracterizar a avaliacao do trabalho por pares. Os artigos
publicados no periodo de 25 anos deveriam preencher os
seguintes critérios: ter como base a andlise de dados coletados
no Brasil, descricdo da amostra de individuos participantes na
pesquisa e a identificacdo dos construtos psicolégicos
avaliados. Artigos de revisao, teses e dissertacdes nao foram
incluidos. Uma andlise inicial foi realizada com base nos titulos
dos manuscritos; nos resumos de todos os artigos que
preenchiam os critérios de inclusdao ou que ndao permitiam se
ter certeza de que deveriam ser excluidos. Apés andlise dos

resumos, todos os artigos selecionados foram obtidos na
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integra e posteriormente examinados de acordo com os
critérios de inclusdao estabelecidos. Todos os processos de
selecdo e avaliacdo de artigos foram realizados pelo
pesquisador e em caso de davida foi consultado um juiz.

Resultados

Por meio da combinacdo dos métodos de busca, foram
identificados 110 titulos preenchendo os termos de busca
predefinidos anteriormente. Na Figura 1 é apresentado o
numero de referéncias obtidas no primeiro momento da busca
sem uso de filtro, de maneira a caracterizar o universo de
dados na area de psicologia, publicados por ano e relacionado
testes psicolégicos informatizacdo e Brasil. Verifica-se ao final
da década (1990-1999), somente um estudo, sendo que um
aumento expressivo manifestando desde 2000.

Figura 1 - Titulos sobre informatizacao.
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Fonte: Elaboracdo prépria (2022).
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Deste total de dados foram verificados artigos, teses,
dissertacoes, resenhas enfocando consideracdes tedricas sobre
o tema, estudos comparativos de instrumentos, elaboracao de
testes psicolégicos em distintos ambitos (selecao de pessoas,
orientacao de carreira, clinica etc.) e populacdes criancas,
adolescentes, adultos e idosos.

A Figura 2 descreve o fluxograma dos estudos
identificados com base na proposicao do Método PRISMA,
caracterizando o filtro de artigos e apresentando os valores
obtidos em cada etapa.

Figura 2 - Estudos identificados com base na proposicdo do Método
PRISMA.

N. de relatos identificados no banco N. de relatos identificados em
de dados de buscas 99 outras fontes 0

N. de relatos apds eliminar os duplicados

l

N. de relatos rastreados 92 — N. de relatos excluidos 63

N. de artigos em texto compl N. de artigos em texto completo excluidos,
avaliados para elegibilidade com justificativa

l |29

N. de estudos incluidos em
sintese qualitativa

92

19
N. de estudos incluidos em
sintese quantitativa (meta-anélise) 18

Fonte: Elaboracao propria (2022).
40



Capitulo 2 - Instrumentos psicoldgicos informatizados na avaliacdo
de indicadores neuropsicolégicos no Brasil

Na tabela 1 sdo apresentados os valores dos 18
manuscritos cujos critérios anteriormente definidos foram
atendidos, em relacao aos aspectos primeiro autor, ano de
publicacao, tamanho de amostra, faixa etdria, local de coleta de
dados e o construto psicolégico avaliado. E possivel observar
que em diversas oportunidades os autores deixam a
possibilidade de o instrumento ser indicado para avaliar
construtos limitrofes ao aspecto neuropsicolégico, razdo pela
qual foram incluidos.

Tabela 1 - Valores dos 18 manuscritos analisados.

AUTOR ANO TAMANHO FAIXA ESTADO CONSTRUTO
DA ETARIA PSICOLOGICO
AMOSTRA (ANOS)
Joly e 2012a 58 11a16 SP Aprendizagem
Piovezan
Joly et al. 2010 353 6alo SP Aprendizagem
Bueno et al. 2009 55 18a 74 SP Caract.
Personalidade
Santos e 2005 70 7al2 Sp Habilidade
Primi cognitiva
Elage e 2021 61 4al0 GO Habilidade
Seabra cognitiva
Silva e 2019 50 18 a 50 Sp Habilidade
Nakano cognitiva
Joly e Istome = 2013 157 4a7 SP Aprendizagem
Miguel e 2014 958 18 a 67 SP Caract.
Primi Personalidade
Miguel et al. 2018 4801 18 a 50 Brasil Caract.
Personalidade
Joly e 2012b 82 5a9 SP Aprendizagem
Piovezan
Joly e Dias 2009 119 5al0 SP Aprendizagem
Miguel e 2015 179 18 a 25 SP, PR Caract.
Zuanazi Personalidade
Roza et al. 2018 120 18 a 35 SP Habilidade
cognitiva
Gurgel et al. 2021 304 10a17 RS Aprendizagem
Santos, Sisto 2010 98 7alo SP Habilidade
e Noronha cognitiva
Andriola 2003 143 15a20 CE Habilidade
cognitiva
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Muniz, 2015 317 6al2 SP Habilidade
Seabra e cognitiva
Primi

Oliveira, 2019 248 4alo0 RS, PI Caract.
Bandeira e Personalidade
Giacomoni

Fonte: Elaboracado proépria (2022).

Verifica-se que a maioria dos estudos incluiu pessoas
de diversas faixas etdrias e o grupo etario de criancas e
adolescentes foi a faixa mais estudada, que houve nas faixas de
adolescentes, adultos e idosos uma sobreposicdao de emprego,
pois havia estudos de 9 criancas, 4 de adolescentes, 4 com
adultos e 2 com idosos. Foi observada disparidade regional nas
publicacdes, a maioria dos estudos foram realizados nos
estados SP (13), GO (1), PR (1), CE (1), RS (2) e PI (1).
Especificamente a faixa etdria da terceira idade dois estudos
incluiram estas idades (acima de 65 anos) sem, contudo,
caracterizar frequéncias que oscilaram entre 55 e 958
participantes. Em um unico estudo com mais de 4000
participantes os dados referem as cinco regides geopoliticas
brasileiras, sem dados especificos por estados, e assim nao foi
encontrado estudos com dados exclusivamente coletados nas
regides Norte e Centro-Oeste, mas integrados a outros estados.
Dos 18 estudos identificados, 17 incluiram construtos como
Aprendizagem (6), Personalidade (5) e Habilidade cognitiva (7)
com uma maior diversidade de termos: Leitura (2), Emocdes (3),
Raciocinio (5), Funcdes executivas (1), Criatividade (1),
Linguagem (1), Empatia (1), Estilos aprendizagem (1),
Inteligéncia (1). Especificamente ao contexto neuropsicolégico

nenhum dos estudos focou aspetos a terceira idade.
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Discussao

Em nenhum momento histérico, como no inicio do
milénio, esteve tao presente na agenda da ciéncia psicoldgica
brasileira a possibilidade de expressdao da informatizacdao nos
diversos ambitos e contextos. Mesmo com areas de interface
como Aprendizagem, Habilidades cognitivas etc., nao se
identificou elaboracdo de instrumentos neuropsicolégicos
especificos a processos demenciais ou mesmo de alteracdes
decorrentes de senilidade. Em que pese a pressao demografica
(ALCHIERI, 2010) sobre o impacto do numero de idosos nas
préximas décadas, o cenario demonstra limitacées importantes
num futuro nesta faixa desenvolvimental.

Todavia, sdo identificados aspectos que apontam
diversos desafios, principalmente no que se refere a
metodologia dos estudos, onde a grande maioria apresentou
necessidade de especificar amostra com base em calculos
amostrais, representatividade de idade e processos de
amostragem para ir além da conveniéncia. As limitacdes
impactam ndo somente a qualidade do estudo, a possibilidade
de generalizacao de dados, mas também, a indicacao segura do
uso do instrumento no futuro. Alguns aspectos metodolégicos
da presente revisdo devem ser considerados. Nao existe uma
definicdo operacionalmente simples do que seja um estudo de
busca de evidéncias de validade quando os construtos sdo tao
dispares ou mesmo envolvendo processo relacionados ao
desenvolvimento (idade e periodos distintos). Por isso, é

necessario estabelecer critérios para realizar inferéncias para
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uso ou tomada de informacdo com confiabilidade para
generalizar dados a um contexto nacional (ALCHIERI, 2010).

Quando se verificam estudos com amostras mesmo que
superiores a 4000 participantes hd necessidade de verificar nao
a quantidade, mas se representavam uma populacao definida
pois tamanho de amostra ndo garante a representatividade.

Pode ser observado crescimento da frequéncia dos
estudos quanto a informatiza¢ao no Brasil, o que por si s6 é um
achado importante, muito embora, os dados caracterizem a
existéncia de desigualdades com uma concentracdo de
investigacOes partindo das regides Sudeste e Sul (JOLY et al,
2004, ALCHIERI, 2010).

A baixa expressao de resultados nas demais regides é
preocupante, especialmente quando recrutam participantes
sem parametros demograficos de representatividade, visto que
os resultados podem variar de acordo com a localizacdo
geografica, por aspectos psicossociais e culturais, limitando a
generalizacao dos resultados das pesquisas, e incrementando
vieses. Cabe salientar que mesmo verificado no periodo de 25
anos um conjunto de producdo original de instrumentos
psicolégicos em curso ou em analise técnica, ndo se observou
a implementacdo em inovacao tecnolégica no cotidiano da
atividade profissional do psicélogo, tanto na comercializacdo
de novos instrumentais como na elaboracdo ou mesmo
distribuicdo de metodologias delas derivadas (JOLY et al,
2005).

De um ponto de vista genérico, nenhum dos
instrumentos descritos nos artigos esta disponivel para venda

ou mesmo gratuitamente para o uso profissional. Nas editoras

44



Capitulo 2 - Instrumentos psicoldgicos informatizados na avaliacdo
de indicadores neuropsicolégicos no Brasil

de materiais psicolégicos a informatizacao é o carro chefe para
venda de outros e mais antigos instrumentos. O que torna um
estudo de mais de uma década com instrumental construido,
nao ser atrativo? Que motivos levam a manutencao de testes
com mais de 50 anos de uso ser informatizado sem nenhuma
investigacdao merecer publicacdo e revisdao de pares?

Os autores, tencionando um futuro de inovacao
tecnoloégica, ressaltam pontos podem ser destacados para o
estabelecimento de objetivos e metas visando modificar as
questdes apontadas, como por exemplo:

a) o estado da arte da producdao e inovacao
brasileira na informatizacdo de instrumentos
psicolégicos informatizados;

b) a auséncia de estudos demograficamente
orientados;

c) a caracterizacdo de aspectos amostrais
especificos;

d) a baixa expressdo de padronizacdo de variaveis
comportamentais em sua apresentacao nos
estudos;

e) a possibilidade de emprego comercial dos
instrumentos identificados.

A Dbaixa expressao de estudos orientados
demograficamente é um aspecto importante na elaboracdao de
normas e de sua representacdo valida quando de
generalizacdes. Observa-se que na maioria dos casos, as
pesquisas assumem uma amostra de conveniéncia ou, quando
procuram compor outra forma, nio tomam como parametro os

indicadores sociais e demograficos oficiais.
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A presenca maior de amostras compostas por
estudantes de diversos niveis de escolaridade, provavelmente
devido a facilidade de coleta dos dados, acaba por apresentar
superestimacao de resultados e inviabiliza o uso das normas
para uma grande parcela da populacdo. Sugere-se fortemente
implantar metodologias de obtencdo de resultados que possam
contemplar aspectos regionais amplos, com metas baseadas na
escassez ou deficiéncia de evidéncias cientificas em
detrimento a busca de normas estaduais ou mesmo, mais
limitadas, como no caso de tabelas para grandes cidades, como
se fossem por isso mais ou melhor representativas.

Mesmo com os diversos interesses dos pesquisadores,
uma ampla gama da populacdao brasileira nao recebe
investimentos intelectuais, especialmente quando se pensa em
individuais analfabetos, pobres, em idade produtiva e sem
acesso a rede de ensino e saude, locais preferenciais de
algumas ac¢des governamentais e de instituicdes de ensino e
pesquisa. Cabe salientar que em que pese os dados do ultimo
censo, realizando em 2010, 70% dos eleitores possuiam a
escolaridade fundamental (incompleta ou completa), 20 %
definiram a escolaridade como de ensino médio (incompleto e
completo) e 10% como superior (incompleto e completo).

Quando se verifica a predominancia de resultados das
pesquisas envolvendo estudantes universitarios, sobressai a
ideia desconfortavel de ver o uso inadequado dos resultados
das investigacdes psicolégicas. A definicio de temas de
pesquisa com padronizacao de varidveis e de sua apresentacao
nos estudos, possibilitard a utilizacdao de variaveis com acdes

relacionadas ao escopo de pesquisa, podendo dispor de

46



Capitulo 2 - Instrumentos psicoldgicos informatizados na avaliacdo
de indicadores neuropsicolégicos no Brasil

elementos e dados aos pesquisadores e a comunidade
profissional, com vistas a novas estratégias de investigacao.
Assim, elaborar planos de inclusao pode orientar a médio e
longo prazo acdes de pesquisa e desenvolvimento de materiais
e instrumentos junto a centros de pesquisa e entidades
cientificas. Propbe-se que os estudos sobre as normas sejam
atualizados com parametros de base nos indicadores sociais
censitarios, como por exemplo a Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNDA) e o censo nacional. Desta
maneira é possivel compor as amostras, com menor risco de
viés, base em definicOes atuais e dinamicas da populacao,
refletindo um novo carater aos estudos normativos nacionais.

H4 uma limitada atencdo dos pesquisadores e editores
da area de avaliacdo psicolégica no contexto da inovacdo
tecnolégica e informatizacdo no Brasil, quanto a importancia
dos aspectos demograficos nas investigacdes sobre normas de
testes psicolégicos, e que pode inclusive deixar de aproveitar
uma “janela de oportunidade”. Mesmo com a obrigatoriedade
de avaliacbes dos testes, comité de experts do CFP, os
instrumentos nao aprofundam as descricdes da populacdo com
indicadores sociais oficiais.

A diversidade de informacdées sobre os dados
demograficos da amostra torna dificil o estabelecimento de
relacdes comparativas para com outros testes, em um mesmo
construto.

A atencdo e o cuidado com os procedimentos
psicométricos por parte dos pesquisadores sdao maiores que as
informacdes sobre as amostras e, principalmente, das técnicas

amostrais utilizadas para coleta de dados. Neste ponto fica
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evidente que sendo toda, uma grande parcela da amostra é de
conveniéncia, refletindo o pouco investimento em diferencia-
la para atender outro critério estatistico mais robusto e,
consequentemente mais preciso.

Também é importante destacar a auséncia de atencao a
terceira idade nos instrumentos avaliados, mesmo que em
alguns testes idades acima de 60 anos sejam descritas. Nao se
verificam estudos especificos com esta parcela da populacdo,
que segundo as projecdes demograficas esta cada vez maior,
especialmente nas regides Sul e Sudeste. Verifica-se a
inexisténcia de estudos correlatos dos testes psicolégicos com
outras formas de medidas informatizadas e
concomitantemente empregadas, caracterizando ideia de que
as normas obtidas nos testes possam ser parametros
definitivos, sem a busca por verificacdo de diferencas entre os

fatores.

Conclusao

Existe a possibilidade e o potencial de investimento em
contextos financeiro, técnico e académico junto aos processos
de avaliacdo psicologica informatizada no Brasil. Mesmo ainda
incipientes estudos tém sido realizados e publicados, e
dirigidos a algumas necessidades e realidades socioculturais
de um pais de dimensdes continentais. O potencial de uso, para
além da descricao de resultados psicolégicos, pode ser
integrado e relacionado cada vez mais ao contexto de saude
coletiva por meio de estudos metodologicamente

fundamentados e de parametros técnicos elevados. Tais

48



Capitulo 2 - Instrumentos psicoldgicos informatizados na avaliacdo
de indicadores neuropsicolégicos no Brasil

aspectos reforca a possibilidade de um instrumento
informatizado para avaliacdo de sintomas pré-frontais em
idosos ser necessario em diversos contextos de aplicacao,

especificamente no plano juridico e forense.
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Introducao

Sessenta anos: este é o marco etario que define o
ingresso na velhice. Ainda que esse limite ndo seja fixado em
qualquer norma internacional, a idade de 60 anos tem sido
aceita como padrao a partir do qual uma pessoa pode ser
definida como idosa, inclusive no Brasil (Leis 8.842/94 e
10.741/03). De acordo com Miranda, Mendes e Silva (2016) em
2010, existia uma média de 39 idosos para cada grupo de 100
jovens. Estimativas sugerem que, em 2040, havera 153 idosos
para cada 100 jovens. Recentes estatisticas nacionais indicam
que, também no Brasil, o contingente de idosos tem crescido
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de forma consideravel e estima-se que até o ano de 2020, o pais
contara com 40 milhdes de pessoas idosas? constituindo-se
como sexto pais mais velho no mundo.

Estes dados sustentam o crescimento da populacao
idosa no mundo. Além disso, o aumento da expectativa de vida
causado pelo avanco tecnolégico proporciona melhorias na
qualidade de vida em geral. O grande avanco das areas do
conhecimento dentro da Saude vem trazendo uma
possibilidade de bem-estar nunca antes visto pela populacdo
idosa, novos medicamentos, novos exames, novos diagnosticos
permitem o prolongamento da saude, a reducao de doengas e
com isso impactando em um menor comprometimento da
autonomia fisica e mental. Ademais, na maior parte do mundo,
é notorio o decrescimento intenso da taxa de natalidade,
contribuindo para marcar ainda mais a diferenca na quantidade
de pessoas jovens e idosas ao redor do globo. Junto a estes
dados alarmantes, precisa-se criar politicas publicas de
prevencado para que nossos idosos possam ter um bem-estar
maior em sua vida, tendo mais respeito e mais qualidade de

vida.

Aspectos e consequéncias biopsicossociais do

envelhecimento

E préprio da natureza humana envelhecer. O processo
de envelhecimento é afetado por diversos fatores, como a

genética, o estilo de vida, as doencas croénicas, etc. Como

? Dados podem ser observados através do portal https://www.ibge.gov.br
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sabemos também, devido ao envelhecimento, existem nos
organismos importantes deterioracdes no funcionamento de
algum ou de todos os sistemas do corpo e este processo exige,
muitas vezes, que os idosos necessitem de cuidadores.
Algumas dessas alteracdes sao: perda do tdnus muscular e
alteracdo da postura, osteoporose, perda de peso (por causa da
retencao liquida), diversos problemas oculares, declinio na
capacidade auditiva, incontinéncia urinaria, além do declinio
de funcdes cognitivas, como a atencdao ou memdria, etc. Apesar
do declinios de varias funcdes fisicas e cognitivas, outros
aspectos positivos surgem em contrapartida, podemos citar: as
pessoas idosas sao, geralmente, mais sabias, com muitos mais
experiéncias na bagagem, melhorando sua capacidade de
julgamento em varias situacoes; olham o mundo de uma forma
diferente; possuem mais tempo livre para investir em
competéncias e habilidades que queriam desenvolver, assim
como cuidar da propria saude, dos seus relacionamentos
sociais e buscar novos propésitos.

Estas consequéncias biopsicossociais vao
influenciar diretamente em como esse idoso ird viver sua
velhice, envelhecer com qualidade significa conseguir manter
certa autonomia e independéncia na sua vida. Brasil (2006)
descreve que existem trés conceitos que se apresentam
interdependentes e conectados ao se debater o processo de
incapacitacdo. Sao eles: a autonomia, a independéncia e a
dependéncia. A autonomia é a capacidade de tornar suas
proprias decisoes; a independéncia é quando o idoso é capaz
de fazer suas atividades sem necessitar de auxilio e a

dependéncia “significa ndo ser capaz de realizar as atividades
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cotidianas sem ajuda de outra pessoa” (BRASIL, 2006, p. 40).
Esses conceitos sdo de fundamental importancia para o
Psicélogo Juridico, assim como outros profissionais que
trabalham com a pessoa idosa, pois elas permitem uma melhor
compreensao qual a condicao que o idoso se encontra, qual o
grau, ou a necessidade, e se ele ira depender ou nao de alguém
que o cuide. E necessario criar acdes de promocdo da saiide a
partir destes trés conceitos, bem como atuar na prevencao de
doencas, na recuperacao e na reabilitacao, auxiliando os idosos
a se manterem mais independentes funcionalmente sendo
estas acO0es fundamentais para uma melhor qualidade de vida.

A constituicao brasileira e o estatuto do idoso

Em 1994, foi criada a Politica Nacional do Idoso, essa
politica foi uma série de diretrizes que apontavam uma direcao
num melhor tratamento dos idosos brasileiros. Apesar disso,
em 2003, nasceu o Estatuto dos Idosos, justamente como
critica em relacao a falta de efetividade e nao realizacdo de
inimeras medidas protetivas e acdes previstas, justamente a
necessidade de criacdao de uma lei que trouxesse protecao
especifica aos idosos, também surge da experiéncia do Estatuto
da Crianca e do adolescente.

Esse Estatuto tramitou desde 1997 na Camara dos
Deputados e no Senado Federal, mas apenas em 2003 foi
promulgado. O estatuto é composto por 118 artigos que
deliberam medidas para protecdo de pessoas idosas, além de
estabelecer garantias especiais a esse grupo de pessoas,

garantias essas chamadas de discriminacdo positiva, ou seja,
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propde atendimento preferencial, imediato e individualizado
em 6rgaos publicos e privados, preferéncia na formulacao e na
execucdo de politicas publicas O estatuto também estabelece
métodos de fiscalizacdo, apuracdo e punicdo de possiveis
infracdes praticadas contra idosos. E valido lembrar também
que o beneficio de prestacdao continuada, beneficio equivalente
a um salario minimo, é direito de todos os brasileiros a partir
dos 65 anos, que ndo puderem prover sua propria subsisténcia.

A constituicdo  brasileira faz prevalecer a
responsabilidade da familia, dispondo que é dever dos filhos o
sustento e cuidado dos pais; esses filhos, sendo eles capazes,
sao obrigados a assumir a responsabilidade de cuidar dos pais,
fornecendo apoio financeiro a aqueles que por caréncia ou
enfermidade, ficaram sem condi¢cdes de prover o proéprio
sustento, principalmente quando essas mesmas pessoas
proveram apoio material e cuidados a favor de sua prole.
Existem varios 6rgaos que ajudam a materializar em nossa
realidade esse Estatuto e que deveriam proteger a pessoaidosa,
como: o Conselho do Idoso, SUS, Sistema Unico de Assisténcia
Social, Vigilancia de Saude, Poder Judiciario, Defensoria
Publica, Ministério Publico e Policia Civil. Mas que tipo de
violéncia pode sofrer e quem teria coragem de fazer alguma
coisa que machucasse uma pessoa idosa?

Violéncia contra o idoso

Segundo Nogueira e Felippe (2020, p. 27), “os abusos
podem ser proporcionados pela natureza fisica, e, ou

psicolégica, podendo abranger maus tratos de ordem
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financeira ou de origem material” nas diretrizes do Ministério
da Saude o que pode ser denunciado como violéncia contra a
pessoa idosa, sendo apenas uma suspeita ou algo que ja tenha
sido confirmado, sdo: violéncias fisica, psicoldgica, sexual e
financeira, bem como tortura, trafico de seres humanos e

intervencao legal.

Violéncia fisica (sevicia fisica, maus-tratos fisicos ou abuso
fisico). atos violentos, nos quais se faz uso da forca fisica de
forma intencional, ndo acidental, com o objetivo de ferir,
lesar, provocar dor e sofrimento ou destruir a pessoa,
deixando, ou nao, marcas evidentes no seu corpo.

Violéncia psicologica: toda forma de rejeicdo, depreciacao,
discriminacdo, desrespeito, cobranca exagerada, punicdes
humilhantes e utilizacdo da pessoa para atender as
necessidades psiquicas de outrem.

Tortura: ato de constranger alguém com emprego de forca
ou grave ameaca, causando-lhe sofrimento fisico ou mental
com a finalidade de obter informacao, declaracio ou
confissao da vitima ou de terceira pessoa, provocar acao ou
omissdo de natureza criminosa, em razao de discriminacao
racial ou religiosa.

Violéncia sexual: qualquer acao na qual uma pessoa,
valendo-se de sua posicao de poder e fazendo uso de forca
fisica, coercdo, intimidacdo ou influéncia psicolégica, com
uso ou ndo de armas ou drogas, obriga outra pessoa - de
qualquer sexo - a ter, presenciar, ou participar, de alguma
maneira, de interacdes sexuais ou a utilizar, de qualquer
modo, a sua sexualidade, com fins de lucro, vinganca ou
outra intencao.

Trdfico de seres humanos: inclui o recrutamento, o
transporte, a transferéncia, o alojamento de pessoas,
recorrendo a ameaca, ao rapto, a fraude, ao engano, ao abuso
de autoridade, ao uso da forca ou a outras formas de coacao,
ou a situacdo de vulnerabilidade, para exercer prostituicao,
ou trabalho sem remuneracao, escravo ou de servidao, ou
para remocao e comercializacao de 6rgaos, com emprego ou
nao de forga fisica.

Violéncia financeira (econémica). ato de violéncia que
implica dano, perda, subtracao, destruicao ou retencao de
objetos, documentos pessoais, bens e valores de outrem.
Negligéncia (abandono). omissdao pela qual se deixou de
prover as necessidades e os cuidados basicos para o
desenvolvimento fisico, emocional e social de outrem.
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Intervencdo legal: ato violento praticado durante
intervencdo por agente legal publico, isto é, representante
do Estado, policia ou de outro agente da lei no uso da sua
funcao. (MASCARENHAS; ANDRADE; NEVES; PEDROSA; SILVA;
MALTA, 2010).

Fonseca e Goncalves (2003, p. 122), destacam que “a
identificacdo dessas formas de violéncia requer intervencao
interdisciplinar e atencdo dirigida para os sinais de sua
ocorréncia”’, a literatura consultada as formas mais comuns de
violéncia sdo no seio da proépria familia do idoso, sendo abusos
fisicos, com agressdes que deixam hematomas visiveis ou néo,
os psicolégicos que nao deixam marcas expostas, mas que
marcam o idoso com insultos, humilhacdes, enfim, privando o
idoso de seus direitos basicos, como a liberdade, por exemplo.
Os abusos financeiros com a utilizacdo indevida dos bens ou
recursos do idoso sem o consentimento do mesmo. E a
negligéncia, quando nao cuidam de seu idoso de maneira
adequada e humana, tratando-os como animais ou como se
fossem nada (FONSECA; GONCALVES, 2003).

No estudo realizado por Mascarenhas, Andrade, Neves,
Pedrosa, Silva e Malta (2010), com dados, de 2010, do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), mostra que
apenas 524 municipios haviam feito algum tipo de notificacao
de violéncia contra o idoso, o que nao representa nem a metade
dos municipios. O que pode significar duas possibilidades,
uma que realmente nao existe nenhum tipo de violéncia contra
o idoso, a outra que os casos existem nao sao notificados, por
varios fatores, inclusive pelo fato de o agressor fazer parte da
familia do idoso, o que dificulta a notificacio (MASCARENHAS;
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ANDRADE; NEVES; PEDROSA; SILVA; MALTA, 2010), pelas
relacoes de afeto e emocdes envolvidas, por exemplo.

O referido estudo realizado, apresenta que a
maioria dos casos notificados, cerca de 52% das vitimas sao
mulheres, aidade entre 60 a 69 anos aproximadamente 50% dos
casos relatados, 58% sem companheiro, quase 65% sao brancos
e 88% nao tinham oito anos de estudos (MASCARENHAS;
ANDRADE; NEVES; PEDROSA; SILVA; MALTA, 2010). Ou seja, a
maioria é mulher, branca, solteira ou vitiva, entre 60 e 69 anos
de idade, com apenas o ensino fundamental, uma triste
realidade.

E importante observar que “percebeu-se que a violéncia
contra o idoso ocorre predominantemente no contexto
familiar, o que torna a tematica complexa” (NOGUEIRA; FELIPPE,
2020, pag. 276), ou seja, a maioria dos casos de violéncia
contra o idoso ocorreu em casa cerca de 79% e 6% dos casos
evoluiu para 6bito das mulheres e 8% no caso dos homens
(MASCARENHAS; ANDRADE; NEVES; PEDROSA; SILVA; MALTA,
2010), o que pode significar que a violéncia ndao tinha como
objetivo principal matar a vitima, ja que a mesma tinha
influéncia na renda da familia. O tipo de violéncia, por ordem
de frequéncia em relacdo a mulher, era a fisica, seguida de
violéncia psicolégica, negligéncia e da financeira, e no caso dos
homens era a fisica, seguida de negligéncia, violéncia
psicolégica e financeira (MASCARENHAS; ANDRADE; NEVES;
PEDROSA; SILVA; MALTA, 2010), o que pode demonstra uma
diferenca pequena entre os tipos de violéncia em relacdo ao

sexo.
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No que se refere ao agressor, existem poucos estudos
que abordam o perfil do agressor e as possiveis motivacdes, no
entanto, os que existem falam que a maioria dos agressores é
do sexo masculino e filho da vitima, sendo que
aproximadamente 63% dos agressores eram suspeitos de
ingerirem 4alcool antes de praticar a violéncia, e quando o
agressor é do sexo feminino cerca de 56% nao utilizam alcool
antes da agressdao (MASCARENHAS; ANDRADE; NEVES;
PEDROSA; SILVA; MALTA, 2010), o que seria interessante para
uma futura pesquisa, mas aqui apenas uma reflexao: por que
os homens precisam de alcool para serem violentos e as
mulheres nao?

A Central Judicial do Idoso em 2012 fez 855 novos
atendimentos e foi publicada no site em fevereiro de 2013,
dentre as demandas: 58% foi orientacdo juridica, 42% foi crime
contra os idosos, 29% dos casos envolviam dois tipos de
violéncia e 7% trés tipos. Nestes atendimentos realizados pela
Central com a comprovacdao do crime contra idosos, 50% dos
casos envolviam violéncia psicologica, 35% violéncia
financeira, 23% violéncia fisica, 18% violéncia institucional,
17% negligéncia, 2% abandono e 1% autonegligéncia. Ou seja,
nao difere tanto das pesquisas realizadas por Mascarenhas,
Andrade, Neves, Pedrosa, Silva e Malta (2010) e por Silva e Dias
(2016), a violéncia psicolégica, a fisica e a financeira ficam
alternando de posicdo, ora um tipo esta em primeiro lugar ora
outro, dependendo do municipio estudado, no entanto, estdao
presentes entre os quatro tipos de violéncia com maior
frequéncia. Outro ponto semelhante é o fato de 44% dos

agressores serem filhos da vitima (filho ou filha), ou melhor, o
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agressor estava dentro da propria familia, em muitos casos, era
alguém que tinha o sangue da vitima, era parente, filho(a) ou
sobrinho(a).

Entre as motivacdes que impelem a prdatica da violéncia
contra o idoso (a) destacou-se o uso abusivo de alcool, que
foi referido por nove entre os treze familiares investigados,
constitui-se importante fator de risco para ocorréncia da
violéncia. A literatura refere que mais de 50% dos idosos
cujos familiares sdo usuarios de alcool/drogas sofrem algum
tipo de abuso fisico ou emocional. Isso significa dizer que,
quando a pessoa que reside com o idoso apresenta
problemas de alcoolismo, dependéncia de drogas ou
dificuldades emocionais, aumenta o risco de maus-tratos.
(SILVA; DIAS, 2016).

Dentre as motivacbes do agressor, estavam: uso
abusivo de alcool, proximidade fisica por morar na mesma
casa, dependéncia financeira do agressor, em alguns casos o
relacionamento permeado de violéncias sofridas no passado
onde o agressor atual era a vitima e a vitima atual o agressor.

A ocorréncia de violéncia demonstra que o agressor que
sofreu agressoes e violéncia no passado tende a repeti-la nos
seus relacionamentos familiares através da retroalimentacao
negativa, possivelmente como uma forma de restabelecer a
homeostase familiar. (SILVA; DIAS, 2016)

O que, no entanto, ndao pode ser justificativa para
praticar qualquer tipo de violéncia contra o idoso, é necessario
que haja notificacao dos casos e para notificar ndo é obrigatoria
a identificacdo, ainda assim, poucos notificam. Os estudos
mostram limitacdes, dentre os principais fatores, a falta de
notificacdbes dos casos de violéncia para os O6rgaos

competentes, o que também prejudica a atuacdo dos mesmos
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na protecdao do idoso que foi violentado, sem notificacao nao
ha muito o que fazer.

Atuacao do psicélogo

A saude mental deve ser diretamente interligada aos
direitos humanos, prezando o respeito a vida e a integridade
humana, em qualquer momento da vida e para todos os
cidaddos. Considerando o Coédigo de Etica Profissional (CFP,
2005), em seus principios fundamentais, merecem atencdo as
acoes de: promocao da liberdade, da dignidade e da igualdade;
contribuindo para a eliminacdo ou a diminuicdao de ocorréncias
que envolvam as negligéncias, as violéncias, a discriminacao,
as crueldades, as exploracdes e as opressdes.

Conforme ja visto, é perceptivel a falta de
investimentos em politicas publicas de assisténcia ao idoso.
Por mais que ja exista legislacdes que garantem determinados
direitos, na pratica, por vezes, ndo se cumpre. Os idosos nem
sempre tém suas necessidades de satide atendidas. Estatisticas
indicam que os programas de assisténcia aos idosos custam
trés vezes mais do que os para os jovens (VERAS, 1997),
tornando os projetos para essa populacdo ainda mais escassos,
mesmo com garantias que constam na Politica Nacional de
Idosos, Estatuto do Idoso, dentre outros. Nesse aspecto, o
psicélogo tem muito a oferecer a essa populacdo. A atuacao
deste profissional constitui-se na contribuicido dos
conhecimentos da area junto aos processos da justica (LIMA,
2014). Nao obstante, esse profissional pode atuar no

planejamento e execucdo de politicas publicas, atuando junto
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a prevencao de possiveis violéncias, bem como fornecendo
auxilio nos aspectos que envolvam a elaboracao e/ou
interpretacdo das leis. Da mesma forma, cabe ao psicélogo
contribuir com a¢des que visam proteger as pessoas idosas de
todo e qualquer tipo de opressao ou violéncia.

Para Lima (2014), a pratica classica do profissional da
psicologia, com entrevistas reunidoes e documentos anexados
ao processo, para que os promotores e outras pessoas no caso
tenham conhecimento do que foi declarado e acordado entre as
pessoas envolvidas. As intervencOes realizadas pelos
psicologos foram eficazes, haja vista que os resultados foram
alcancados e as partes interessadas nao retornaram com novas
dentuncias.

E imprescindivel que o psicélogo juridico possua um
olhar mais ampliado, que considere, para além das questdes
particulares de cada sujeito, abusador e abusado. Deve haver
um envolvimento maior com o social, haja vista que nao se
pode descolar a violéncia do contexto social em que ela esta
inserida (CESCA, 2004, p. 43).

O psicologo juridico pode atuar, também, em
varias areas do Direito, dentre elas, com a tematica da
violéncia. Franca (2004) cita que entre os setores mais recentes
da Psicologia juridica, pode-se atuar em:

Mediacdo: no ambito do direito de familia e no direito penal;
Psicologia Juridica e Ministério Publico: o trabalho do
psicologo, assassinatos de adolescentes; Psicologia Juridica
e Direitos Humanos: psicologia e direitos humanos na area
juridica; Dano psiquico: dano psicolégico em pericias
acidentarias, pericias no ambito civel; Psicologia Juridica e
Magistrados: modelos mentais, variacao de penalidade,
tomada de decisao dos juizes, selecdo de magistrados;
Protecdao a testemunhas: o trabalho multidisciplinar num
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programa de Apoio e Protecdao a Testemunhas, Vitimas da
Violéncia e seus Familiares; Vitimologia: violéncia doméstica
contra a mulher, atendimento a familias vitimizadas
(FRANCA, 2004, p. 79).

De modo igual, o psicélogo juridico pode auxiliar a
justica de outras formas, como estando junto ao juridico
exercendo as funcdes de perito judicial, assistente técnico ou
mediador de conflitos. Pode ainda, de forma interdisciplinar,
realizar entrevistas, encaminhamentos, visitas domiciliares e
elaborar documentos por escrito, baseado no conhecimento
prévio e nas conclusdes adquiridas no trabalho com os
envolvidos.

Como perito judicial, o profissional tem como
tarefas a realizacdo de pericias junto as varas civeis, criminais,
da justica do trabalho, da familia, da crianca e do adolescente,
emissdo de laudos e pareceres. Os laudos periciais podem
auxiliar o juiz na deteccdo de casos de violéncia. A legitimacao
da profissdao também é reconhecida pelo Conselho Federal de
Psicologia (CFP), Resolucdo no 017/2012 (CFP, 2012) e da
Resolucao no 008/2010 (CFP, 2010).

Como assistente técnico, pode assessorar e garantir o
direito ao contraditério, bem como ser um profissional de
confianca de uma das partes. Desta maneira, o assistente
técnico “pode interrogar tecnicamente as conclusdes emitidas
pelo psicélogo perito, podendo, inclusive, formular, a esse
altimo, quesitos a serem respondidos” (RABELO; SILVA, 2017,
p. 232).

Ja como mediador de conflitos, terd como prioridade
facilitar a comunicacao; a maioria dos casos de violéncias ao

idoso ocorre no préprio ambito familiar, conforme ja visto
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anteriormente. Dessa forma, ndo é tdo facil apurar essa
violéncia e, por vezes, o idoso quer permanecer no convivio
familiar. Entdo, o profissional vai atuar como facilitador e
mediador de conflitos dentro da familia envolvida.

Enfim, sdo varios os ramos de atuacdo do psicélogo
juridico, e conforme cita Felippe e Nogueira (2020):

os psicélogos ainda tém muito que fazer, muito a contribuir
para aqueles que necessitam de auxilio [...] Cabe, entdo, a
todos os profissionais contribuirem para que ocorram
debates, visibilidade da midia, rodas de conversas que
envolvam o respeito, e a garantia de direitos, para com os
idosos, afinal, todos caminham para esse lugar (FELIPE;
NOGUEIRA, 2020).

Consideracoes finais

Considerando o crescimento na expectativa de vida,
como consequéncia, ha o aumento desordenado das cidades
urbanas, refletindo assim na qualidade de vida dos cidadaos.
Somando a esses aspectos, o envelhecimento da populacao e o
desgaste ocasionado pela vida moderna amplificam os
problemas do homem, da familia e os conflitos de convivéncia
nos espacos acabam sendo frequentes com formas de
explosdes de violéncia.

Os fendmenos de violéncia solicitam dos profissionais
de sauide acoOes rapidas e efetivas, por envolver tanto a saude
como a dignidade humana. Infelizmente, muitas das vezes nao
ha preparacdo desses profissionais para atender tais
demandas, ocasionando na falta de assisténcia a esse publico.

Nao obstante, os programas destinados a reducdo ou

erradicacdo da violéncia contra idosos nao estabeleceram
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mecanismos de amparo a familia, que é, ao mesmo tempo,
quem promove os primeiros cuidados, quem tem condicoes de
prestar assisténcia permanente e continuada, e quem é a autora
de parcela importante das violéncias sofridas pelos idosos.
Dados mostram o aumento da violéncia contra idosos, mas os
estudos trazem também a auséncia de programas que levem
em consideracdao as condicbOes e limites daqueles que estdo
encarregados de cuidar de seus familiares idosos, a despeito
das préprias dificuldades econ6micas e emocionais, bem como
da auséncia de recursos que deveriam ser providos pelo
Estado.

Nesse contexto, é exigido que seja repensado o papel
dos profissionais da saude mental e do Direito. Esses
profissionais devem conhecer os direitos que a lei assegura ao
idoso e a familia e os deveres que a lei estabelece para a familia
e o Estado. As acbOes em saude mental devem exigir que os
direitos e deveres estabelecidos em lei sejam efetivamente
inseridos nas politicas publicas de protecdo, inica forma de
trabalhar em prol de uma ordem social, que priorize a protecado
das vitimas sem culpabilizar a familia. A funcao da Psicologia
e do Direito é a protecdo de todos com a promocao de relacdes
menos conflitantes e a preservacao das trocas afetivas.

Apesar das leis terem investido em certos principios de
protecdo, elas nao tém sido capazes de solucionar os
problemas encontrados na sociedade e o conflito entre os
homens. Estes sé6 poderdao ser resolvidos com o resgate da
dignidade do individuo, o reconhecimento de sua existéncia
cidada e com a efetiva implantacdao dos principios que as leis

anunciam.
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Dessa forma e diante de todo o exposto, deve-se
ampliar o debate para a necessidade de maiores publicacdes
que envolvam os idosos perante a nova realidade demografica
do Brasil, enfatizando os riscos que esta populacdo esta
submetida. Notou-se uma caréncia em materiais para pesquisa
e suporte, principalmente no tocante a questao da atuacdo do
psicologo juridico nos casos de violéncia contra o idoso.

Faz-se necessario que os servicos de atendimento a
pessoa idosa sejam rigorosamente supervisionados pelos
Conselhos do Idoso e Ministério Publico, a fim de que as
entidades possam ser responsabilizadas, «caso os
procedimentos realizados pelas mesmas ndo estejam em
consonancia com as legislacbes federais, estaduais e
municipais direcionadas ao atendimento ao idoso.

Por fim, esse artigo buscou reunir informacdes
importantes sobre violéncia contra idoso, com a intencdo de
levantar importantes reflexdes referentes aos processos que
caminham junto ao envelhecimento, bem como entender os
tipos de violéncia que essa populacdo sofre e um breve resumo
do papel do psicélogo juridico nesses casos. Espera-se que essa
pesquisa tenha alcancado os objetivos propostos, a fim de
ampliar as discussdes em relacao a esta tematica, tao escassa
de referéncias em nosso pais, e a0 mesmo tempo tdao necessaria
devido ao percurso natural de envelhecimento da populacao,
que esta em constante aumento, ajudando também na garantia
dos direitos dessa populacdo e para que ela possa viver com

qualidade de vida e plenitude, cumprindo o ciclo da vida.
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Introducao

Ao que tudo indica, a violéncia doméstica esta
incrustada no seio de sociedades patriarcais desde o comeco
das civilizacdes, afetando contextos sociais e raciais diversos,
vitimando principalmente mulheres, uma vez que nessas
estruturas, estas sdo vistas como propriedade de seus pais e
maridos, o que abre prerrogativas para que tais agentes
agridam verbal, fisica, psicolégica, patrimonial e até
sexualmente sem que inicialmente tais ac¢des sejam
questionadas. Barbosa (2019) conta que até certo ponto do

século passado, o Estado ndo interferia em tais situacdes por
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dois motivos: a auséncia de denuncia, e atrelado a isso, a
naturalizacdao dos comportamentos agressivos dentro dos
lares.

De acordo com Barbosa (2019), este cenario comecou a
ser mudado a partir da revolucdao francesa, mas s6 tomou
forma quando os movimentos feministas ganharam
notoriedade e deram voz a essa problematica que, até entao,
era restrita a cada familia. Correa (2020), complementa essa
informacdo ao trazer que no Brasil, apenas em meados da
década de 90 pdde-se legalmente ter amparo nessas situacoes
com o advento dos Direitos Humanos, mesmo que em 1988 a
constituicao federal ja assegurasse igualdade de direitos. No
entanto, na pratica, demorou para se efetivar.

De qualquer forma, como comentam Silva et a/ (2014),
a violéncia doméstica tem, sobretudo, a ver com relacao de
poder, com o quanto se estimula a subserviéncia feminina em
detrimento de uma educacao machista que corrobora com tais
praticas em nome da honra. Pode-se perceber isto em casos
como o de Angela Gomes, executada com 4 tiros por seu
parceiro Doca Street, que inicialmente foi inocentado com a
justificativa de que sua honra tinha sido ferida pelos
comportamentos da vitima, numa espécie de crime por
merecimento. Posteriormente, devido a pressdo popular, com
a campanha “quem ama ndao mata”, mulheres de todo pais
deixaram claro que ndao mais admitiriam ser tratadas como
objetos, como culpadas pelas proprias violacdes que sofriam,
e que de uma vez por todas queriam ser vistas como donas de

seus proprios corpos e futuro.
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Mais recentemente a partir de 1993, na Austria, a
violéncia doméstica foi considerada violacado grave dos direitos
da mulher, o que gerou uma onda de posicionamentos a
respeito. Da suma, concluiu-se que por seu carater violador e
com grande potencial de prejuizo ao desenvolvimento da
cidadania plena dessas vitimas, a violéncia intrafamiliar nao é
sO um problema de ordem social, mas também um problema
gravissimo de saude publica, que dispende muito do Estado
para ser sanado.

Nesta seara da violéncia familiar, o presente capitulo ira
firmar-se as questdes relativas a violéncia conjugal,
entendendo que mesmo que nao se possa desconsiderar o
sofrimento infligido a filhos e demais membros da familia, isso
incorreria em desdobramentos que desembocam em producdes
outras que fogem ao objetivo desta.

A partir disto, é necessdario que haja uma reflexao sobre
o papel exercido pelo profissional de psicologia neste
segmento tdo delicado e ainda tdo subnotificado nesse pais. E
objetivado uma atuacdo ética e politica que vise promover
saude, reintegracao social e devolver plenamente a cidadania a
essas vitimas, instigando o abandono da culpabilizacdo pela
permanéncia no relacionamento ou a responsabilizacao pelo

sofrimento de outrem envolvidos na relacdo violenta.
Enlaces entre violéncia doméstica e violéncia conjugal

Destaca-se a questdo de dispéndio estatal visto que,
principalmente no Brasil, em uma sociedade onde o

capitalismo é implacavel, muitas vezes, a vida perde o valor
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que alguns acreditam que ela tenha. Contudo, se
observassemos essa situacdao pela oOtica dos custos,
provavelmente essa questdo ja teria sido minimizada,
objetivando diminuir o prejuizo e maximizar os lucros.

Conforme explica Cunha (2008, p. 168) “violéncia
conjugal é uma modalidade especifica de violéncia de género,
portanto, doméstica”. Ademais, apesar de vitimar
predominantemente mulheres, cabe destacar que homens
também sdo vitimas deste tipo de violéncia, que é caracterizada
por Silva et al (2014) como sendo qualquer comportamento
dentro de um relacionamento intimo que cause dano fisico,
moral ou sexual ao conjuge ou parceiro e também pelo ex-
parceiro quando a relacdao termina. Nesta definicdo, pode-se
notar que ndo ha demarcacdo de género, compreendendo-se
assim que diplomas legais que buscam punir na forma da lei os
agressores, ndo sdo apenas para homens como muitos criticos
argumentam.

Para tanto, a violéncia conjugal ndo pode ser vista como
uni gerada. Antes, deve-se observar questdes relativas a
aspectos emocionais, biologicos, cognitivos, comportamentais,
sociais e familiares. Sobre estes ultimos, alguns estudos
argumentam que ha prevaléncia de situa¢des violenciais em
comunidades mais carentes, o que nao isenta pessoas de mais
elevado estrato social de serem vitimas e agressores desta
tipificacao de violéncia.

J4 no que se refere aos aspectos familiares, como
argumentam Razera, Cenci e Falcke (2014), o que se observa é
que criancas que crescem em ambientes agressivos tendem a

reproduzir tais formas comportamentais em suas relacdes
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adultas, ocasionando um ciclo que apesar de claro, ao mesmo
tempo, ndo parece oferecer opcdes de interrupcdo, o que
mesmo com ajuda profissional se mostra um grande desafio. A
exemplo do caso trazido pelos supracitados autores, pode-se
notar que nao apenas isto acontece com os homens, sendo
todos afetados de forma semelhante (ainda que niao se possa
desconsiderar o contexto de menosprezo e normalizacao da
agressdao para com mulheres).

Violéncia conjugal, suas implicacoes e como lidar

Outro caso famoso que virou simbolo da luta contra a
violéncia doméstica é o de Maria da Penha Maia Fernandes, que
sofreu dupla tentativa de assassinato perpetrada por seu entao
marido. Ela acabou ficando paraplégica e, apesar de em 1984
terem concluido que havia indicios suficientes para que seu
parceiro fosse indiciado como autor, apenas em 1991 foi
levado a julgamento e somente em 2006 foi preso, cumprindo
uma sentenca de 2 anos, o que mostra dentre outras coisas,
uma situacdo infelizmente ainda recorrente, a saber, a
negligéncia do Estado brasileiro para com a vida das mulheres.
Essa impunidade levou Maria da Penha a denunciar o pais na
Organizacao dos Estados Americanos, onde foi condenado e
mesmo sendo parte da Convencdo Interamericana para
Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a mulher (também
chamada de Convencao de Belém do Para), o pais foi condenado
pela Comissdao Interamericana de Direitos Humanos que
concluiu que a ineficdcia judicial, a impunidade e a

impossibilidade de a vitima obter reparacdo, mostra a falta de
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compromisso do pais de reagir adequadamente ante a violéncia
(BARBOSA, 2019).

Apesar dessa decisdo, foi apenas em 2006, que o Brasil
regulamentou uma lei que visasse atender as demandas dessas
vitimas, a lei 11340/06 também chamada de Lei Maria da
Penha, veio para garantir a promocado de direitos ja previstos
na Constituicao de 88.

Esta lei que é, em suma, uma lei federal cujo objetivo
principal é estipular a punicdo adequada e coibir atos de
violéncia doméstica contra a mulher, ampara um servico
oferecido desde 2005 intitulado Central de Atendimento a
Mulher em situacdo de Violéncia - Ligue 180, e funciona todos
os dias sem excecdes, 24h atendendo ao Brasil e mais 16 paises:
Argentina, Bélgica, Espanha, EUA (Sao Francisco), Franca,
Guiana Francesa, Holanda, Inglaterra, Italia, Luxemburgo,
Noruega, Paraguai, Portugal, Suica, Uruguai e Venezuela. Esta
central é a porta principal de acesso aos servi¢os que integram
a Rede Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra a mulher,
e também oferece orientacdo as mulheres sobre seus direitos,
encaminhando-as a outros servicos quando necessario (BRASIL,
2018).

Antes de ingressar na discussao propriamente dita
sobre a atuacao da Lei 11340/06 e discutir a respeito de sua
eficacia, ndao pode ser deixado de destacar que a violéncia traz
grandes danos a saude de suas vitimas. Ha variancia no
aumento de taxas de suicidio, no boom do uso de alcool e
outras drogas, passando por dores de cabeca, distarbios
alimentares, aborto espontaneo, DSTs, além de depressdo e

ansiedade. Isto porque precisamos deixar explicito o grau de
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nocividade desta pratica que estd para muito além de
discussdes vazias em nome de preconceitos enraizados nesta
sociedade. Os topicos acerca das implicacées psicoldgicas
serdao melhor discutidos no decorrer do trabalho.

Sobre a lei maria da penha e sua efetividade

A promulgacdo da Lei Maria da Penha, conforme o
Panorama da violéncia contra as mulheres no Brasil (2016)
provocou mudancas no funcionamento das dentncias e
realizacbes das queixas que passaram somente a serem
permitidas de se retirar quando levadas a audiéncia perante o
juiz. A mudanca nesse sistema teve como propésito impedir
que os processos fossem interrompidos sem andlise do
judiciario, para se assegurar que a vitima nao desistisse de
seguir com os processos ou até mesmo que situacdes de
ameacas do parceiro tivessem conhecimento das autoridades.
Assim, a retirada da queixa influenciava nas analises
estatisticas e de estudos dos casos, jd que ndao se tinha uma
conclusao sobre a denuncia.

Outros estudos como o de Meneghel et al. (2013),
demonstram que com a referida lei, acdes como
disponibilizacao de medidas protetivas intensificaram-se e por
isso exigiu-se um preparo maior das delegacias para que esse
servico fosse fiscalizado com efetividade. Assim, a obrigacdo
do distanciamento do agressor contribui para que as vitimas
sintam-se mais seguras. Todavia, sabe-se que essa medida nao
impede de que a violéncia aconteca, mas garante um respaldo
juridico as mulheres que também podem ficar em casas abrigos

caso nao tenham como residir em outros lugares. Além de
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também serem garantidos servicos como atendimento
psicoloégico, social, de satide e juridicos, ou seja, um aparato
de servicos integrados disponiveis as mulheres para que sejam
assegurados seus direitos e seguranca.

Outro aspecto interessante também apontado por
Meneghel et al. (2013), constatam que com a lei de combate a
violéncia contra as mulheres produziu-se, entre demais efeitos,
um aumento na “quantidade e gravidade das denuncias
afirmando que a Lei abriu a possibilidade de resolucdao de
situacoes de violéncia a um grande contingente de mulheres
agredidas” (p. 694). Dessa forma, explica-se o fato de que antes
da regulamentacao da Lei Maria da Penha, os numeros de casos
eram significativamente menores do que atualmente. Pois
como mencionado, a violéncia doméstica era silenciada e
pouco denunciada.

De uma perspectiva geral, conforme Silva et al. (2010)
expressam que a Lei 11.340/06 proporcionou que direitos
fundamentais fossem restituidos, mas que para além disso
pretende diminuir por meio de suas medidas os longos anos
em que o Estado manteve-se omisso a violéncia. Portanto,
compreende-se que essa responsabilidade de combate a esse
tipo de violéncia nao cabe somente aos governos, caracterizado
como uma problematica social e de saude a legislacdo atua em
conjunto a sociedade visando assim garantir a dignidade das
mulheres e preservar os filhos e familiares que também sao
atingidos no contexto de violéncia doméstica.

De acordo com algumas pesquisas efetuadas por Muniz
e Ribeiro (2019), muitos especialistas acreditam que a Lei

deveria ter mais carater sé6cio educativo do que
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necessariamente apenas punitivo, o que encontra certas
resisténcias nas falas das vitimas, tais como a entrevistada
pelas autoras, que afirma que a lei deveria ser mais dura, no
sentido punitivo, uma vez que mesmo resguardada, ela ndao se
sente completamente protegida, o que é refletido nos nimeros
exorbitantes de homicidios de mulheres que ainda acontecem
no pais, tais como, a titulo de exemplo, em Roraima com
assustadores 20,5 casos para 100.000 mulheres, um aumento
de 186,6% no intervalo de uma década (IPEA, 2020), vale
ressaltar que esses dados nao sdao apenas referentes ao recorte
de violéncia aqui destacado, mas de qualquer forma refletem a
violéncia de género e objetificacdo. Em todo caso, é sabido que
muito ainda precisa ser feito para que o prescrito se torne real.
Isso seria motivo para desacredita-la? Pelo contrario, implica
margem de desenvolvimento, o desafio estatal e institucional é
criar mecanismos que atendam as demandas de restituicdo
plena da cidadania dessas vitimas e de uma punicdao adequada
que desestimule a reincidéncia e que possa reinserir na

sociedade os agressores de forma cidada.

Violéncia conjugal: mulheres como vitimas

A violéncia conjugal contra as mulheres, como ja
mencionado, tem suas implicacdes pautadas na reproducao
machista da nocdo de que as mulheres sdao posse dos homens.
Durante muito tempo, reforcou-se o papel social das mulheres
como cuidadoras do lar, e que no casamento sempre deveriam
agradar aos maridos, ou seja, por longos periodos a mulher nao

tinha autonomia. No contexto social contemporaneo, apos
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muitas lutas do Movimento Feminista e garantias de direitos
alcancados algumas situacdées mudaram, mas outras se
mantiveram que é o caso da mulher ainda ser uma das
principais vitimas da violéncia por parceiros.

Algumas particularidades sdao pertinentes de serem
mencionadas sobre as mulheres em contexto de violéncia
conjugal. Segundo Cunha (2008, p. 174) “a relacao conjugal
violenta é marcada pela ambivaléncia”. Ou seja, o sentimento
da vitima pelo agressor tem dois polos o de aversdao que
antagoniza com o de afeto. Assim, as mulheres tendem a
perdoar os agressores, pois consideram que pode ter sido um
acontecimento isolado, uma fase, que em breve os problemas
se resolveram entre o casal. Posto isto, o que se evidencia com
os sentimentos ambivalentes mencionados é que esses sdo uns
dos diversos fatores que dificultam a dentncia dos casos, pois
as mulheres vitimas considerando as circunstancias de
dependéncia econémica/emocional, influéncia na maioria da
familia e filhos, ou por pedido dos parceiros desistem de
denunciar ou dar um fim ao relacionamento, caracterizando
essa situacdo como uma das principais dificuldades no
enfrentamento a violéncia.

Outros estudos como o de Falcke, Zagonel, Rosa e
Bentancur (2009, p. 86) apontam que “a dindmica da violéncia
conjugal geralmente revela um processo ciclico, relacional e
progressivo”.Nesse contexto, o0s autores citados ainda
mencionam o ciclo da violéncia proposto pela psicologa
americana Lenore Walker, que possui trés fases. A primeira fase
refere-se a Construcdao da Tensdo: conflitos pequenos sem

muita relevancia e sao desconsiderados pelo casal; segunda
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denomina-se tensdo maxima: agressdao e praticas violentas
fisicas, verbais, psicoldégicas, moral ou patrimonial de fato,
descontrole do agressor e sofrimento atenuado da mulher;
terceiro momento é tratado como Lua de Mel: reconciliacdo
entre os conjuges, caracterizado pelo arrependimento do
parceiro sobre promessas de mudancas de comportamento, as
mulheres encontram-se nesse momento confusas e
pressionadas a manterem a relacdo. Assim, dando continuidade
ao ciclo, pequenas tensdes voltam a instaurar-se e continua-se
o trajeto da violéncia que enfraquece cada vez mais o vinculo
afetivo do casal e os prendem em uma relacdo violenta e
prejudicial para ambos e os demais envolvidos.

Como indica o estudo de Silva, Coelho e Njaine (2014),
a partir de uma pesquisa desenvolvida com a obtencdo de
dados de inquéritos policiais da Delegacia de Policia de
Protecdo a mulher de Florianépolis, verificou-se que as
motivacdes das agressoes na percepcao das mulheres e homens
convergem em relacdo ao uso de psicoativos como drogas,
abuso de alcool e a presenca de ciime exagerado e destaca-se
a categoria de nao aceitacdo do fim do relacionamento como
mencionado mais pelas mulheres. Em seguimento a uma
direcdo complementar, o Ministério da Saude em 2001
produziu uma cartilha com orientacées sobre riscos em
relacoes familiares, no qual a agressdao entre coénjuges
configura-se como um tipo da violéncia intrafamiliar. Assim,
foram apresentados alguns fatores de alerta propensos a
conflitos violentos entre parceiros intimos, dentre alguns se
destacaram condi¢cdes sobre histérico de agressio em

relacionamentos anteriores, isolamento do casal, dificuldade
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de didlogo, dependéncia econdédmica e/ou emocional, baixa
autoestima e pouca autonomia entre os envolvidos.

Considerando as duas pesquisas supracitadas, que
analisam aspectos que podem ser considerados como
motivadores da violéncia conjugal, conclui-se que as
motivacdes precisam ser bem analisadas, pois dependem do
contexto em que acontecem e principalmente se o que ocorreu
foi notificado como algum tipo de violéncia na justica, para se
garantir uma nocao de quantidade de casos e assim evitar a
subnotificacdo e pouca efetividade das leis. Por isso, a
ampliacdo de politicas publicas e a desmistificacao do ditado
popular de que “em briga de marido e mulher ninguém mete a
colher” sao acoes importantes, pois integram
responsabilidades também a sociedade, uma vez que a
violéncia entre cénjuges é um fendmeno que nao fica restrito
ao casal.

Dessa forma, segundo Waiselfisz (2015) o feminicidio
vinculado a violéncia conjugal tem relacdo expressiva
demonstrada pelos indices do Mapa da Violéncia de 2015 que
constatam que de um total de 4.762 homicidios de mulheres
registrados no ano de 2013 33,2% foram cometidos pelo
parceiro ou ex-parceiro. De modo geral, tais dados evidenciam
que essa problematica tem implicacdes sociais impactantes,
que necessitam de estudos de diferentes oticas, além da visao
mulher vitima homem agressor. Isto porque, de acordo com
Falcke e Zagonel, Rosa e Bentancur (2009) esse modelo dualista
de investigacao limita uma abordagem psicolégica com
possibilidades de avaliar diversos fatores que abarcam relacdes

conjugais violentas, tem-se como importante também propor
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espacos de mais discussdes e intervencdes da justica, do
estado, e comunidade para que se evitem danos dos mais
diversos e efetivem acdes de combate a esse tipo de violéncia.

Violéncia conjugal: homens como vitimas

Concepcoes construidas historicamente acerca do
papel do homem na sociedade implementaram praticas que
durante séculos se mantiveram intactas. Alguns desses
comportamentos referem-se ao controle, uso de violéncia,
inferiorizacdo das mulheres entre outras condutas machistas,
responsaveis por compor o modelo de masculinidade imposto
socialmente aos homens. Seguindo essa linha de pensamento,
ao homem nao sdo admitidos fraquezas, fragilidades ou serem
colocados como vitimas, ainda mais se as agressdes forem de
mulheres, das parceiras intimas. Dessa forma, evidenciam-se
esses fatores como os principais motivos de poucas noticias,
casos e estudos com os homens como vitimas da violéncia
conjugal.

A maior parte das pesquisas que possuem como
tematica a violéncia entre cOnjuges sao direcionadas a
perspectiva e relatos das mulheres que foram vitimas de seus
parceiros agressores. Compreende-se que, de acordo com o
quantitativo de casos e a gravidade dos mesmos, ndao cabem
comparac¢des com o intuito de desconsiderar como relevantes
um lado em prol do outro. Dessa forma, Falcke, Zagonel, Rosa
e Bentancur (2009) pontua que o mais contributivo é que com
perspectivas integradoras com os pontos de vistas ampliados

tanto do homem quanto da mulher envolvidos garantem-se
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dados significativos para formulacdo de propostas de
intervencao da problematica.

Segundo Carvalho (2016) num estudo norte-americano
de Hines, Brown e Dunnings (2007), apés a andlise de varios
pedidos de ajuda de uma linha telefénica especializada para
atendimentos de vitimas de violéncia, com uma amostra de 190
relatos, foi possivel concluir alguns tipos de violéncia
vivenciados pelos homens. Dentre essas, o autor destacou
controle por parte das parceiras, ameacas, violéncia fisica,
perseguicao, abuso emocional e abuso econémico. Ademais,
Cezario e Lourenco (2013) chamam atencdo para uma relevante
questdao no qual “o abuso de alcool tem se tornado uma variavel
de extrema importancia no estudo desse tipo especifico de
violéncia tanto para situacdes em que a pessoa é vitima quanto
em situacdes nas que é agressora.”. Assim, considerar que o
uso de substancias é um motivo recorrente nao cabe a todos os
casos, mas que tem participacao nas ocorréncias registradas é
uma realidade, e que precisa ser considerada ao se pensar em
solucoes.

Diante dos estudos mencionados, Carvalho e Senra
(2014, p. 135) concluem que “apesar do baixo ntimero de
artigos sobre esse assunto, nao se pode negar que a violéncia
contra o homem ¢é algo real”. Portanto, revela-se como
importante propor espacos de divulgacao de canais de
denuncias para que os homens sintam-se confortaveis em
relatar agressoes sofridas pelas parceiras, de forma que esses
se sintam livres de constrangimentos e julgamentos da

sociedade, caso contrario as subnotificacdes continuaram e as
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informacoOes sobre a violéncia conjugal continuaram limitadas

a perspectiva de um dos envolvidos - no caso as mulheres.

A violéncia conjugal e suas implicacdes psicoldgicas

A violéncia conjugal, fendémeno que considera o
contexto relacional, amoroso e afetivo dos envolvidos, é um
fenédmeno desenvolvido e compreendido em um cenario de
violéncia. Dessa forma, pode ter um carater de dano fisico,
sexual, patrimonial, psicolégico e/ou moral sobre o parceiro,
sendo sua realizacdo muito ligada a questdao de género e aos
enraizamentos da sociedade ainda patriarcal, como ja citado.
No presente trabalho, viabilizaremos a violéncia psicoldgica e
suas implicacdes para a vitima.

Compreende-se por violéncia psicolégica toda acao ou
omissdo que causa ou visa causar dano a autoestima, a
identidade ou ao desenvolvimento da pessoa. Engloba:
ameacas, humilha¢bes, chantagem, cobrancas de
comportamento, discriminacdo, exploracao, critica pelo
desempenho sexual, restricbes a pessoa sair de casa,
promovendo o isolamento de amigos e familiares. Esse tipo
de violéncia é bastante frequente, é a mais dificil de ser
identificada. A violéncia Psicoldgica pode levar a pessoa a se
sentir desvalorizada, sofrer de ansiedade e adoecer com
facilidade, situacdoes que se arrastam durante muito tempo
e, se agravadas, podem levar a pessoa a provocar suicidio
(BRASIL, 2001).

Esse cendrio de violéncia, caracterizado por ser ciclico
e somatizador de fatores perturbadores, compromete o bem
estar psicolégico das vitimas em instancias a médio e longo
prazos. Assim, segundo Fonseca (2012), sao desencadeadores
de sintomas associados ao medo, isolamento, ansiedade, baixa

autoestima, depressdo, disturbios gastrointestinais, lesdes
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fisicas, estresse poOs-traumatico, sentimentos de desvalia,
culpa, ideacao e tentativa de suicidio.

Sendo essas situacdes caracterizadas por serem
continuas, os sintomas vao desencadeando outros até que a
vitima se perceba, ou seja percebida por terceiros, em estado
de satde mental com severos danos. Isto porque, no transito
judicial, enquanto se interroga a vitima sobre seus
comportamentos que “justificam” a agressdao e ndo as
consequéncias dos atos cometidos, desculpa-se o agressor em
nome de algum disturbio, ou ainda de dependéncia, como o
alcoolismo, os papéis sdo revertidos.

Assim, a pessoa que é agredida, inicialmente fica com
medo de que possa acontecer novamente outro episdédio de
violéncia e se isola. A reclusdo, gera ansiedade e baixa
autoestima. Se persistidos esses sintomas, e alinhados a outros
fatores como ma alimentacdo, desmotivacdo e sofrimento
emocional, podem ser elevados para transtornos, como a
depressao, distirbios gastrointestinais e automutilacao.

Essa série de manifestacdes psicolégicas, podem
desencadear comportamentos que interferem nas acdes do dia
a dia. O que antes poderiam ser atividades comumentes
realizadas, podem se tornar em fontes de estresse, sentimentos
de desamparo, culpa e em casos que a vitima passou muito
tempo em situacOes de violéncia psicolégica, até mesmo a
ideacao e tentativa de suicidio.

A psicologia e o papel do psicologo nos casos de violéncia

conjugal
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Na atuacao do profissional psic6logo, sua base para
teorias, técnicas e métodos aplicados ao trabalho na violéncia
conjugal, terd que ser em consonancia com os referenciais do
Conselho Federal de Psicologia. Para isso, foi desenvolvido em
2012 “As referéncias técnicas para atuacao de psicélogas (0s)
em Programas de Atencdo a Mulher em situacao de Violéncia”,
de acordo com o CFP (2012), “[...] os principios éticos e
politicos norteadores do trabalho das(os) psicologas(os),
possibilita a elaboracdo de parametros compartilhados e
legitimados pela participacao critica e reflexiva da categoria em
programas de atendimento a mulheres.”

Nesse contexto, a psicologia enquanto campo de ciéncia
e profissao, atua em equipes multidisciplinares, alinhando seu
saber ao de outras ciéncias para a melhor solucdo do caso da
vitima. Nos casos de denuncia, a vitima é encaminhada aos
centros de assisténcia multiprofissional e cabe ao psicélogo,
em primeiro momento, o acolhimento da demanda que é posta,
a percepcao da situacdo da vitima e os danos causados ao seu
psicolégico.  Posteriormente, é feita a intervencdo
propriamente dita, o foco no acompanhamento.

Acerca do trabalho psicolégico, podera ter carater
individual ou grupal, sempre mantendo sigilo profissional do
que é trabalhado. Em casos individuais, a vitima sera acolhida,
ouvida e encaminhada para servicos de atendimento
psicossociais, para que seu processo psicoterapico seja
continuado. Ja& em casos de trabalhos grupais, podem ser
desenvolvidas dinamicas de grupos, rodas de conversas,
orientacdo psicoldgica, entre outros. Muitos profissionais

também defendem a realizacdo de um trabalho acompanhado
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com os agressores, objetivando dar assisténcia e investigar
sobre o ocorrido a partir do olhar e vivéncias desse sujeito.
Como ja citados, os sintomas associados aos casos de
violéncia doméstica interferem nos seguimentos do bem estar,
vida profissional e pessoal da vitima. Logo, com a atuacao do
psicologo os gatilhos associados serdao trabalhados buscando
resultados de satisfacdo. E importante que seja ressaltado, que
o processo ¢é demorado, com desconstrucdo de
comportamentos enraizados e cuidados com o fortalecimento

da saude mental da vitima.

Conclusao

A violéncia doméstica, acometendo com maior
frequéncia mulheres como vitimas, é configurada como
violéncia em contextos de relacdao ou intimidade. Como meio
de punir agressores e viabilizar meios de protecdo e assisténcia
a vitima, a Lei 11340/06 também chamada de Lei Maria da
Penha, foi sancionada. Em meio a uma realidade de
subnotificacdo dos casos, é buscado maior efetivacio na
atuacao dos profissionais envolvidos.

E inegavel o percurso de melhorias que a Lei levou para
o cenario de violéncia doméstica. A partir da sua sancdo, houve
aumento no numero de denuUncias de casos; maior
conscientizacdo sobre a retirada de queixas por parte das
vitimas; intensificacdo de medidas preventivas; garantias de
servicos, entre eles o acompanhamento psicolégico e,
principalmente, a restituicdo de direitos fundamentais e

melhorias na vida do sujeito que antes era agredido.
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A partir disso, foi discutido, com foco na agressao
psicolégica, as implicacbes da violéncia doméstica na
interferéncia da saude e bem estar do psicolégico da vitima.
Afinal, por ser configurado como um fenémeno que se repete,
os sintomas como ansiedade, medo, baixa autoestima vao
aparecendo cada vez mais com maior frequéncia, e podem ser
elevados, em alguns casos, a transtornos psicologicos, como a
depressdao. Assim, a vitima precisa lidar com essas
interferéncias, que podem chegar a ser fatores paralisantes de
suas atividades, e as consequéncias disso em seu trabalho,
emocodes e comportamento social.

Portanto, é buscado a partir da perspectiva da
psicologia enquanto ciéncia e profissao e do psicélogo, o
acolhimento da demanda da vitima, o trabalho minucioso com
suas questdes e, principalmente, o fortalecimento da sua saude
mental. Através do sigilo, o profissional ira desenvolver com
esse sujeito, um processo terapéutico que abranja o melhor
objetivo para a conducao e efetivacdao de resultados.
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Introducao

Adocdo é um processo juridico que permite o
estabelecimento de vinculo de filiagao com alguém que,
geralmente, é desconhecido. Esse ato é comumente, mas nao
exclusivamente, realizado por casais que ndao puderam ter
filhos biolégicos, mas atualmente tem como funcao primordial
possibilitar que criancas vivenciem o seu direito de crescerem
em um meiofamiliar (ROCHA, 2010; PAIVA, 2018).
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A devolucao se caracteriza como a interrupcdo ou
dissolucao do processo de adocao. Interrupcao da adocao se
refere a quando os pretendentes a adocdo desistem do
processo antes da adocao ser legalmente efetivada. Fala-se em
dissolucdo quando a entrega da crianca se da apos a efetivacao
da adocao. Apesar dessa diferenciacdo, a literatura nacional
nao diferencia esses dois processos, referindo-se a ambos
como devolucao (GOES, 2015; ROSSATO; FALCKE, 2017).

O presente artigo tem por objetivo abordar algumas
questdes relacionadas com o trabalho de psicologas (o0s)
juridicas (os) no contexto da adocdo de criancas e adolescentes
portadores de HIV. Trata-se de uma discussdao tedrica que
buscou compreender o processo de adocdo de acordo com a
legislacdo brasileira e de acordo com autores nacionais que
discutissem essas questdes. A questao da devolucdao de
criancas adotadas também é discutida ao longo do artigo.

O artigo parte de uma contextualizacao histérica da
adocdo no Brasil, apresentando como as legislacbes se
alteraram ao longo do tempo, bem como a legislacao atual
sobre o assunto. Em segundo momento, é apresentado o
histérico da Psicologia Juridica e sua aplicacdo na adocao e
devolucao. Na terceira secdo sao abordados o histérico do HIV-
AIDS, algumas legislacdes e questdes da adocao e devolucao de
criancas e adolescentes portadoras de HIV. Na ultima secao sao
desenvolvidos aspectos da atuacado de psicélogas (os) juridicas
(os) na adocdo e devolucdo de criancas e adolescentes
portadores de HIV.
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Historico da adocao e suas legislacoes

A adocao estd presente no Brasil ha muitas décadas. Na
realidade, sua presenca na sociedade brasileira pode ser
rastreada até o periodo colonial. Segundo Rocha (2010),
durante esse periodo somente eram considerados legitimos
filhos tidos dentro do casamento. Aqueles que eram fruto de
relacdes extraconjugais ou filhos de mulheres solteiras eram
rejeitados pelas familias, sendo muitas vezes abandonadas
como forma de proteger a reputacdo dos pais. “Desta forma,
criancas nascidas de uma relacao ilicita eram abandonadas nas
ruas, nas calcadas, em florestas e praias, falecendo pelo frio e
pela falta de alimentos, sendo, muitas vezes, comidas por
porcos e ratos. [...]” (ROCHA, 2010, p. 14). Essas criancas eram
muitas vezes recolhidas por pessoas que as criavam como
agregados da familia e eram utilizados como mao-de-obra
familiar.

Nesse contexto, como uma forma de combater o
elevado nivel de infanticidio, surge a Roda dos Expostos. Esta
era um dispositivo cuja forma lembrava uma porta giratoria,
instalada em um muro ou parede. A roda era colocada
muitas vezes em casas de caridade e eram construidas de
forma que nao fosse possivel identificar quem havia deixado a
crianca la. A primeira roda dos expostos do Brasil surgiu na
Santa Casa de Misericérdia da cidade de Salvador em 1726
(ROCHA, 2010; PAIVA, 20138).

Rocha (2010) relata que a primeira atitude tomada pelas
rodeiras, ao recolher uma crianca deixada na roda dos

expostos, era batiza-la. Quaisquer pertences que tivessem sido
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deixados com a crianca eram anotados e transcritos quaisquer
bilhetes que o expositor tivesse deixado. Depois de batizada a
crianca e feitos os devidos registros, a crianca era entregue a
uma ama de leite, que deveria cuidar dela até que completasse
os sete anos de idade.

A roda dos expostos possibilitou a existéncia de
diversas irregularidades e, mesmo apdés sua implantacdo, a
mortalidade infantil continuou alta. Ainda assim, a roda existiu
no Brasil até 1948 (ROCHA, 2010). A primeira vez que a adocdo
apareceu na legislacdo brasileira foi em 1828, entdo como uma
forma de resolver o problema do casal infértil. No entanto, foi
somente com o Cédigo Civil de 1916. Nesse momento, a adocao
tinha algumas limitacdes: esta sO seria permitida para casais
que ndo pudessem ter filhos biolégicos, poderia ser revogada e
os lacos com a familia biolégica ndao eram desfeitos com o
processo adotivo (ROCHA, 2010, PAIVA, 2018).

Em 1927 foi instituido o Coédigo dos Menores, que
consolidou leis de protecdo e assisténcia a menores. Em seu
primeiro artigo, o Cédigo estabelecia que os menores de 18
anos, abandonados ou delinquentes, seriam submetidos as
medidas de assisténcia e protecdao que o coédigo instituia. Com
essa legislacao o Estado passa a ser responsabilizado pela
atencdo as criancas. Esse sistema herdava das rodas dos
expostos os principios de anonimato sobre a origem da crianca
e de manter filhos havidos fora do casamento em sigilo
(ROCHA, 2010).

Apesar de ter como foco a protecdo e assisténcia ao
menor, os meios instituidos pelo Cédigo mais ameacavam do

que protegiam as criancas e adolescentes. Quando
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institucionalizadas, essas pessoas eram submetidas a diversas
irregularidades, como maus tratos e castigos fisicos, além de
falta de higiene (ROCHA, 2010).

O Codigo de Menores sofreu uma revisao em 1979, a
partir da qual passou a tratar do menor em situacao irregular.
Segundo Rocha (2010), eram considerados assim aqueles
menores de 18 anos de idade que representassem risco a

sociedade ou que estivessem em risco.

[...] a legislacdo, em seu artigo 2°, considerava o menor em
situacdo irregular aquele que se encontrava em seis
situacdes distintas, quais sejam: o menor abandonado (em
saude, educacdo e instrucao); a vitima de maus-tratos ou
castigos imoderados; os que se encontram em perigo moral;
os privados de assisténcia judicial; os desvalidos de
conduta; e, por fim, o autor de infracdo penal (ROCHA, 2010,
p- 22).

Esse novo cédigo seguiu com a perspectiva anterior de
assistencialismo e repressdo a populacdo infanto-juvenil
(ROCHA, 2010).

Também em 1979 surgiu a Lei 6.697/79, a qual instituiu
dois tipos de adocdo: simples e plena. O primeiro tipo, adocao
simples, se referia a adocao de criancas e adolescentes entre 7
e 18 anos em situacdo irregular. Nesse tipo de adocdo, o
adotado ndo perdia o vinculo com a familia biol6gica e ndo
possuia os mesmos direitos que os filhos legitimos. Além disso
0 processo poderia ser desfeito. O segundo tipo, adocao plena,
se referia a adocdo de criancas menores de sete anos, que
recebiam os mesmos direitos e deveres dos filhos biolégicos,
desligando-se de todos os vinculos com a familia bioldgica,
sendo, também, irrevogavel. Ainda de acordo com essa Lei, “[...]

somente poderiam requerer a adocdo casais cujo matrimonio
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tinha mais de cinco anos e do qual pelo menos um dos coénjuges
deveria ter mais de trinta anos” (ROCHA, 2010, p. 24).

Assim, percebe-se que ha um paradoxo entre o que
foi proposto na legislacao e a aplicacdo das politicas voltadas
para criancas e adolescentes abandonados. Todas as politicas
até entdo tinham carater repressivo, ineficaz e descontinuo,
considerando a crianca apenas como objetos, alvos da acao do
Estado. Isso s6 sofreu uma mudanca a partir da publicacao do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), o qual passou a
considerar criancas e adolescentes como sujeitos portadores
de direitos, os quais deveriam ser defendidos pelo Estado
(ROCHA, 2010). O ECA reconhece a convivéncia em um
ambiente familiar como um direito da crianca.

Segundo Rocha (2010):

A protecdo integral estabelece aos pais o dever de garantir a
crianca e ao adolescente cuidados especiais, sendo que na
impossibilidade de viabiliza-los cabe ao Estado, através da
implantacdo de politicas publicas, assegurar os direitos de
forma a proteger os mesmos e sua familia (ROCHA, 2010, p.
27).

A familia é a instituicdo primaria de socializacdo do
individuo e essa convivéncia ¢é essencial para o
desenvolvimento da crianca e do adolescente. Nesse sentido,
ainda que a institucionalizacao esteja prevista em Lei, esta sO
sera executada em carater excepcional e provisério. Em casos
em que seja necessario retirar a crianca do convivio familiar, é
de suma importancia que se mantenha atencdo a familia de
origem, com o objetivo de promover a reintegracao familiar.

Rocha (2010) ressalta ainda que para que haja efetivacao do
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direito a convivéncia familiar e comunitaria, é necessaria uma
acao conjunta entre Estado, familia e sociedade em geral.

A colocacao da crianca em um lar substituto, entao, tem
0 objetivo de assegurar a convivéncia familiar e comunitaria.
Esse lar deve ser bem constituido em termos psicoldgicos e
morais e deve ter condicdes de suprir as necessidades
materiais para a vivéncia digna da crianca (ROCHA, 2010).

Atualmente no Brasil, de acordo com a Lei 12.010/09
(BRASIL, 2009), que dispde sobre adocdo e altera o ECA, para se
candidatar a adocdo, a pessoa devera ser maior de 18 anos,
independente do estado civil, e o adotante devera ser, pelo
menos, dezesseis anos mais velho que o adotando. Além disso,
a adocdo serd precedida de estagio de convivéncia, o qual sera
acompanhado pela equipe interprofissional que acompanha a
adocao, e que sera responsavel por redigir um relatério
minucioso sobre a convivéncia dos pais adotivos e criancas ou
adolescentes adotados.

Um aspecto ja presente no ECA (BRASIL, 1990) mantido
na Lei 12.010/09 (BRASIL, 2009) é que o adotando tem direito
de conhecer sua origem bioldgica e de ter acesso integral ao
processo de adocdo, apd6s completar 18 anos. Antes dessa
idade, também podera ser concedido a crianca ou adolescente
adotado o acesso a essas informacdes, desde que sejam
garantidas orientacdo e assisténcia juridica e psicoldgica. Além
disso, tanto o ECA como a Lei 12.010/09 instituiram que devera
ser mantido um cadastro com todas as criancas disponiveis
para adocao, bem como de todos os adultos interessados em

adotar.
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E importante ressaltar que os motivos para a adocdo
devem estar voltados inteiramente para os interesses da
crianca ou adolescente adotado. Essa pratica deve ser
compreendida como um mecanismo de protecao a criancas e
adolescentes 6rfaos, abandonados ou destituidos do poder
familiar. A adoc¢ao, entdo, se caracteriza como um processo
irrevogavel de destituicio do poder familiar da familia de
origem e de instituicdo desse poder para a familia substituta
(ROCHA, 2010).

Assim, para garantir que a adocdo cumpra o seu
objetivo de proteger o adotando, o processo atualmente exige
que haja um acompanhamento psicossocial dos adotantes,
para “[...] esclarecé-los acerca da adocdo, preparando-os assim
para receberem em seu meio familiar uma nova vida. [...]”
(ROCHA, 2010, p. 44). Rossato e Falcke (2017) ressaltam a
importancia desse acompanhamento, uma vez que O0S
pretendentes a adocdao irdo desempenhar um papel
fundamental na vida da crianca, um papel que ira exigir um
grande conjunto de sentimentos e expectativas.

Goes (2015) e Rossato e Falcke (2017) apontam que o
acompanhamento psicossocial deficitario é um dos fatores que
mais influenciam na devolucado de criancas e adolescentes. Os
autores ressaltam que esse processo é importante para que os
pretendentes a adocdo compreendam que a motivacdo para a

adocao deve ser a protecao da crianca.

Impera a necessidade de que as criancas/ adolescentes
tenham a ‘prioridade absoluta’ e sejam colocadas em
primeiro plano. Assim, destacamos a necessidade de que os
adultos sejam responsaveis e comprometidos (todos, desde
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os representantes do Judiciario até os pretendentes) pelo
processo de adocdo. (GOES, 2015, p. 90)

Silva (2012) afirma que a justica ndo reconhece a
devolucdo, na medida em que entende que toda adocdo é
irrevogavel. Ainda assim, uma brecha legislativa permite a
devolucdao durante o estagio de convivéncia, quando os
candidatos a adocao tém apenas a guarda provisoéria do
adotando.

Histérico da psicologia juridica e sua aplicacdo no contexto
da adocao e devolucao

Inicialmente a psicologia na area juridica servia
principalmente para diagnosticar. Para isso fazia-se o uso da
psicopatologia como ferramenta para classificar, diagnosticar
e exercer controle por meio do exame individualizante e
culpabilizante, uma atividade “‘ou...ou’: ou louco ou
criminoso” (CASTEL, 1978, p. 170 apud CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2019, p. 28). A atuacao da psicéloga(o) no ambito
juridico era focado em pericias, exames criminoldgicos e
construcao de pareceres no que se chamava Psicologia do
testemunho (ALMEIDA NETO; CAVALCANTE; LOPES, 2020). A
partir da expansao do conhecimento e de lutas da categoria
profissional da psicologia, a atuacdo se estende para atender
outras demandas considerando os fatores psicossociais que
atravessam as questdes judiciais. Das atribui¢cdes é possivel
destacar intervencdes por meio de aconselhamento,
encaminhamento, praticas alternativas de solucao de conflito,

trabalhos com grupos, mediacdo, participacdo ativa na
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articulacdo de politicas publicas dentre outras (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2019).

A pratica da psicologia no poder judiciario é recente, a
insercao de psicologas(os) no Sistema de Justica tornou-se
obrigatoria por meio do Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Entre os principais espacos no ambiente juridico destacam se
as praticas nas varas de familia.

Dentre as atribuicdes da pratica psicolégica destacam-
se a assessoria em decisdes judiciais, planejamento de
intervencdes viaveis para cada caso fazendo uso dos
conhecimentos e técnicas da ciéncia psicoldgica respeitando os
limites da atuacdo. Cabe as(aos) psicélogas(os) oferecer uma
escuta cuidadosa, considerando os fatores psicossociais
atrelados as demandas juridicas. A atuacdo esta além do
modelo pericial estrito senso, envolve tracar estratégias de
manejo das demandas tais como mediacao de conflitos,
avaliacdao psicolégica elaboracao de laudos, pareceres e
relatérios psicoldégicos que irdo dar respaldo para decisdes
judiciais (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2019).

Nas varas da infancia e juventude as normativas da
politica de adocdo dispdem das acdes atribuidas as psicologas
e psicologos a saber: elaboracao de documentos: laudos,
pareceres e relatérios; desenvolvimento de atividades técnicas,
estudos, pericias; prestacdao de assisténcia psicologicas a
gestantes e maes adolescentes; realizacao de oitivas com
genitores, criancas e adolescentes; estabelecer parcerias com a
equipes técnicas municipais, equipes multiprofissionais,
peritos e assistentes técnicos; acompanhamento de criancas e

adolescentes indigenas, de pretendentes a adocao, dos estagios
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de convivéncia, colocacdo em familia substituta; orientacao
para inscricdao de postulantes a adocdo, o contato com criancas
e adolescentes em condi¢des para a adoc¢dao, o consentimento
dos titulares do poder familiar e da familia substituta; preparar
o0 contato com criancas e adolescentes em acolhimento familiar
ou institucional, o programa oferecido pela justica da Infancia
e Juventude assim como preparar casais e pessoas inscritos no
Cadastro Nacional da Adocdao (ALBUQUERQUE, 2019).

Nos processos de adocdo, o Estatuto da Crianca e do
Adolescéncia, no capitulo referente a Habilitacdo de
Pretendentes a Adocao, estabelece que:

art. 197- C. Intervira no feito, obrigatoriamente, equipe Inter
profissional a servico da justica da infancia da Juventude,
que devera elaborar estudo psicossocial que contera
subsidios que permitam aferir a capacidade e o preparo dos
postulantes para o exercicio de uma paternidade ou
maternidade responsavel a luz dos requisitos e principios
desta lei (BRASIL, 1990).

Assim, nos processos de adocdo a psicologia participa
desde a peticdo inicial até a conclusao do processo.
Psicbélogas(os) atuam nos processos de habilitacdao para adocao
realizando o estudo psicossocial, entrevistas, visitas
domiciliares e avaliacdo psicologica. Atua também nos Grupos
de Apoio a Adocdao e no acompanhamento dos estagios de
convivéncia. Todas essas atividades desempenhadas por
psicologas e psicélogos visam compreender as motivacoes e
sentidos da adocdo para os pretendentes, as reais vantagens
para o adotando assim como averiguar a dinamica familiar e
capacidade dos requerentes a parentalidade (ALMEIDA NETO;
CAVALCANTE; LOPES, 2020).
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Nos grupos de adocdo a prdtica se da através da
facilitacdo de grupos direcionando e acolhendo maes e pais
adotivos e pretendentes a adocdo. E um espaco de escuta e
didlogo que se propde a trabalhar em prol da ressignificacdao de
conflitos, medos e afetos. Nos Grupos de Apoio a Adocao é
possivel trabalhar a elaboracado do luto da crianca que nao pode
ser gerada biologicamente e da crianca idealizada, aquela que
nao corresponde as expectativas e idealizacdes. E um espaco
de desconstrucdes e construcdes onde cada participante expde
suas experiéncias concepcoes, preconceitos e estigmas. Os
grupos tém se mostrado como uma ferramenta transformadora
e um dispositivo que tém minimizado processos de devolucao
(ALMEIDA NETO; CAVALCANTE; LOPES, 2020).

Nos estagios de convivéncia o artigo 46 paragrafo 4° da
Lei 8069 de 13 de julho de 1990 dispdem que:

O estagio de convivéncia serd acompanhado pela equipe
interprofissional a servico da Justica da Infancia e da
Juventude, preferencialmente com apoio dos técnicos
responsaveis pela execucao da politica de garantia do direito
a convivéncia familiar, que apresentarao relatério minucioso
acerca da conveniéncia do deferimento da medida (BRASIL,
1990).

Foi criado com o intuito de diminuir as chances de a
crianca ser devolvida. O foco da atuacdao é observar a relacado
que esta sendo construida entre a crianca e o pretendente a
adocdo. £ um momento de extrema importancia no processo,
pois é nesse periodo que o adotando e o adotante irdo construir
vinculos afetivos por meio de uma aproximacao gradual (SILVA
2012). Nesse contexto a(o) psicologa(o) ird acompanhar a
adaptacdo da crianca na nova familia e promovendo

intervencdées a fim de viabilizar a elaboracdo de medos,
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insegurancas e anseios (ALMEIDA NETO; CAVALCANTE; LOPES,
2020). Ao fim do estagio de convivéncia a (o) psicéloga (0)
devera apresentar um documento, o laudo informando a
situacao dos adotandos descrevendo as intervencdes
fundamentadas por meio da literatura cientifica e seguindo as
normas do Conselho Federal de Psicologia.

A elaboracdao de documentos é uma atribuicao da
psicologia de extrema importancia. Sdo documentos como
relatérios, laudos e pareceres que dardo respaldo para decisdes
judiciais. O laudo psicoloégico, por exemplo, é o documento que
ira afirmar do deferimento ou nao da adocao. O laudo contém
informacoes sobre as condicdes psicolégicas, sociais, culturais
do adotando. Apresenta os procedimentos e técnicas utilizados
no processo de avaliacdo (ALBUQUERQUE, 2019). Em caso de
indeferimento da adocao, é ainda atribuicao da(o) psicéloga(o)
a entrevista devolutiva apresentando os motivos que
consideraram aquele casal ou pessoa inapta para a adocao.

Apesar de a adocdo ser uma medida irrevogavel isso ndao
impede que pais adotantes considerem a devolucao. Ainda ha
casos de devolucao de criancas. Em situacées em que o
convivio entre partes se torne inviavel, por exemplo, a
devolucado torna-se um caminho possivel visando evitar um
maior sofrimento (SILVA, 2012). A insercdo de uma crianca num
ambiente familiar diferente, considerando a histéria de vida
tanto da crianca quanto dos pais adotivos, nem sempre é uma
tarefa facil. As frustracdes diante do real se sobrepondo ao
idealizado pode ser um gatilho para a frustracao e a devolucao
considerada uma via de escape para essa situacdo. Os casos de

devolucao sao invisibilizados, pois ndao constam nos dados do
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Conselho Nacional de Adocdao (LIMA; BUSSOLO; OLIVEIRA,
2019).

A crianca que passa pelo processo de adocao ja carrega
um sofrimento por ter vivido o abandono. A devolucao traz
novos tipos de sofrimentos. Um novo abandono pode interferir
nas relacoes interpessoais da crianca dificultando a criacao de
novos vinculos e de estabelecimentos de relacdo de confianca
(LIMA; BUSSOLO; OLIVEIRA, 2019). Lima, Bussolo e Oliveira
(2019) apresentam ainda que o sentimento de culpa é comum
em criancas que viveram a experiencia do processo de
devolucdo. Na busca por compreender o que aconteceu a
crianca atribui a si mesma os motivos que levaram ao fracasso
do processo. E importante ressaltar que nesse decurso ha
sofrimento vivido tanto pela crianca quanto pelos pais.

Uma pesquisa realizada por Lima, Bussolo e Oliveira
(2019) demostra que os principais motivos que levam casais a
devolucado de criancas sdo por dificuldades na adaptacido da
crianca na dinamica familiar. Tal dificuldade é, na maioria das
vezes, atribuida a crianca. Outro motivo que leva adotantes a
devolucdo da crianca é a frustracdo entre a parentalidade
idealizada e a realidade interposta. As autoras apontam ainda
que voltar para a institui¢ao de abrigo pode ser uma escolha da
crian¢a, uma vez que esta ndao esta passiva ao processo de
adocao. Entre os motivos que levam as criancas a quererem
voltar para a tutela do Estado é por frustracdes advindas
também da idealizacdo do que seria o convivio familiar e por
ver nos abrigos uma referéncia de seguranca. Outro motivo

destacado pela pesquisa foi a adocdo de individual de irmaos.
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O fato de o irmao ter ficado na instituicdao faz com que a crianca
queira voltar para o acolhimento.

Lima, Bussolo e Oliveira (2019) concluem que ha falhas
no acompanhamento do judicidrio apés o fim do processo de
adocao. As autoras ressaltam ainda a importancia do estagio de
convivéncia o qual possibilita a preparacdo para a convivéncia
da crianca no novo ambiente. Esse momento é para a
construcdao de vinculos e desconstrucdes e adaptacdo da
crianca. Assim, a preparacdao dos adotantes nesse periodo é
fundamental para o sucesso da adocdo. As falhas durante o
processo de preparacdo e acompanhamento dos adotantes e
adotandos se mostraram como principais fatores motivadores
que culminam na devolucao de criancas adotadas.

Em uma pesquisa realizada por Carvalho (2017), foi
percebido que falar sobre devolucdo no contexto de adocao é
um tabu. Fala-se muito pouco. Ha recusa e resisténcia das
profissionais em falar sobre esse fendmeno. As falas e
discursos apontam para uma fuga e esquiva quando se
questiona sobre casos de devolucao e motivos e se direcionam
para justificar as tentativas frustradas vivenciadas pelas
criancas. O sistema judicidrio por sua vez invisibiliza esse
problema ao ndao divulgar os processos que envolvem
devolucdo. Os dados nao sdo sistematizados, dificultando o
estudo e discussao sobre o problema.

Com base na pesquisa foi possivel apreender que desde
o estudo psicossocial até os estagios de convivéncia ha
elementos que podem ser trabalhados afim de evitar um caso
de devolucdo, evitando que a crianca sofra essa frustracéo. E o

caso das motivacdes erradas que podem aparecer de forma
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sutil e podem ser notados por meio das entrevistas. Dessa
forma, ainda que a literatura sobre o assunto seja pouca em
relacao a realidade, é possivel pensar em estratégias de
enfrentamento e desenvolver atividades que visem a
compreensao dessa realidade como um todo, buscando tracar
caminhos que minimizem esses processos bem como pensar
em formas de acompanhar criancas que sofrem esse segundo
abandono (CARVALHO, 2017).

Criancas e adolescentes portadores de hiv: a adocao e a
devolucao

A sigla HIV trata-se da abreviacdo em inglés referente
ao virus agente da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquiria
(Aids), que causa danos as células do sistema imunolégico e
enfraquece sua capacidade de combater infeccdes e doencas.
Ser diagnosticado com o virus nao é o mesmo que ter Aids, uma
vez que muitos portadores do HIV conseguem seguir uma vida
inteira sem apresentar sintomas ou desenvolver um quadro
grave, especialmente apds os avan¢os da medicina e producao
dos coquetéis antirretrovirais que garantem o bem-estar e
longevidade aqueles que acabam por serem infectados.

Como o virus se armazena nos fluidos corporais, uma
das formas principais de transmissdo é a vertical, que é
passada da mae para o feto ainda durante a gestacdo, o parto
ou o aleitamento materno. Segundo o Boletim Epidemioldgico
HIV/Aids do Ministério da Saude do Brasil (2020), entre os anos
2000 até junho de 2020, foram notificadas 134.328 gestantes

infectadas com HIV no pais.
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Embora hodiernamente existam técnicas de intervencao
que reprimam as taxas de transmissdao vertical do HIV,
reduzindo consideravelmente os indices de contaminacao da
mae para a crianca, a falta de informacao e acompanhamento
ainda é o maior empecilho nesta prevencao, especialmente no
que tange as parcelas mais desfavorecidas da populacdao. De
acordo com a World Health Organization (WHO, 2016), o risco
de transmissdo vertical do HIV em gestacdes planejadas, com
intervencoes realizadas adequadamente durante o pré-natal, é
reduzido a menos de 2%. Entretanto, sem o adequado
planejamento esse risco é de 15% a 45%. Muitas destas maes
sao diagnosticadas durante o acompanhamento da gravidez,
processo este repleto de aflicdes. Para Maliska, Padilha, Vieira
e Bastiani (2009), o diagndéstico em HIV é bem mais expressivo
psiquicamente, culturalmente, politicamente e
economicamente do que biologicamente, visto que carrega

consigo varios aspectos que afetam este sujeito e sua vivéncia:

O conhecimento do diagnéstico gera diversos sentimentos
na vida das pessoas: o medo do preconceito e dos
julgamentos que a doenca pode gerar, o receio da rejeicdo da
familia, dentre outros. O enfrentamento da doenca e a
incorporacdo da mesma ao processo de viver sdo questdes
que normalmente geram ansiedade e sofrimento (MALISKA;
PADILHA; VIEIRA; BASTIANI, 2009, p. 86)

No caso de maes portadoras de HIV, existem sofrimentos e
impossibilidades que podem acarretar o desamparo dessas
criancas. Os autores russos Zabina, Kissin, Pervysheva, Mytil,
Dudchenko, Jamieson e Hillis (2009) colocam que o abandono de
criancas soropositivas esta associado estritamente a questdes

como: gravidez indesejada, falta de parceiro, falta de apoio
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familiar, uso e abuso de drogas, o medo de defeitos congénitos ou
deficiéncia, vulnerabilidade da mulher com HIV, atitudes negativas
dos médicos, status socioeconomico, falta de assisténcia e
subsidio do Estado, desconhecimento dosdireitos das pessoas que
vivem com HIV e que ndo tém acesso a tratamentos adequados.
Por consequéncia, a depender de inimeras questdbes como as
acima relatadas pelos autores, parte destas criancas acaba por
adentrar o sistema de adocdo, recém-nascidas ou nao,
ocasionando assim sua institucionalizacao.

No Brasil, segundo o Diagnéstico sobre o Sistema
Nacional de Adocdao e Acolhimento, publicado pelo Conselho
Nacional de Justica (2020), ha um total de 59.902 criancas e
adolescentes adotados, em processo de adocdo, disponiveis
para adocdo, acolhidos, reintegrados aos genitores ou que
atingiram a maioridade. Dentre estes, aproximadamente 2,2%
(223) dos adotados e 7,6% (194) em processo de adocdo
apresentam algum problema de saude, embora 21,3% (1.072) do
total de criancas e adolescentes disponiveis para adocdo
apresentem algum problema de saude.

Sendo assim, embora a quantidade de criancas e
adolescentes disponiveis para adoc¢ao seja aproximadamente o
dobro do quantitativo dos que estdo em processo de adocao, ao
tratar- se de criancas e adolescentes com problemas de saude
ou deficiéncias o numero disponivel para adocao é cerca de 4,2
vezes superior ao que esta em processo de adocao (BRASIL; CNJ,
2020). Os numeros acima demonstram, portanto, que os
pretendentes a adocao no Brasil optam consideravelmente mais
por criancas e adolescentes saudaveis do que por aquelas que

possuem alguma condi¢do de satide, como o HIV, o que acarreta
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a permanéncia ainda maior destas nas instituicdes. De acordo
com a pesquisa realizada por Rocha (2010), os principais
aspectos que dificultam a adocao de criancas e adolescentes
portadores do virus HIV sdo o preconceito e o medo:

O preconceito em relacao ao HIV, assim como por diversos
tipos de deficiéncias, encontra-se bastante presente no
momento da escolha pela adocdo. A ideia de que o portador
de HIV/aids tem pouco tempo de vida, que seu
desenvolvimento se da de forma muito complicada, entre
outros complicadores, fazem parte do imaginario da maioria
da populacgdo, tornando-se um agravante na realizacdao da
adocao. (ROCHA, 2010, p. 56)

Ainda de acordo com a pesquisa da autora, grande parte
das adocoOes realizadas neste contexto se trata de criancas
expostas ao HIV, mas que posteriormente obtiveram resultados
negativos na testagem para o virus (ROCHA, 2010).

Uma questdo importante a ser levantada é o fato de que
ao realizarem o cadastro nacional para adocao, durante a
entrevista técnica, os pretendentes a adotantes descrevem o
que desejam no perfil da crianca ou do adolescente a ser
adotado, sendo possivel escolher o sexo, a faixa etaria, o estado
de saude, os irmaos etc. Por consequéncia, a maior parte dos
pretendentes optam por criancas abaixo de 3 anos de idade,
brancas e saudaveis, o que nao inclui as criancas portadoras de
HIV.

Para Ghirardi (2008), para que a crianca ou adolescente
seja acolhido e se torne parte do imaginario parental, este deve
ser aceito em sua singularidade e o acolhido por seus pais
adotivos a partir da identificacdo de si mesmos enquanto
procriadores e pré-cuidadores. Visto que portadores de HIV

ainda sdo vigorosamente marcados pelo estigma social, mesmo
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com os avancos do conhecimento médico-cientifico acerca do
retrovirus, é ainda mais raro que existam pretendentes a
adotantes que se propunham a aceitar, acolher e cuidar da
singularidade de criancas e adolescentes soropositivos.

Além desta problematica, ha também a necessidade de
acompanhamento constante desta crianca ou adolescente por
uma equipe multiprofissional, ministracdo continua de
coquetéis antirretrovirais, além do fato de que o virus se
comporta de maneiras diferenciadas nas primeiras etapas da
vida.

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Manejo da Infeccao pelo HIV em Criancas e
Adolescentes do Ministério da Saude (2018), existem trés
principais tipos de acdao do virus nesta fase, a depender de
diversos fatores:

Descrevem-se trés padrdes distintos da infeccido em
criancas. O primeiro é denominado de “progressao rapida” e
ocorre em cerca de 20% a 30% das criancas nao tratadas, que
evoluem com quadros graves no primeiro ano de vida e
podem morrer antes dos quatro anos. O segundo padrao é
chamado “progressdo normal”, mais lento, que abrange a
maioria (70% a 80%) dos casos. Nesses individuos, o
desenvolvimento dos sintomas pode se iniciar na idade
escolar ou mesmo na adolescéncia, com tempo médio de
sobrevida de nove a dez anos. O terceiro padrao ocorre em
uma porcentagem pequena (<5%) das criangas, sendo
denominado de “progressao lenta”. Sao criancas que
apresentam progressdo minima ou nula de infeccdo, com
contagens normais de LT-CD4+ (BRASIL; 2018, p. 36).

Sendo assim, é impossivel ndo tratar neste capitulo
também sobre as questdes da devolucdo, visto que muitos

pretendentes ndo entendem a magnitude do cuidado especial

(ndo apenas pelos fatores relacionados a saude fisica, mas
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também os psicossociais) aos quais precisarao se integrar para
que o processo de adocdo aconteca efetivamente. O autor
Santiago (2014) destaca que as razdes para a devolucao no
processo de adocdo sdo as mais variadas possiveis, sendo a
principal delas a falta de adaptabilidade dos pais a crianca. No
que se trata quanto ao acolhimento de menores de idade
portadores de HIV, questdes como a necessidade de subsidios
e de servicos de acompanhamento pés-adocdo, além da
estigmatizacdo social, compdem um quadro intricado de
adaptacao aos pais adotivos.

No que tange a crianca ou adolescente, a adocdo por
definicdo ja se constitui enquanto processo complicado para o
adotado, assim como a soropositividade isolada também é um
fator de muitas afetacbes ao portador. Desta maneira, a
devolucado no processo de adocao é ainda mais multifacetada
quanto trata-se de criancas e adolescentes portadores de HIV.

A psicologia juridica no contexto de adocao e devolucao de
criancas e adolescentes portadores de HIV

Com o apoio do Departamento de DST, AIDS e Hepatites
Virais, a Comissao de Cidadania e Direitos Humanos do Brasil
publicou a Declaracdao dos Direitos Fundamentais da Pessoa
Portadora do Virus da Aids (RIO GRANDE DO SUL, 1997). Entre
os direitos declarados, destacam-se para este trabalho os

seguintes:

VI - Todo portador do virus da AIDS tem direito a
participacdao em todos os aspectos da vida social. Toda acao
que visar a recusar aos portadores do HIV/AIDS um emprego,
um alojamento, uma assisténcia ou a priva-los disso, ou que
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tenda a restringi-los a participacao em atividades coletivas,
escolares e militares, deve ser considerada discriminatoria e
ser punida por lei. XI - Toda pessoa com HIV/AIDS tem
direito a continuacao de sua vida civil, profissional, sexual e
afetiva. Nenhuma acdo podera restringir seus direitos
completos a cidadania. (BRASIL, 1996).

Sendo assim, é dever da equipe multiprofissional e,
portanto, da(o) Psicologa(o) Juridica(o) que atue neste campo,
0 conhecimento e posicionamento em defesa dos direitos das
criancas e adolescentes soropositivos, a partir do
entendimento de que estas necessitam de cuidados que
evidenciem suas potencialidades e preservem seu
desenvolvimento infantil com qualidade de vida.

Para Carvalho (2007), é necessario ir além:

As criancas e adolescentes portadores de HIV e que, em
alguns casos, ja desenvolveram a aids, precisam de pessoas
que as protejam e cuidem bem delas. Pessoas que possam,
além de tampar o buraco do abandono, oferecer para essas
criancas e adolescentes a oportunidade de viverem com o
HIV de uma forma mais feliz, ajudando, inclusive, a superar
os estigmas do preconceito. (CARVALHO, 2007, p. 88)

E preciso também que este profissional aponte a sua
equipe a singularidade do cuidado na especificidade de
criancas e adolescentes portadores de HIV, além da
importancia da ampliacao de suas redes de apoio.

As entrevistas e treinamentos de pretendentes a adocao
que optem por adotados soropositivos devem ser ainda mais
cuidadosas e pautadas no entendimento de que a
estigmatizacdao social é um fator que ndao deve ser enxergado
como um empecilho, mas sim como um desafio conjunto que
compde o desenvolvimento deste vinculo. Para Rocha (2010)

este trabalho com as familias exerce um papel fundamental:
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No que tange as familias de criancas e adolescentes
portadores do virus HIV/AIDS, estes por enfrentarem
constantes tensfes, vinculadas ao preconceito e
discriminacdes, necessitam de auxilio, nao apenas
financeiro, mas auxilio psicolégico como meio de encararem
a realidade e assim terem maiores condicOes de manter em
seu seio a crianca e/ou adolescente portador do virus
HIV/AIDS. (ROCHA, 2010, p. 58).

E preciso também que a(o) Psicéloga(o) Juridica(o) e sua
equipe multidisciplinar entendam as marcas da
institucionalizacdo na vida das criancas e adolescentes com
HIV que acompanham, além de buscar compreender o
significado desse abandono em suas vidas e como ele pode ser
ressignificado nesse processo. Para Orionte e Souza (2005):

Ter uma compreensdo mais profunda do significado do
abandono para as criancas submetidas a ele, na condicao de
criancas institucionalizadas, ajuda a compreender também
a forma subjetivada que permeia a concep¢do de abandono
da proépria instituicio. E na unidade da subjetividade
individual e social que se pode encontrar alternativas mais
eficazes na constituicdo de novas subjetividades. (ORIONTE;
SOUZA, 2005, p. 44)

No que tange as questdes de devolucao, é papel da(o)
Psicéloga(o) Juridica(o) o acompanhamento integral no
processo de adaptacdo da crianca e dos pais adotivos, visto que
para além das avaliacdes iniciais necessdrias para que os
pretendentes se tornem adotantes, cabe a estes profissionais a
supervisao integrada da convivéncia e do vinculo a ser
estabelecido com o propésito de evitar o duplo abandono,
pelos efeitos psicolégicos que este causaria ao adotado. Ao
tratar-se de criancas e adolescentes portadores de HIV, esta

assisténcia deve ser ainda mais cuidadosa, uma vez que além
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do abandono institucional, soma-se ao contexto: a
discriminacao, a estigmatizacdo, as responsabilidades quanto
a medicacao, o acompanhamento multiprofissional constante e
a complexa adaptacdao dos pais e da crianca/adolescente a um

novo seio familiar.
Consideracoées finais

A adocdo passou por diversas mudancas ao longo de
histéria do Brasil, sendo as mais recentes no sentido de
garantir que os direitos de criancas e adolescentes sejam
respeitados. A recente insercao da Psicologia nas varas de
infancia e juventude sdo parte desse esforco. O trabalho da(o)
psicéloga(o) nesse campo vai desde a elaboracdo de
documentos até a escuta de criancas e adolescentes e pais
biolégicos, realizando também orientacao aos pretendentes a
adocdo e acompanhamento do estagio de convivéncia. O
cendrio da adocdo no Brasil é, ainda, muito dificultador para a
adocao de criancas e adolescentes portadores de HIV. E comum
que pretendentes a adocdo deem preferéncia a criancas sem
problemas de saude, o que acarreta maior permanéncia
daqueles portadores do virus nas instituicbes. Assim, é
importante que a(o) profissional da Psicologia que trabalhe no
ambito da adocao conheca e defenda os direitos de criancas e
adolescentes com HIV.

Diante do exposto foi possivel compreender os
caminhos trilhados pela psicologia e pelas politicas publicas na
busca pela garantia dos direitos de criancas e adolescentes. No

entanto ainda ha falhas e espacos que precisam ser revistos. A
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problematica da devolucdo necessita ser repensada pela
Psicologia visando mitigar os indices de adotandos devolvidos.
Cabe ainda a psicologia oferecer um espaco de escuta e cuidado
as criancas que vivenciaram o segundo abandono. Além da
pratica profissional, a producao de ciéncia é também atribuicao
dos(das) profissionais nos mais diferentes campos. A
problematica da devolucao atravessa a pratica nas varas da
infancia e juventude. E atribuicio da psicologia, entdo,
pesquisar e produzir ciéncia a partir dos impasses que
atravessam a praxis psicologica.

A pesquisa apresentou como limitacdo a auséncia de
publicacdes que abordem o trabalho de profissionais da
Psicologia no campo da devolucdo. De acordo com Goes (2015)
o Brasil ndo tem dados oficiais dessa problematica, o que pode
ser comprovado pela auséncia desses dados no Diagndstico
sobre o Sistema Nacional de Adocdo e Acolhimento (BRASIL,
2020). A auséncia dessa informacdo e discussio da
invisibilidade a questdo e dificulta a construcdo de
conhecimentos e praticas psicolégicas e a construcdao de
politicas publicas que possam resolver o problema.

Além disso, o artigo ndo se aprofundou nas tematicas
apresentadas, focando-se em levantar questdes que poderao
ser exploradas mais exaustivamente em pesquisas futuras.
Pesquisadores que desejarem se debrucar sobre essas questdes
poderdao realizar investigacOes qualitativas ou quantitativas
sobre a adocdo de criancas e adolescentes portadores de HIV e

sobre a devolucao de filhos adotivos.
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Introducao

O presente capitulo refere-se a um relato experiéncia do
programa Passos para resiliéncia: um olhar sobre o homem
denunciado por violéncia contra mulher na condicdo de
parceira intima, que vem sendo desenvolvido com grupos de
homens que agridem fisicamente e psicologicamente suas
companheiras em condicdo de parceira intima, pela Policia
Civil, na cidade de Joinville, SC. Parte-se do principio que a
divulgacdo de servicos como esses sao relevantes na reflexao
de praticas desenvolvidas para minorar a violéncia contra

mulher.



Capitulo 6- Grupo reflexivo com homens autores de violéncia
contra mulher em condicdo de parceira intima

Segundo dados levantados pela Diretoria de
Inteligéncia da Policia Civil (PC) do Estado de Santa Catarina
(Geréncia de Estatistica e Analise Criminal), com base no
Sistema Integrado de Seguranca Publica (SISP), Boletins de
ocorréncias (BOS) integrados, entre os anos de 2019-2021 (nao
ha registros do ano de 2018), o Estado de Santa Catarina
registrou os numeros de 44.176 (2019) 44.896 (2020), 41.660
(2021), de vitimas em crimes envolvendo violéncia doméstica
e familiar. A Delegacia Regional de Policia que sempre
apresentou o maior numero de vitimas (anos 2019 e 2020) era
a 3° DRP de Blumenau, todavia, até o presente momento, a 2°
DRP de Joinville (Joinville, Sao Francisco do Sul, Araquari,
Itapoa, Balneario Barra do Sul e Garuva) apresenta o maior
numero de vitimas destes crimes. Com relacido a cidades,
Florianépolis é a cidade com maior niimero de vitimas no
estado, seguida por Joinville e Blumenau.

De acordo com os dados, o crime que mais ocorreu
nestes 3 (trés) ultimos anos foi o de ameaca seguido pelo de
lesdao corporal dolosa leve e o de injuaria. Ainda, nota-se alguns
dados uteis como o horario, dia da semana e faixa etaria em
que estes delitos mais ocorrem. No que toca ao hordrio, o
noturno, em relacdao aos dias da semana, sabado e o domingo e
em se tratando da idade das vitimas a faixa entre 25 e 34 anos.

Todos os crimes sdao investigados pela instituicao
Policia Civil, que além disso, promove junto ao Ministério
Pablico e Poder Judiciario o requerimento de Medidas
Protetivas de Urgéncia, bem como desenvolve projetos de

prevencao.
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De acordo com a Constituicdo Federal, faz parte da
atribuicao constitucional da Policia Civil, em seu art. 144, §4°,
exercer as funcdes de policia judicidria e apuracdo de infracoes
penais (...), tendo como dever constitucional apurar as
circunstancias infracionais e identificar seus responsaveis. No
Estado de Santa Catarina, o quadro de servidores publicos da
Policia Civil é composto pelo delegado de policia (autoridade
policial), agente de policia (agente da autoridade policial),
escrivao de policia (agente da autoridade policial) e psicélogo
policial (agente da autoridade policial).

Em termos de Delegacias de Policia Especializadas, ela

é composta por °Delegacias de Homicidios de Floriandpolis e

Joinville; Delegacia de Pessoas Desaparecidas - DPPD, em
Florianépolis; Delegacia de Protecdao ao Turista - DPTUR, em
Florianépolis; Delegacia de Repressdao a Roubos - DRR, em
Florianépolis; Delegacia de Combate as Drogas - DECOD, em
Florianépolis; Delegacias de Crimes de Transito, situadas em
varias cidades do Estado; Delegacia de Crimes Ambientais, em
Tubarao; Divisdao de Investigacdes Criminais - DICs; e,
Delegacias de Protecdo a Crianca, Adolescente, Mulher e Idoso
( DPCAMI), localizadas nas sedes de cada regidao policial civil.
Porta de entrada para as mulheres em situacdo de
violéncia, uma das principais atribuicées da DPCAMI é apurar
as circunstancias do evento criminoso e identificar os possiveis
responsaveis, na linha do que preceitua a Lei 11.340/06. No

ano de 2018, porém, a Delegacia Geral de Policia, lancou o

3 Disponivel em: https://www.pc.sc.gov.br/institucional/policia-civil .
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programa Policia Civil por Elas, objetivando ampliar a atuacao
policial, indo desde a investigacdao até a prevencao.

Além de um espaco de encorajamento de denuncia,
portanto, as delegacias especializadas do Estado tém se
destacado pela implementacdao de programas e projetos de
atendimento voltados tanto as mulheres em situacao de
violéncia quanto aos homens que a produzem. Sobre este, as
previsdes legais de intervencdo ja eram antevistas no art. 152
da Lei 7.210/84 (Lei de Execucao Penal).

Artigo 152. Poderao ser ministrados ao condenado, durante
o tempo de permanéncia, cursos e palestras, ou atribuidas
atividades educativas. Paragrafo unico. Nos casos de
violéncia doméstica contra a mulher, o juiz podera
determinar o comparecimento obrigatério do agressor a
programas de recuperacao e reeducacao (BRASIL, 1984, ndo

p.)-

Contudo, o advento da Lei 11.340/06, ao
criar mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, silenciou acerca da participacao desses
homens em qualquer que seja o programa de recuperacdo e
reeducacdo [grifos nossos]. Fato que é comaltado com o art. 2
da Lei 13.984, de 3 de abril de 2020, que altera o art. 22 da Lei
n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), vigorando da seguinte
forma:

VI - comparecimento do agressor a programas de
recuperacao e reeducacao; e VII - acompanhamento
psicossocial do agressor, por meio de atendimento
individual e/ou em grupo de apoio (BRASIL, 2006, nao p.).

A ndo participacao, quando determinada pelo juiz, pode

acarretar, inclusive, a prisdo em flagrante diante da falta
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injustificada, ja que o artigo 24-A da Lei Maria da Penha,
introduzido pela Lei 13.641/18, instituiu o crime de
desobediéncia a decisdao. Em caso de nao flagrancia, é possivel
a representacao da prisdao preventiva pela Autoridade Policial,
com fulcro no artigo 312, C/C artigo 313, inciso III, do Cédigo
de Processo Penal (MASCOTTE; BALBINO, 2020).

A consolidacdao de aspectos minimos a serem seguidos
para consecucdo de servicos como esse se da no ano de 2011,
com a publicacdo das Diretrizes para Implementacdao dos
Servicos de Responsabilizacdo e Educacdao dos Agressores*
(BRASIL, 2011; NOTHAFT; LISBOA, 2021). Essas diretrizes
tratam, entre outras coisas, do carater obrigatorio e pedagdgico
e ndo assistencial ou de tratamento (seja psicoldgico, social ou
juridico) desses programas e da maneira como devem ser
conduzidos, devendo favorecer a conscientizacdo quanto a
violéncia cometida, a partir de uma perspectiva de género
feminista e de uma abordagem responsabilizante.

Intervencoes com homens que produzem violéncia contra
mulheres - Dpcami/Joinville

O projeto intitulado Passos para resiliéncia: um olhar
sobre o homem denunciado por violéncia contra mulher na
condi¢cdo de parceira intima é uma iniciativa recente dentro da
Policia Civil de Santa Catarina. Idealizado pela gestora da
DPCAMI - delegada de policia Tania Harada - no ano de 2015 -

4 Disponivel para acesso em: https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-
temas/politicas-para-mulheres/arquivo/sobre/a-secretaria/subsecretaria-de-
enfrentamento-a-violencia-contra-as-mulheres/pacto/servico-de-responsabilizacao-
do-agressor-pos-workshop.pdf.
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na Regidao de Joinville, a iniciativa alcan¢ou protagonismo sé
no ano 2018.

A estruturacao e a organizacao do programa, bem como
a busca por um didlogo com pensamentos feministas ndao foi
uma tarefa facil, em funcdao do desconhecimento de um marco
conceitual de género, no contexto da seguranca publica. Desde
o inicio, portanto, houve certo cuidado para nao transformar o
programa numa posicdo ingénua, a partir da proposicdao de um
programa com énfase em tracos de personalidade ou de
diferencas individuais. Afinal, se o machismo estava e esta
presente em toda cultura, esse recorte poderia promover, a
nosso ver, a psicologizacdao de fenémenos sociais e culturais e
desprezar nocdes tdo importantes nesse tipo de violéncia,
como subalternidade, poder, exclusdao, dominacao e opressao.

Com base nestes aspectos sdo estabelecidos critérios de
elegibilidade e de exclusdo, considerando o °‘numero
expressivo de solicitacdo de medida protetiva de urgéncia
nessa delegacia especializada. A reincidéncia e os casos de
lesdao corporal e/ou ameaca foram os dois principais critérios
de elegibilidade e a auséncia de disturbios psiquiatricos e o ndo
envolvimento com drogas e/ou alcool os outros dois principais
critérios de exclusao, visto que a finalidade do grupo nao era
terapéutica ou de tratamento.

A época da estruturacdo, o programa recebeu valorosas
contribuicdes da assessora de gabinete do juiz da 42 Vara
Criminal da Comarca de Joinville, unidade responsavel pela

aplicacdo da medida protetiva de urgéncia. Ela contribuiu

5 Disponivel para acesso em: https://www.cnj.jus.br/maria-da-penha-reus-
participam-de-projeto-de-reflexao-em-joinville-sc
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ativamente com sugestoes, tendo participado como facilitadora
de um dos encontros com o grupo. Pode-se dizer que a
articulacdao com o Judiciario ocorreu de maneira muito mais
simples e rapida devida a sua proatividade e crenca da
importancia do programa para o enfrentamento desse tipo de
violéncia.

O coordenador do curso de Psicologia da Universidade
Sociedade Educacional de Santa Catarina - Unisociesc - foi e é
outro importante personagem para que 0Ss grupos possam se
manter firmes. Desde a primeira edicado, ele e uma servidora
publica policial - psicéloga policial - tém sidos os principais
facilitadores dos grupos reflexivos para homens autores de
violéncia contra mulher em condicdo de parceira intima. A sua
chegada permitiu um fluxo dinamico, o transito de
profissionais e estagiarias (os) da Psicologia, que se dedicam,
contribuem, deixam saudades e escrevem a histéria dessa
iniciativa. Sem excec¢ao, o envolvimento e comprometimento de
todos tém possibilitado assegurar a qualidade e a manutencdo
do programa. Uma forte combinacdo de esforcos e de
comprometimento com olhar voltado para o fim desse tipo de

violéncia.

Objetivos

O objetivo principal do programa tem sido promover
reflexdes através do atendimento de homens autores de
violéncia contra mulher em condicido de parceira intima.
Especificamente, de prestar atendimentos aos homens

encaminhados pela 42 Vara Criminal da Comarca de Joinville,
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para os quais tenha sido aplicada medida cautelar de
frequéncia ao grupo; estimular o didlogo e a reflexdo acerca dos
modelos de masculinidades e feminilidades construidos
historicamente; promover a equidade de género; facilitar a
ressignificacdo das representacdes de género; estimular a
reflexdo acerca do ciclo de violéncia, com vistas a trabalhar a
responsabilizacdo frente a violéncia perpetrada; oportunizar
um espaco para identificar emocdes originadas em situacao de
estresse afetivo que culminam em violéncia; promover a
conscientizacdao do processo emocional que antecede aos
eventos de violéncia, considerando as contingéncias
ambientais; promover praticas interventivas de autocontrole e
de automonitoramento; encaminhar, quando necessario, para

rede de atendimento.

Consideracoes metodoldgicas

A metodologia tem sido definida em pratica grupal de
dez encontros de 2h cada, com no maximo 20 participantes e
periodicidade de uma vez por semana. O primeiro encontro é
dedicado a entrevista individual; no segundo, de maneira
coletiva, tem inicio a producdo de sentidos de
responsabilizacdao pela violéncia perpetrada; o terceiro tras a
reflexdo sobre a construcao historica da diferenca sexual, bem
como a naturalizacdo da desigualdade entre os sexos; no
quarto, tem-se como disparador de conversa a apresentacao de
trecho do documentario The mask you live in. A partir dele,
estimula-se a reflexdo da influéncia da cultura na producao de

esteredtipos de género; no quinto encontro, a reflexdao gravita
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em torno das diferencas entre os relacionamentos amorosos-
afetivos contemporaneos - via internet (de conexdo) - e 0s
tradicionais, ligados ao paradigma patriarcal. Estimula-se a
reflexdo dessas construcdes na producdao de performances,
posicionamentos e sentidos de como os relacionamentos
devem ser; no sexto, por meio da técnica role-playing,
encenada por dois mediadores e de maneira controlada,
apresenta-se a vivéncia de uma situacdo de violéncia
psicolégica, com reflexao a partir do ponto de vista da vitima;
a proposta do sétimo e oitavo encontros tém sido o de
contribuir no processo de aprendizagem de identificacdo de
situacdes geradoras de estresse e de indicadores fisiolégicos
desse estado, que podem desencadear doencas (reacdes) de
adaptacdo, reacdes emocionais (raiva) e comportamentais
(agressivas), gerando estratégias de enfrentamento
desadaptadas; o nono encontro tem tido a finalidade de trazer
para reflexdao o autocuidado; o décimo tem trazido para
reflexdo as redes de apoio disponiveis para momentos de crise:
com quem, onde, como, por que e quando procurar por apoio.
Segue-se o feedback a respeito das mudancas pessoais, a partir
da participacdo no grupo e o encerramento.

A participacao no programa, indireta e diretamente, de
servidores da seguranca publica (delegada, escriva e psicéloga
policial), servidor de instituicio de ensino (coordenador do
curso de Psicologia), estagiarias do curso de Psicologia,
servidores publicos da 42 Vara Criminal da Comarca de Joinville
(juiz de direito e assessora de gabinete), duas psicélogas

voluntdrias, dois voluntarios da Irmandade ou Sociedade
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Narcéticos Andnimos e os homens para os quais tenham sido
aplicadas medidas cautelares de frequéncia ao grupo.

A delimitacao temporal do programa compreendeu os
dois primeiros anos do Servico (2018-2019), entre implantacao
e execucao, interrompidos nos anos seguintes por conta do
advento da pandemia covid-19. No total, foram deferidas 55
(cinquenta e cinco) determinacdes de participacdes ao grupo.
Os encontros aconteceram em sede da DPCAMI, no turno da
noite, das 18h as 19h30, fora do horario de atendimento as
mulheres. E, ao final de cada edicdo, como metodologia de
avaliacdo de implementacao do programa, as ex-companheiras
dos participantes foram contatadas. Estima-se que para 42
edicao, os encontros ocorrerao em sede da UNISOCIESC.

Resultados
A Tabela 1 apresenta o resultado dos dois primeiros

anos do Servico (2018-2019) do grupo com autores de violéncia
contra mulher na condicdo de parceira intima.
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Tabela 1 - Resultados do grupo com autores de violéncia contra mulher na condicdo de parceria intima

Edicoes Encaminhamento Nao Participaram Participacao/faltas Reincidéncia até
Judiciario encontrados/nao apenas da justificadas més/ano
compareceram entrevista ou dos agosto/2021
dois primeiros
encontros
1°-2018 15 03 03 09 0
22 -2019 22 06 06 10 2 (20%)
3°-2019 18 07 03 08 3 (37,8%)
Total 55 16 12 27 18,51%

Fonte: Elaboracdo propria (2022).

Embora tenham sido aplicadas medidas cautelares de frequéncia ao grupo pelo juiz da 42 Vara
criminal de Joinville, no total dos trés grupos, vinte e oito (28) homens deixaram de participar. A ndao
participacdo inclui o fato de alguns deles ndo terem sidos encontrados nos enderecos informados
porque mudaram-se. Houve ainda um caso de suicidio. Frise-se que a Lei 13.641/18, que trata do crime

de desobediéncia a decisdo, ja estava em vigor.

130



Capitulo 6- Grupo reflexivo com homens autores de violéncia
contra mulher em condicdo de parceira intima

Contudo, a Lei n° 13.984/2020, que cria
obrigatoriedade de participacdo e frequéncia desses homens
em centro de educacdao e reabilitacio, bem como de
acompanhamento psicossocial ensejando, inclusive, prisao em
flagrante em casos de faltas nao justificadas, ainda nao havia
sido promulgada. No que toca a reincidéncia, verificou-se que
nas trés (03) edi¢cOes ja realizadas - entre os anos de 2018 e
2019 - dos 27 (vinte e sete) participantes, 5 (cinco) voltaram a
reincidir no periodo da pandemia. N&ao houve
acompanhamento para entender as motivacdes pelo qual houve
nova conduta. Todavia, com a retomada dos trabalhos
presenciais (pés-pandemia Covid-19), serao retomados o
monitoramento e realizadas novas intervencdes junto a eles.

Em relacdo as situacdes trazidas pelos participantes no
processo grupal, no primeiro encontro sido tratados os
objetivos do grupo, comparecimento obrigatério e a
importancia de justificar as faltas. Também, tem sido dadas
orientacdes sobre questdes de funcionamento do grupo - como
horario, dia, duracao da edicdo e norteadores éticos e de
convivéncia grupal- como sigilo e pontualidade. Dificilmente,
os entrevistados fazem algum questionamento nesse encontro.
Parecem nervosos, sem saber o que podem ou devem falar,
limitando-se a responder o que é perguntado. Fato que muda
quando estdo reunidos no grande grupo.

Nas trés edicoes, tem sido possivel observar que o
segundo e terceiro encontros sdo marcados por tensdes. Dada
a palavra aos participantes, a maioria interpela-se um ao outro,
queixa-se do rétulo agressor, que consta em deferimento de

medidas protetivas de urgéncia e do que é veiculado pela
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midia. Sobre isso, é preciso tecer alguns comentarios.
Estereotipar parece que mais distancia do que engaja os
participantes no grupo. O uso do rétulo de agressor

[...] na Lei e nas Recomendacdes contraria inclusive o
discurso de legislacdes penais, como o Cédigo Penal, que
utiliza o termo “agente”, na maioria de seus artigos, para
nomear o autor do fato. Palavras como agressor ou
criminoso reportam a uma légica essencialista e
subentendem a imutabilidade de condutas,
independentemente do trabalho desenvolvido. Seu uso
contradiz inclusive os objetivos dos servicos, conforme
previsto nas Recomendacdes (NOTHAFT; LISBOA, 2021, p.
7).

Autores como Billand (2016) acreditam que existe uma
improdutividade quando os rétulos de agressor, machdes e
bons maridos sdo veiculados, além de dificultar o engajamento
e produzir dissensodes. Afinal, que tipo de masculinidade se
identificard com o retrato de agressor? Os rotulos criam uma
divisao ideologica entre representacdoes de agressor e de
homem moralmente responsavel (...) pai de familia (...) que vai
a missa (...) que é trabalhador (...) que frequenta um partido
politico (...) que é graduado, enfim. A criacdo de categorias e de
esteredtipos pode ser usada de maneira perniciosamente
errada e acarretar consequéncias indesejaveis porque cria
hierarquia entre homens, por meio da divisdao masculinidade
téxica versus masculinidade saudavel, agressor versus homem
moralmente responsavel. O que acarreta certa leniéncia quando
a violéncia é produzida por um homem que estda no topo da
piramide, porque parece relativamente facil acusar um homem

que estd na base dessa mesma piramide do que o contrario. E,
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como se sabe, a violéncia de género pode ser bem democratica
e camuflada.

A partir do quarto encontro, os participantes parecem
estar mais receptivos e o tema masculinidade tende a despertar
mais interesse. O disparador de conversa - trecho do
documentdrio The mask you live in - tem levado muitos deles
a compartilhar suas infancias, questionar a expressao
amplamente difundida de homem de verdade. FEu cresci na
roca. Quando tinha 07 anos jd tava com uma enxada na mdao
(...). Desde pequeno jd era um homem de verdade, diz um
participante com mais de 50 anos de idade. Associada sua
masculinidade a uma vida dura, sua reflexao leva outro
participante, de 30 anos, a dizer: olha cara, eu ndo cresci na
roca, nem trabalhei na infancia, mas nem por isso deixo de ser
um homem de verdade.

Questdes associadas ao nivel socioeconémico, raca e
faixa etdria vao ganhando forma e constituindo importantes
nuances das diferentes masculinidades presentes nesse
espaco. Problematizacdes, como bem destaca Januario (2016),
que trazem a questdao da diferenciacdo da masculinidade a
partir de outras subjetividades como classe social, etnia, idade,
preferéncia sexual, o que possibilita pensar em masculinidades
multiplas (ou plurais).

O distanciamento cada vez maior das feminilidades
atuais das normas tradicionais de género tem no quinto
encontro um momento proficuo para se refletir sobre os
projetos de felicidade (BILLAND, 2016) dos homens, colocados
a prova com a chegada da internet. FEssa internet sO trouxe

problema (...) sO pra dd briga, refere um participante. A mulher
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é colocada num péblo passivo por alguns participantes,
sujeitada a realizar o papel de companheira/esposa, e esse
papel envolve a inibicao de toda e qualquer tendéncia de
chamar a atencao, pois a ela cabe a discricdo. Deve ela ficar a
sombra, a margem de um homem. E a discricdao constitui
exigéncia fundamental, a fim de nao abalar a imagem do
homem, chefe da familia (SAFFIOTI, 1987). Torna-se, pois, clara
a insatisfacdo com certos modelos atuais de feminilidades, por
parte dos participantes que, inclusive, solidarizam-se um com
o outro. Esse tipo de mulher ndo é para casar. A reflexdo segue
no sentido de pensar sobre esse checklist de mulher para casar,
que engessou - e engessa - comportamentos femininos,
podendo se tornar pretexto para irrupcdao da violéncia e
condutas irracionais contra elas, além de ser uma tentativa de
assegurar o status quo das relacdoes de poder e de dominacao
masculina.

No sexto encontro, o uso de vivéncias conduzidas, de
modo controlado, por uma facilitadora e um facilitador, tem
levado o grupo a muitas reflexdes. Através de estratégias
experienciais a encenacao de uma situacao ja relatada e
vivenciada por um dos participantes, tem resultado ndo apenas
num momento para expressar emocoes, mas também para se
refletir sobre a experiéncia e dar sentido a ela.

O sétimo e oitavo encontros trazem um momento nao
apenas para refletir sobre a incursdao dos eventos psicolégicos,
comportamentais e neurobiolégicos ativados pelas
experiéncias subjetiva e emocional - especialmente a raiva -
durante uma situacdo de estresse, mas também para

conscientizar como alguns fatores inespecificos do estresse
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podem participar no aparecimento de doencas. De maneira
psicoeducativa, o sétimo encontro tem apresentado o sistema
autdbnomo e suas subdivisGes simpatica e parassimpatica,
propondo a compreensao, identificacdo e manejo das reacdes
fisioldgicas ativadas diante de certos gatilhos, que podem ser
prejudiciais de tal maneira que pode representar uma ameaca
a saude, bem como ensejar diferentes tipos de violéncia. O
oitavo encontro propde que uma situacdao de interacao entre
um casal seja observada na semana anterior e trazida para o

grupo.

Eu tava no bar com esse meu amigo. Mas, ele tinha marcado
com a mulher dele pra sair, caminhar as 4h. Sé que ele ficou
bebendo comigo 14, e ja passava das 6 horas. De repente,
apareceu ela 1a no bar, com a mao na cintura e tudo, puta da
cara. E ndo é que ele conversou e conversou com ela e no
final ela ficou com a gente 14, bebendo. Eu fiquei
impressionado (Participante de 38 anos).

Como consequéncia, o recorte desse participante traz
aos demais um misto de emocdes. No que tange a surpresa, O
relato apresenta uma situacao psicossocial em que qualquer
um deles poderia ser o protagonista sem, contudo, ter a mesma
capacidade de realizar comportamentos adaptados frente a
uma ativacado emocional (LINEHAN, 2018). Afinal, até bem
pouco tempo atras, uma mulher ir até o bar pra buscar o marido
que estd bebendo com os amigos, era algo impensavel, aponta
um dos facilitadores. Mas, ndo hoje. A estratégia utilizada pelo
amigo do participante, além de surpreendé-los, parece ter
quebrado modelos prototipicos de interacdo conjugal e
interpessoal ampliando, inclusive, seus repertorios. No

entanto, ndo é possivel se furtar do entendimento de que,
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mesmo num contexto de intervencdao de violéncia de género,
desfechos violentos podem também indicar a presenca de
tracos subjacentes de personalidade, de transtornos de
personalidades, de psicopatia, os quais ndo deixam de existir
porque nado sao alvo de reflexdes.

Assim, na medida em que a compressao se desloca de
um plano individual para o psicossocial, os participantes
comecam a se dar conta do quanto podem ser afetados pelo
contexto ampliado das rela¢gdes sociais de género (BILLAND,
2016).

Sobre o autocuidado masculino, habituados com a
presenca da mulher confinada ao ambiente domeéstico,
cuidando dos afazeres, das proles e deles, o rompimento levou
02 (dois) participantes a procurar pela equipe facilitadora, em
busca de ajuda, em funcao do sofrimento, considerado por um
deles, como insuportavel. A fala é de um participante de 61
anos de idade, que havia enviuvado acerca de 01 (um) ano, apos
mais de uma década de casamento. Conheceu outra mulher,
com a qual foi residir. Usou grande parte das economias na
melhoria da residéncia dela. Com o advir do tempo, passou a
ser maltratado, significando seu comportamento como
interesseira (...). Ela deixou de cozinhar e de lavar minhas
roupas, logo depois que a casa havia sido reformada. Sem saber
ligar uma mdquina para conseguir lavar as roupas, as
discussdes, os xingamentos e as comparacdes com a esposa
falecida - mulher de verdade - foi o caminho que encontrou
para lidar com a ruptura das relacdes de cuidado. Durante o

relato, os demais se solidarizaram com ele, por meio de
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expressdes como e al, o que se faz numa situacdo dessa? Outros
maneiam a cabeca sinalizando desaprovacao.

A situacao relatada é refletida do ponto de vista da
culpabilizacdo do comportamento da mulher. Ela falhou em
algo tido como natural na cultura, que é a responsabilidade
pelos cuidados de todos que a cercam. Cuidados das criancas,
das pessoas doentes, dos pais idosos e de seus cOnjuges
homens. Ela falhou nos cuidados domésticos. Isso é vivido
como algo tdo natural e instintivo que acaba ofuscando outros
elementos da histéria, desvelando apenas o fracasso dessa
mulher em seu papel de cuidar e sua tendéncia de se
aproveitar. Sobre esse ultimo aspecto, Montenegro (2015), em
Lei Maria da Penha: uma andlise criminologico-critica, traz para
reflexdo a obra de Cesare Lombroso e Giovanni Ferrero, La
donna delinquente. Nela, a mulher é retratada como sendo
portadora de caracteristicas determinadas fisiologicamente
como a passividade e a imobilidade. Desse fato, apresenta uma
capacidade maior de adaptacdo e de obediéncia as leis do que
0 homem. Sendo assim, defendiam os criminoélogos, que as
mulheres sdo potencialmente amorais: isto é, enganadoras,
frias, calculistas, sedutoras e malévolas. Segue a autora,
citando Lola Aniyar de Castro e Raul Eugene Zaffaroni, a mulher
infratora, pois, estd muito bem representada pela metafora
biblica de Eva. E ninguém ignora que todo o sistema penal
[assim como a cultura] tem sua origem histérica num esforco
para subordinar a mulher.

O ultimo encontro trouxe para reflexdao as redes de
apoio disponiveis para momentos de crise: com quem, onde,

como, por que e quando procurar por apoio. Os dados
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encontrados no grupo assemelham-se muito aos encontrados
na tese de Billand (2017) - Como dialogar com homens autores
de violéncia contra mulheres? Etnografia de um grupo
reflexivo. Os sentimentos de injustica de alguns participantes
podem persistir até o ultimo encontro. Alguns deles nao
conseguem escapar de uma cultura que dita o que cabe ao
masculino em situacdes como essa, buscando resolver o
conflito extrajudicialmente, saindo da esfera publica, voltando-
se para o ambito privado. Isto é, deixam de recorrer a quem
tem a prerrogativa legal para isso - delegacias de policia, esfera
civil, vara de familia - para tentar resolver com quem devem se
manter afastados. O que revela a forca da cultura na
manutencao de certos padrdes comportamentais enraizados
em padrdes de masculinidade que sustentam a violéncia de
género e reforcam o sentimento de injustica. AhA, jd ndo chega
tudo o que ela (vitima) fez e vocé ainda tem que ir a delegacia
(...). Pelo amor de Deus, né?! Vd ld fald com ela. Seja homem?
Essa é a fala da mae de um participante de 35 anos de idade,
da primeira edicdo. Ele deixou de frequentar o grupo apos o
quarto encontro. Outros, dizem s6 poder contar com Deus.
Afinal, como menciona um participante, homem gque é homem
tem que resolver as coisas sozinho. Mas, com o término das
reflexdes, a maioria oferece uma variedade de estratégias
comportamentais para se afastar das ex-companheiras e
seguirem suas vidas, acenando para um processo de

conscientizacao da responsabilizacdo dos atos de violéncia.
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Consideracoes finais

A luz das consideracdes acima, o programa com
homens autores de violéncia contra parceira intima tem
mostrado resultados positivos, que incluem desde baixos
indices de reincidéncia até o aumento de repertorios
comportamentais e conscientizacao de que sempre é possivel
lancar mao de outros recursos para lidar com um conflito que
nido seja a forca fisica ou qualquer outro tipo de violéncia. E
neste sentido que a construcdao de programas como esse se
apresenta como aliado na minoracao da violéncia contra
mulher em condicao de parceira intima e na construcao de
relacionamentos conjugais capazes de respeitar as novas
diversidades de masculinidades e feminilidades. Refletir, e ndo
oferecer solucdes, sobre a violéncia produzida no sentido de
construir estratégia de enfrentamento adaptadas para todos os
envolvidos que buscam superar uma cultura machista é a meta.
O fato de existir um lugar onde possam ser ouvidos e levados
a sério ja representa uma mudanca, na medida em que parece
nunca terem tido uma ocasido ou com quem falar a respeito de
suas vidas privadas e afetivas com mulheres, compartilhando
duvidas, angustias, conflitos e fracassos. E, assim como pontua
Billand (2016, p. 59), “este tipo de conversa é excepcional na
socializacdo masculina, de acordo com os homens que a

presenciaram.”
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Introducao

A violéncia contra a pessoa idosa consiste em uma
problematica que vem se intensificando cada vez mais na
sociedade, o que torna o idoso facilmente vitima por adquirir
uma dependéncia de seus familiares em diversos aspectos, seja
no campo da saude, financeiro e na propria relacao familiar.
Permitir com que esse individuo sofra violéncia, representa
uma violacdo séria aos seus direitos como pessoa e cidadao,
evidenciando assim, um claro e grave retrocesso social. Os
desafios advindos da terceira idade possuem diversas

barreiras, como os de assegurar aos idosos a sua integracao



Capitulo 7 - Violéncia no idoso: uma visdo sistematica sob a
perspectiva da psicologia juridica no Brasil

dentro do ambito social, o tratamento com escassez de
interesse por parte do Estado com a comunidade idosa,
prestando um servico de saude de ma qualidade, e nao adocao
de politicas publicas adequadas para beneficia-los (SANTOS,
2021).

Dessa forma, o presente artigo apresenta como tema
central “Violéncia no idoso sob uma perspectiva da psicologia
juridica” que tem como finalidade expor aspectos sobre a
violéncia contra o idoso, mostrando suas causas e
preocupacdes perante a sociedade, trazendo a tona uma breve
reflexdo sobre os principais tipos de violéncia, sobretudo,
colocando o idoso como uma figura representativa de uma
responsabilidade social e coletiva. E mesmo com todos os
projetos de leis e educacionais para um envelhecimento de
qualidade, a comunidade idosa ainda vive um cenario de
sofrimento com base em discriminacdes, agressodes fisicas,
verbais e dentre outras (CERQUEIRA; MOURA, 2021).

Contudo, diante das perspectivas, sabe-se através de
alguns tedricos e pesquisadores que os prejuizos da violéncia
contra a pessoa idosa nao é especialmente relacionado as
lesdes fisicas, mas sim, além dessa proporcdo, prejudicando
também, as questdes psicoemocionais, como: inabilitacao,
transtorno depressivo e comportamentos de risco - sexual com
o uso de entorpecentes (BARCELOS; MADUREIRA, 2013 apud
SANTOS et al., 2018). Com isso, perante a fundamentacao dos
estudos, este artigo objetivou investigar na literatura os
aspectos de violéncia da populacao idosa brasileira sob alusao
da psicologia juridica. Delineando também os objetivos

especificos, cujos consistem em: Compilar estudos que tragam
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sobre a violacdo a protecdo do idoso sob uma perspectiva
juridica no Brasil e Analisar através da literatura, a atuacao da
psicologia brasileira juridica no cuidado da pessoa idosa.

Portanto, refere-se a wuma revisdao sistematica
conceituada como uma investigacao, tracando uma visao geral
e profunda a respeito do tema escolhido, mostrando
fundamentacdes através dos fundamentais tedricos que sdo
construidos em um ou mais tépicos, associando um
alinhamento justificados com os objetivos da pesquisa
(AZEVEDO, 2016). A busca foi realizada a partir dos artigos
cientificos das bases eletrébnicas de dados da Medical
LiteratureAnalysisandRetrieval System Online (MEDLINE) e
Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e Google
Académico. As buscas nos bancos de dados ocorreram por meio
dos Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): “Satude do Idoso”,
“Violéncia” e “Envelhecimento”.

Ressalta-se ainda que, antes das buscas foram
delimitados os critérios de inclusao e exclusao dos estudos. A
selecdo das pesquisas se deu a partir de tais critérios de
inclusao: estudos bibliograficas e de campo (online); nos
idiomas portugués e inglés publicados no periodo de 2016 a
2021. Sendo assim, foram encontrados 40 artigos e trabalhos
que se repetiram, sendo selecionados e incluidos 11 artigos
pertencentes aos critérios de inclusao e 29 foram excluidos.
Além dos artigos cientificos, destaca-se também os que foram
incluidos, o Estatuto do Idoso e os dados do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos - disque 100,
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE e
Organizacao Mundial da Saude - OMS.
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Aspectos introdutoérios sobre a violéncia ao idoso no Brasil

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
considera-se idoso, toda pessoa com 60 anos ou mais de idade.
Dessa forma, o Brasil possui mais de 28 milhdes de individuos
nessa faixa etdria, quantidaderepresentativa de 13% da
populacido do pais. Conforme a pesquisa, o nimero de idosos
com mais de 65 anos pode alcancar um nivel de 15% da
populacdo em 2034, ultrapassando da margem de 20% em
2046. Por isso, se faz necessario estudar mais sobre o
envelhecimento no Brasil e suas nuances no que se tratasobre
o estudo sobre a violéncia na terceira idade (BASTOS et al.,
2020).

Segundo o autor supracitado, em decorréncia ao
envelhecimento populacional, a populacdo brasileira terd uma
previsao de um aumento no numero de pessoas idosas,
tornando-se vulneravel o foco de violéncia. A Organizacdo
Mundial de Satide (OMS) explicita quevioléncia na terceira idade
consiste em toda acdo seja de natureza fisica ou psicologica
que resulta em algum tipo de dor, desconforto ou trauma a um
individuo idoso, bem como a violéncia sexual ou moral, que
também podem ser praticadas tanto por membros da familia
como por outros. Para World Health Organization (2017), a
violéncia contra a pessoa idosa pode ser conceituada como um
comportamento Gnico ou repetitivo que provoca dano, lesdao ou
sofrimento ao idoso, ou a escassez de medidas adequadas para
evita-lo, pode assumir varios tipos de agressdes, tais como
abuso fisico, psicolégico, sexual e abuso de questdes
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financeiras, podendo ser resultado de enganos, intencionais ou
nao.

Corroborado por Sanches et al. (2016) essa violéncia
decorredo ponto de vista critico da sociedade a considerar o
idoso como uma ocupacao social negativa, uma vez quena
maioria dos casos,0 mesmocarece de cuidados em virtude de
sua autonomia que vai sendo perdida ao longo da idade,
proporcionando assim, total dependéncia. Esse problema,
ainda que presente nos paises em desenvolvimento e
desenvolvidos, em sua maioria nao possui uma epidemiologia
definida, pois ha auséncias de relatos em todo o mundo que
sejam suficientes. Ademais, somente em alguns paises
desenvolvidos possuem estimativas de prevaléncia, como
entre 1% a 10%. Dentro desse contexto, a probabilidade da
violéncia em nivel nacional e mundial, tornou-se um impacto
na vida das pessoas fazendo com que estaproblemdaticapudesse
se transformar em uma prioridade da satide publica, devido a
complexidade que relaciona a conscientizacao e a participacao
persistente de toda a sociedade (BRASIL, 2020).

Conforme corroborado por Poltronieri et al. (2019), a
violéncia contra a pessoa idosa se tornou um problema de
saude publica e pode provocar sérios prejuizos as vitimas,
como o crescimento da mortalidade, institucionalizacdo e
entrada hospitalar. Além disso, as consequéncias dessesabusos
podem ser visualizadosna esfera psicossocial do idoso, o que
pode prejudica-lo na sua satide mental, na sua relacao familiar
e na sua vida social. Dessa forma, normalmente em sua
maioria, oscasos de abusos ocorrem no ambiente familiar,

principalmente praticada com os entes préximos a vitima.
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Também podem ser cometidos aos idosos de maneira
camuflada, ndo havendo a visibilidadeda distincao entre o
desgaste adquirido no cotidiano e os maus-tratos. Além disso,
com as perdas progressivas que aliadas a autonomia do idoso,
estabelecem um certo graude dependéncia, favorecendo aos
seus familiares uma adocdo de tratamento norteado de
violéncia fisica, psicolégica e financeira, desenvolvendo desse
modo um padrdo de relacionamento abusivo (LINO et al., 2019).

No que refere ao grau de parentesco a vitima, Silva e
Dias (2016), apontam descricoes do agressor que podem
indicar riscos para o aparecimento de maus-tratos, dentre as
quais apresentam-se o uso de alcool ou drogas, dependéncia
financeira com relacdao ao agressor a vitima e a presenca de um
histérico permeado de violéncia intrafamiliar. Além dessa
dependéncia familiar, a necessidade pela separacdo de
ambientes com os idosos, a despreparacao dos filhos para a
manutencdao do cuidado e a escassez de paciéncia com as
vitimas, facilitam para um cenario totalmente abusivo. Por isso,
se faz necessario uma atencao maior aos familiares através de
trabalhos de psicoeducacao sobre cuidados com os idosos para
um resultado positivo com a reducdo desse tipo de crime
(RODRIGUES, 2017; SILVA; DIAS, 2016).

Entretanto, um dos grandes impedimentos no combate
da violéncia contra o individuo idoso é a subnotificacdo dos
casos. O que se pode observar uma piora nos cenarios onde
situacdes de abusos ocorrem no ambiente doméstico sao
determinados porfatores que podem contribuir para o
comprometimento dessas denuncias, como: o vinculo afetivo

com o cuidador, medo do abandono, constrangimento,
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sentimento de culpa, baixa autoestima e receio de
aprisionamento por parte do agressor (GARBIN et al., 2016). O
que torna de suma importancia a existéncia de politicas que
asseguram a protecao e cuidado integral ao idoso (NOVAES
JUNIOR et al., 2020).

No Brasil, pode-se encontrar as principais politicas
publicas relacionadas ao idoso, que sdo: a Politica Nacional do
Idoso (Lei n°® 8.842, de 4 de janeiro de 1994), o Estatuto do
Idoso (Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003) e a Politica
Nacional de Satude da Pessoa Idosa (Portaria n° 2.528, de 19 de
outubro de 2006). A Politica Nacional do Idoso (PNI)
promulgada pela lei n° 8.842 de 4 de janeiro de 1994,
regulamentada pelo Decreto n® 1948 em 03 de junho de 1996,
tem como finalidade assegurar direitos sociais a pessoa idosa,
sobretudoelaborar condicdes que proporcione autonomia,
interacdo social, integracdo efetiva na comunidade social e a
consolidacdao do direito a saude dentro dos variados niveis de
suporte de atendimento do Sistema Unico de Satude (SUS)
(BRASIL, 1994).

O Estatuto do Idoso regido pela lei n® 10.741, de 1° de
outubro e aprovado em 2003, garante os direitos humanos
preservados a populacdao idosa no Brasil. Trata-se também de
uma segurancaao idosoem prol de seus direitos, especialmente
em buscar nas faces da familia, sociedade e Estado
modalidades de protecdao que garantem o respeito e a
promocdao da qualidade de vida (BRASIL, 2003). Enquantoa
Politica Nacional de Satide da Pessoa Idosa (PNSPI), constituida
pela portaria 2528/GM de 19 de outubro de 2006, busca

148



Capitulo 7 - Violéncia no idoso: uma visdo sistematica sob a
perspectiva da psicologia juridica no Brasil

assegurara atencao apropriada e merecida a populacao idosa
brasileira, aspirando sua integracdao (BRASIL, 2006).

No entanto, apesar das politicas publicas apresentadas,
ainda se faz necessario a busca pela asseguracdo dos direitos
aos idosos. No que se refere, a atuacdo dos profissionais de
saude, nos casos de violéncia contra o idoso, é de fundamental
importancia que os mesmos estejam capacitados para
identificar e atuar com éxito nesse contexto. Por isso, é
importante que o profissional de satde tenha o
conhecimentoem atuar perante a situacoes de violéncia contra
o idoso, visto que, com a reformulacao do artigo 19 da lei n.
10.741 dentro do Estatuto do Idoso, tornou-se de forma
obrigatéria e de carater compulsério as notificacées de
violéncia suspeita ou confirmada contra o sujeito idoso
(JUNIOR et al., 2020).

Desse modo, se faz necessario a atuacao de estratégias
coletivas na prevencao dos abusos e agressdes, e promoc¢ao de
saude aos idosos, assim como a atencdao aos familiares em prol
da diminuicdo dessa problematica, através de praticas de
Educacdo em Saude (OLIVEIRA et al., 2018).

Violacdao a protecao ao idoso sob uma perspectiva juridica
no Brasil

Por sua condicao de fragilidade, bem como pela
dependéncia advinda desta ultima, a populacdo idosa é
bastante suscetivel a sofrer os mais diversos atos de violéncia.
Tais atos foram categorizados e se encontram dispostos em

diversos estudos nacionais e internacionais, como também em
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documentos oficiais. A Politica Nacional de Reducao de
Acidentes e Violéncias do Ministério da Saude (BRASIL, 2002)
apresenta sete categorias de violéncia, as quais serao
abordadas nessa secdo. Isto é feito com o objetivo de contribuir
de modo informativo, uma vez que conhecer a violéncia, em
suas nuances e manifestacdes, é imprescindivel para a sua
identificacao e enfrentamento.

O abuso fisico é um tipo de violéncia que ocorre através
do uso de forca fisica com a finalidade de coagir a pessoa idosa
a fazer o que nao deseja, causa-lhe dor, incapacidade e até
mesmo a morte. Pode resultar em lesdes internas e externas e,
por isso, é a forma mais perceptivel dentre as violéncias
classificadas (CASTRO; RISSARDO; CARREIRA, 2018). Diante
disso, o Estatuto do Idoso determinou no paragrafo 3° do Art.
10 que “é dever de todos zelar pela dignidade do idoso,
colocando-o a salvo de qualquer tratamento desumano,
violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor”.

O abuso psicolégico diz respeito a todos os atos de
menosprezo, preconceito e discriminacdo que geram
sofrimento mental ao idoso e que acarretam isolamento ou
restricao da liberdade (BRASIL, 2014). Santos et al. (2020), numa
revisdo sistematica apontam que junto ao abuso financeiro, o
abuso psicolégico é a forma mais prevalente de violéncia nessa
populacdo. Também se observou que o nivel socioeconémico
mais baixo gera um risco quatro vezes maior para abuso
emocional, enquanto idosos com diagndéstico de depressao
foram vitimas de violéncia emocional sete vezes mais do que

quem nao possui o transtorno.
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O abuso sexual corresponde a atos ou jogos sexuais que
utilizam pessoas idosas. Sao atos que visam obter excitacao,
relacao sexual ou praticas eroticas mediantecoacao com
violéncia fisica ou ameacas (CASTRO; RISSARDO; CARREIRA,
2018). Barros et al. (2019) identificaram o abuso sexual, assim
como o abuso fisico, como a forma menos frequente de
violéncia cometidas contra essa faixa etaria, o que pode ser
percebido no Quadro 1.

Quadro 1 - Prevaléncia da violéncia contra o idoso.
FATOR

AVALIADO OPCOES N & P-VALOR®
JA SOFREU = Sim 133 78,7
VIOLENCIA Nio 36 21,3 <0,001
Negligéncia 117 58,5
TIPO DE Elsrllfi(zle?iica ;2 ﬂ's <0,001
VIOLENCIA 1 ’
Fisica 6 3,0
Sexual 6 3,0

Fonte: Barros et al. (2019).

0O abuso financeiro consiste na exploracdo improépria ou
ilegal, consentida ou nao pelo idoso, de seus bens financeiros
e patrimoniais visando interesses proéprios do violador
(CASTRO; RISSARDO; CARREIRA, 2018). Alarcon et al. (2019)
demonstrou em seu estudo que a violéncia financeira ocorre
com mais frequéncia no sexo masculino, diante da resisténcia
desse género em aceitar auxilio na administracao de seus bens.
Em seu Art. 104, o Estatuto do Idoso dispbe que reter o cartao

magnético de conta bancaria relativa a beneficios, proventos

® Nota: p-valor do teste Qui-quadrado para comparacao de proporcao (se p-valor foi
menor do que 0,05, os percentuais dos niveis dos fatores avaliados diferem
significativamente).(BARROS et al., 2019)
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ou pensao do idoso, bem como qualquer outro documento com
objetivo de assegurar recebimento ou ressarcimento de divida
possui pena de detencao deseis meses a doisanos e multa.

A negligéncia também é entendida como uma forma de
violéncia e se refere a recusa, oufalta por parte do responsavel
em fornecer os cuidados devidos e essenciais ao idoso (SANTOS
et al., 2020). Segundo Cerqueira e Moura (2020), a negligéncia
é o tipo de abuso mais comum no Brasil, estando sempre
associada a outras formas de violéncia. Barros et al. (2019)
apontaram esse tipo de violéncia como o mais sofrido por
idosos em ambiente doméstico. Santos et al. (2020) corrobora
com esse dado ao demonstrar que viver com outros membros
da familia apresenta risco para negligéncia. O Estatuto do
Idoso, em seu Art. 4° dispde que nenhum idoso sera objeto de
qualquer tipo de negligéncia e todo atentado aos seus direitos,
por acao ou omissdo, serd punido na forma da lei.

0O abandono, outra violéncia praticada contra essa faixa,
é entendido como a auséncia de assisténcia dos responsaveis
governamentais, institucionais ou familiares ao idoso (BRASIL,
2002). Castro, Rissardo e Carreira (2018) verificaram em seu
trabalho maior prevaléncia de abandono e negligéncia nas
internacdes de idosos entre as mulheres, sugerindo que
pertencer ao sexo masculino é um fator de protecdo para essas
duas formas de violéncia. No Art. 98, do ja referido Estatuto do
Idoso,abandonar a pessoa idosa em hospitais, casas de saude,
entidades de longa permanéncia, ou congéneres, ou ndao sanar
suas necessidades bdasicas possui pena de detencdo de seis

meses a trés anos e multa.
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Por fim, ha a autonegligéncia que diz respeito a conduta
da pessoa idosa que pbOe em risco sua proépria saude ou
seguranca pela recusa ou fracasso de prover a si préprio o
cuidado adequado (BRASIL, 2014). Santos et al. (2020)
constataram que ser idoso longevo, com idade maior que 80
anos, favorece a ocorréncia de autonegligéncia. Além disso,
esse estudo apontou que possuir menos tempo de estudo
também se apresenta como fator de risco, bem como ter renda
mais baixa, a qual foi considerada possuindo cinco vezes mais

chances para o aparecimento de autonegligéncia.

A atuacao da psicologia juridica brasileira no cuidado da
pessoa idosa

Os conhecimentos construidos na relacao existente
entre a Psicologia, o Direito e as praticas judicidrias apesar de
antigo, ainda €é pouco conhecido no Brasil, como cita
(BRANDAO, 2019). Nos procedimentos juridicos, observa-se
que as intervencdes técnicas na pratica do psicologo sdo: a
entrevista, a reuniao, a audiéncia e a visita domiciliar, sendo
que cada uma possui objetivos, procedimentos e apresentam-
se em forma de resultados especificos por vezes para
documentos que serdo anexados ao proceso (NOGUEIRA;
FELIPPE, 2020).

Sendo assim, de acordo com o autor supracitado, as
atribuicdes profissionais da Psicologia Juridica no Brasil
enfatizam que o psicélogo perito é responsavel pela elaboracao

de laudos, pareceres e pericias junto as varas civeis, criminais,
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da justica do trabalho, da familia, da crianca e do adolescente.
Esses documentos sdao de extrema importancia para que os
promotores e para outras pessoas que forem trabalhar no caso,
e, assim, tenham o conhecimento do que foi declarado e
acordado entre as pessoas envolvidas.

De acordo com a resolucao 06/2019 (CFP, 2019), o
psicélogo perito é o profissional designado para assessorar as
decisdes ocorridas dentro da alcada do poder judiciario,
atuando de forma isenta em relacdo as partes envolvidas, com
comprometimento e responsabilidade ética no uso de sua
competéncia tedrico-técnica. Na tematica da violéncia, o
psicologo juridico pode atuar em diversas areas do direito,
dentre elas (FRANCA, 2004) cita que entre os setores mais
relevantes da Psicologia juridica, o psicologo juridico pode
trabalhar com:

“Mediacdo: no ambito do direito de familia e no direito
penal; Psicologia Juridica e Ministério Publico: o trabalho do
psicologo, assassinatos de adolescentes; Psicologia Juridica
e Direitos Humanos: psicologia e direitos humanos na area
juridica; Dano psiquico: dano psicologico em pericias
acidentarias, pericias no ambito civel; Psicologia Juridica e
Magistrados: modelos mentais, variacio de penalidade,
tomada de decisdo dos juizes, selecio de magistrados;
Protecdao a testemunhas: o trabalho multidisciplinar num
programa de Apoio e Protecao a Testemunhas, Vitimas da
Violéncia e seus Familiares; Vitimologia: violéncia doméstica
contra a mulher, atendimento a familias vitimizadas”
(FRANCA, 2004).

Em casos de violéncia contra o idoso muitos podem ser
os papéis exercidos pelos profissionais da psicologia, dentre
eles, merecem destaque: o de perito judicial, o de assistente
técnico e o mediador de conflitos. Conforme anteriormente

supracitado, muitos dos casos de violéncia ocorrem no proprio
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ambito familiar, a visto disso, nem sempre a apuracao da
violéncia é facil e por diversas vezes, o idoso deseja
permanecer no convivio familiar (MORILLA; MANSO, (2020).

Na lei 13.140 (BRASIL, 2015) a mediacdo foi
regulamentada, embora a pratica seja possivel para
profissionais de outras areas, cabe ao psicélogo a importancia
de ser o facilitador da comunicacao, tendo muito a contribuir.
O trabalho do psicologo junto a mediacdo de conflitos
familiares é desenvolvido, de acordo com as necessidades, para
a promocao da resolucdo de conflitos no sistema judicial.
Desse modo, tem por objetivo trabalhar junto a autonomia do
idoso a solucao de seus conflitos, considerando as varidveis
como a competéncia relacional, que envolve a compreensdo da
natureza do vinculo e o rompimento; a pessoal, relacionado ao
estado afetivo-emocional do idoso e a e economia processual,
levando em consideracdo o tempo e dinheiro (MATOS et. al.,
2021).

Para as audiéncias, a atuacdo da psicologia juridica
ocorre como uma terceira pessoa imparcial, a fim de buscar a
elaboracdao de um acordo entre as duas partes envolvidas, com
a intencao de que a situacdo sejaresolvida de forma consensual
e sem prejuizos entre os envueltos (NOGUEIRA; FELIPPE, 2020).
Ao final da intervencao, tem-se como resultado um Termo de
Acordo Extrajudicial, que todos os participantes da audiéncia,
devem assinar, juntamente com o Promotor (a) e o (a) psicélogo
(a) responsavel. Desta forma, é feito um documento que pode
ser acessado judicialmente pelos advogados das partes em
caso de descumprimento do acordo (SPENGLER, 2021).
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Conclusao

Este trabalho apresentou aspectos da violéncia contra a
pessoa idosa no Brasil, apontando suas distintas
manifestacdes, bem como as possibilidades de contribuicao da
psicologia juridica nesse campo. Verificou-se que a violéncia
contra o idoso é multifatorial, estando relacionada a fatores
como idade, renda, sexo, nivel de educacao, entre outros. Foi
observado que embora a maioria dos casos de violéncia
ocorram no proprio ambito familiar, a violéncia também se
revela por parte do Estado e dos Orgdos Publicos. O que
demonstra como a violéncia esta presente de modo estrutural,
sendo perpetuada pela sociedade e provocando sofrimento aos
que atinge (SANTOS et. al., 2020).

A exposicdo dessa populacdo a inumeros abusos
ocasiona impactos significativos para a sua saude fisica e
mental, possuindo potencial para se desdobrar em situacoes
mais graves. Embora o Brasil possua mecanismos legais para a
protecao do idoso, épreciso que haja maior observancia das
Leis para impedir que os direitos dos idosos sejam violados.
Essa necessidade existe, pois ainda ha muitos entraves no
combate a violéncia voltada a esse publico, como a elevada
subnotificacdo de casos (JUNIOR et al., 2020).

Evidenciado o carater de saude publica dessa
problematica, se torna clara a necessidade de identificacdo de
fatores que possam colaborar na elaboracao de estratégias de
prevencao, assim como de promoc¢ao do cuidado as vitimas de
violéncia. Nesse aspecto, o psicologo juridico tem muito a

contribuir, podendo empregar sua visao holistica que ajudara
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a ampliar a compreensdo acerca desse fendmeno. Além disso,
esse profissional deve atuar para o enfrentamento da violéncia
contra a populacdo idosa, visando assegurar seus direitos
(NOGUEIRA; FELIPPE, 2020).
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Estado de crise sanitaria da emergéncia
constitucional a emergéncia administrativa
no contexto da pandemia da Covid19 em
Portugal

Carlos Manuel Vieira de Matos Barros de Abreu

1 O Estado de excecao

Para definir Estado de excecdo, optamos por uma
concecao global, que define reforca o poder publico, de
vigéncia transitéria (elemento temporal), fundada na
ocorréncia de situacdes de anormalidade que lhe sado lesivas,
visando por-lhes cobro numa légica de proporcionalidade dos
meios aplicaveis (elemento funcional) (BACELAR, 2020). No
Orcamento Juridico (OJ) Portugués, o estado de excecao revela-
se um mecanismo de protecao do Constituicao da Republica
Portuguesa (CRP; GOUVEIA, 2020) e, de entre os seus efeitos,

aquele que permite a sua melhor compreensdo é o da
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possibilidade da suspensdo do exercicio de alguns direitos
fundamentais (artigo 19° n° 3 CRP). O estado de excecdo
combina a eficiéncia com a normatividade; quanto a primeira,
ha que garantir que o Estado consegue superar a situacdao que
despoletou o estado de excecdo; no que refere a segunda, a CRP
constitui um limite ao proéprio estado de excecdo e a
consequente acdao do Estado (GOUVEIA, 2020).

Segundo a CRP o estado de excecdo pode assumir a
forma de estado sitio ou estado de emergéncia. O n°3 do 19°
sugere que, se o estado de emergéncia se aplica quando os
pressupostos revistam menor gravidade, o estado de sitio sera
aplicavel em situacdes que sugerirem uma maior gravidade dos
pressupostos e incidirda sobre um leque maior de direitos,
liberdades e garantias (DLG) - 19° n° 6 da CRP (CANOTILHO;
MOREIRA, 2007).

1.2 O estado de emergéncia na Constituicao de 1976

Em 1976, na sequéncia da revolucao do 25 de abril,
despontou-se a necessidade de redigir uma nova Constituicao.
Inicialmente o estado de sitio aparecia incluido no art. 6° n° 4
do Relatorio da Assembleia Constituinte que fazia referéncia a
restricdo de DLG e mais tarde no art. 7° que ja estabelecia parte
do regime do estado de sitio. A CRP de 1976 consagrou no art.
19° a possibilidade de suspensao do exercicio de direitos na
vigéncia do estado de sitio ou do estado de emergéncia.

A Lei Constitucional n° 1/89 de 8 de julho estabilizou a
figura do estado de emergéncia, ficando o art. 19° da CRP com

um novo n° 4 e um novo n° 7. Este novo n° 4 consagrou
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expressamente o pp. da proporcionalidade limitando assim a
atuacdo da administracao publica ao estritamente necessario.
O novo n° 7 assegurou o normal funcionamento dos 6rgaos de
soberania em tempo de emergéncia permanecendo as regras
constitucionais relativas a competéncia e ao funcionamento em
vigor. A revisdao de 1989 ainda acrescentou no n° 6 estado de
emergéncia, completando assim uma lacuna que poderia dar a
entender que o estado de emergéncia poderia restringir aqueles
que foram considerados inatingiveis (CANOTILHO; MOREIRA,
2007).

1.3 O Estado de Direito e o estado excecao constitucional

O conceito de Estado de Direito surge como resultado
de uma contestacdo aos sistemas politicos autoritarios por
parte das correntes liberais. Robert Von Mohl no sec. XIX
estabeleceu que o conceito de Estado de Direito compreendia a
limitacdo juridica do poder publico segundo um conjunto de
regras que se impunham externamente ao proprio Estado
(GOUVEIA, 2015). A CRP apresenta Portugal como um de Estado
de Direito Democratico (preambulo e art. 2°/CRP) que traduz a
confluéncia de Estado de Direito e democracia existindo uma
interacdo de dois principios substantivos, o da soberania do
povo e dos direitos fundamentais (Miranda, 2016), da
igualdade, da constitucionalidade, da separacdo de poderes, da
seguranca juridica, protecdao de confianca e da
proporcionalidade (GOUVEIA, 2018). A primeira confere ao
Estado de Direito uma axiologia que o poder publico nao

controla, mas que lhe obedece; a segunda liga-se a funcao
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especifica atribuida a Constituicdo; a terceira impde uma
limitacdo do poder publico através da separacao de poderes
(GOUVEIA, 2018).

1.4 Inspiracoes do modelo portugués

Na Europa, as Leis Fundamentais de cada nacao
preocuparam-se em estabelecer um regime relativo a situagdes
que necessitem suspender o exercicio de direitos, realce para a
excecdo da Costituzione della Repubblica [taliana de 1947 que
ndo prevé expressamente nenhuma forma de estado de
excecdo. Quanto as Leis Fundamentais que preveem o tipo de
regime referido encontramos: na Alemanha, a Lei Fundamental
Alema (Grundgetz) que prevé o Estado de necessidade exterior
subdividido em estado de defesa (art. 115%° e 115°c e 12°a),
estado de tensdao (80° e 87° n° 1 e n° 3), e em estado de
necessidade interior (arts. 35° e 91°); na Franca a Constitution,
consagra, no Cap. Il relativo ao Presidente da Republica, o art.
16°, em Espanha a sua Constitucion de 1978 trata deste
problema nos arts. 55° e 116°.

Destacamos as influéncias trazidas pela Grundgezt e
pela Constitution Francesa. Apesar do atual regime do estado
de excecdao ter derivado de uma evolucdo do direito
constitucional portugués e decorrer da constituicao de 1976 -
que tirou ganhos de ser uma constituicdo péstuma a outras
constituicdoes democrdaticas, como é o caso da Alemid e da
Francesa - o regime do estado de excecao portugués colheu
alguma influéncia destas. A influéncia da Constitution Francesa

tem reflexo na suspensdo dos direitos fundamentais, na
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posicao das autoridades militares e na diversidade militar e
politica dos pressupostos (Gouveia, 2018).

2 Os direitos fundamentais e o estado de emergéncia
2.1 Os Direitos Fundamentais na Constituicao de 1976

Inerente a problematica dos efeitos estado de excecao e
das situacoes previstas na LBPC estda o regime dos Direitos
Fundamentais, exatamente pela direta interferéncia que estas
figuras tém nestes, ora restringindo-os, ora suspendendo o seu
exercicio. Importa, assim, estabelecer os principais conceitos e
linhas orientadoras que norteiam os direitos fundamentais no
O] portugués.

Podemos afirmar que a ideia de direitos fundamentais
radica em torno da protecdo dos cidaddaos face ao poder
publico do Estado, este poder publico que se encontra
vinculado a CRP (pelo art. 2° e pelo art. 18° n° 1 da CRP) onde
se encontram positivados os direitos fundamentais. Decorre
daqui uma dupla atuacdo do Estado perante os direitos
fundamentais, refletida numa atuacdo passiva que passa pela
exigéncia de respeito pelos direitos fundamentais e numa
atuacdo ativa que passa pela protecdao que o Estado assume dos
mesmos direitos fundamentais (MIRANDA, 2016).

O n° 2 do art. 16° reforca a ideia presente no n°l1, tendo
este n°2 uma verdadeira racio triplice (Miranda, 2020), desde
logo pela abertura a novos direitos fundamentais e de seguida
pelo reforco da sua tutela e por abrir horizontes ao

universalismo, esta abertura é estabelecida pela ligacdo, com
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base na interpretacdo e integracdo, entre a CRP e a Declaracdo
Universal dos Direitos do Homem.

Os deveres constitucionais nao esgotam os deveres e
6nus a que estdo ou podem estar adstritos os cidadaos nas
relacdes com o Estado ou entre si estes distinguem-se também
das restricoes, os limites e os condicionamentos, as proibicoes,
as vedacodes de atividades, as medidas compulsivas (Miranda,
2016).

2.2 Suspensao versus Restricao

O art. 18° n° 2 da CRP consagra a possibilidade de
restricdo dos DLG. O que constituiu a restricdo de DLG? Nao se
afigura uma resposta unica, confrontando-se aqui a teoria
externa com a teoria interna. Quanto a primeira, o DLG existe
por si, constituindo a restricao algo externo ao direito que
reduz o seu conteudo e ambito; ja a segunda teoria considera
que a restricao faz parte do DLG conformando-o. A restricdo
nao se traduzira num ato discricionario do legislador, que tera
de respeitar os limites dos limites (CANOTILHO, 2018) ou as
restricoes das restricoes (MIRANDA, 2020), presentes no art.
18° n° 2 e n° 3. A restricdo serd permitida nos casos em que
esteja expressamente admitida na CRP, que salvaguarde outro
direito fundamental ou um interesse constitucionalmente
protegido, que sirva o fim a alcancar, que nao afete o contetido
essencial do direito fundamental e ainda que a lei que restrinja
revista carater geral e abstrato, ndo tenha efeito retroativo e
que seja uma lei da AR ou um DL autorizado, salvo os casos de
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reserva absoluta (art. 165 n°® 1 al. b) e 164° da CRP)
(CANOTILHO; MOREIRA, 2007).

Entende-se por conteudo essencial a faculdade ou o
acervo de faculdades atribuidas em razao de um bem juridico
relevante (MIRANDA, 2016). Impde-se também saber como se
determina o contetldo essencial do direito fundamental;
encontram-se dois caminhos, uma através das teorias absolutas
e outro das teorias relativas. Para as teorias absolutas, o
conteudo essencial seria determinado em abstrato por
interpretacao abrangendo um espaco de maior intensidade
valorativa; para as teorias relativas exigem uma ponderacao;
reconduzindo o contetdo essencial ao principio da
proporcionalidade (ANDRADE, 2019). Concordamos com a
possibilidade de recurso a uma teoria mista, porque a
delimitacao do conteudo essencial implicara sempre a
articulacdao com a necessidade de protecdao de outros bens ou
direitos constitucionalmente garantidos (teoria relativa) e
também terd de haver sempre um resto substancial de direito,
liberdade e garantia, que assegure a sua utilidade
constitucional (teoria absoluta) (CANOTILHO; MOREIRA, 2007).

A restricdo reporta-se a situacdes onde vigora a
normalidade constitucional e atinge o direito a titulo
permanente e parcialmente, a suspensao apenas pode operar
em situacdes de anormalidade constitucional e a titulo
transitorio, atingindo o exercicio do direito a titulo temporario
e parcialmente ou totalmente (MIRANDA; MEDEIROS, 2017),
obrigando o art. 19° n° 5 na declaracao, a especificacao dos DLG

cujo exercicio fica suspenso.
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2.3 A tutela dos direitos fundamentais

O regime dos direitos fundamentais ndao podia deixar de
estabelecer mecanismos de protecao dos mesmos que se
apresentam como transversais a todo o direito (ANDRADE,
2019). Para Miranda (2020). a primeira forma de defesa dos
direitos é a que consiste no seu reconhecimento. A revisao
constitucional constitui um meio de tutela dos DLG, estes
aparecem tutelados quando constituem um limite material no
art. 288° al. d) da CRP, o que ndo impede alteracdes formais que
se traduzam no alargamento do elenco de direitos
fundamentais ou no ambito de cada um destes direitos,
seguimos, deste modo, Andrade, (2019) que refere que o poder
de revisdo também pode restringir os direitos, liberdades e
garantias, desde que ndo ponha em causa o seu conteudo
essencial. A CRP ainda protege os direitos fundamentais face
ao legislador ordinario atribuindo competéncia para legislar

sobre esta matéria exclusivamente a AR.

3 Os desafios da administracio no combate a(s) crise(s)
sanitaria(s) face ao atual quadro normativo

3.1 Do estado de excecdo ao estado de calamidade - (alguns)
Problemac(s)

Findo o periodo de duracdao da segunda renovacao da
declaracdao do estado de emergéncia, PR e Gov. entenderam na
nao renovacdao do estado de emergéncia. No entanto, a
pandemia, apesar de dar sinais de abrandamento, ndao dava

sinais de desaparecimento, era necessario o recurso a um
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quadro normativo que permitisse continuacdao de adocao de
medidas de combate a pandemia. O Gov. decretou e de
calamidade através da RCM n° 33-A/2020, RCM n° 33-B/2020 e
RCM n° 33-C/2020. A RCM n° 33-A/2020, estabeleceu, o
confinamento obrigatério das pessoas que estiverem sob
vigilancia decretada pelas autoridades de satide ou por um
profissional de satide (art. 2°), o dever civico de recolhimento
(art. 3°), a obrigacdo de teletrabalho (art. 4°), encerramento de
estabelecimentos comerciais e de restauracao (arts. 5°, 6° e 7°)
e a proibicao de aglomeracdao de pessoas e consequente
proibicdo de celebracdes religiosas e civis (art. 18° e 19°).

O problema destas medidas surge quando estas nao tém

base legal suficiente para serem adotadas.

3.2 A imposicio de isolamento profilatico versus a

jurisprudéncia

Os problemas relativos a imposicdao de isolamento
profilatico fora do ambito do estado de emergéncia é um dos
problemas que inaugura a chamada Jurisprudéncia COVID.
Conhecemos a necessidade do isolamento profilatico para
evitar proliferar cadeias de contagio e a disseminacdo
descontrolada inerte a doencas extremamente contagiosas
como é o caso da COVID-19. No entanto, nao podemos negar
que este isolamento se trata verdadeiramente de uma privacao
da liberdade (art. 27° n® 2 do CRP). O conflito entre esta
dicotomia da-se quando nao vigora estado de excecdo, uma vez
que, fora deste, torna-se impossivel a suspensao de direitos e

a imposicao de isolamento profilatico implica necessariamente
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a suspensdo do direito de liberdade (orientacdo 10 de
16/03/2020 DGS), tratando-se de uma prisdo domicilidria.
Poderia surgir como contra-argumento a existéncia de Lei que
prevé a possibilidade de um isolamento profilatico,
nomeadamente da Lei n® 81/2009 de 21/08 sobre o sistema de
vigilancia de satide publica (SVSP) e a Lei n°® 95/2019 de 4/09
(Lei de Bases da Saude - LBS, nos arts. 17°n° 1 e n° 3 e na Base
34 n° 34 al. b) respetivamente).

A jurisprudéncia que se vem formando a este propdsito
encontra-se na linha da ideia acabada de expor, exemplo disso
é0Ac.de11/11/2020 do TRL que tem na base o recurso de um
pedido de habeas corpus, no contexto da privacao de liberdade,
derivada da imposicao de isolamento profilatico por parte do
Delegado de Saude de Lagoa, em nome da Autoridade Regional
Saude (ARS), a quatro cidadaos que desembarcaram em Sao
Miguel de um voo com origem na Alemanha.

Se duvidas ainda restassem quanto a
(in)constitucionalidade de normas que imponham isolamento
profilatico fora do estado de excecdo, o TC no Ac. n® 424/2020,
confirma o destino da inconstitucionalidade das normas da
RCM que impde confinamento obrigatorio.

3.3 A proibicao de culto, deslocacao, reuniao e manifestacao
- um problema a dois tempos

O exercicio do direito de culto (art. 41° CRP), do direito

de deslocacdo (art. 44° CRP) e do direito de reunido e
manifestacao (art. 45° CRP) foi suspenso pelos DPR que
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marcaram o primeiro periodo de excecdo constitucional em
Portugal.

Quanto ao direito de culto salvaguardamos que nao
restam duvidas da possibilidade da suspensao do seu exercicio
(CANOTILHO; MOREIRA, 2007). No entanto, o exercicio deste
direito nao foi reposto na transicdo para o estado de
calamidade que nao permite a suspensao do exercicio de
qualquer direito, mas apenas algumas restricdes cujo o regime
presente na LBPC ja prevé; é aqui que, neste ponto, reside o
problema, uma vez que mantendo o direito ao culto, na
vertente de celebracdo comunitaria, dependente de regras a
definir pela DGS e confissdes religiosas (RCM 33-C/2020) é
manter o exercicio deste direito suspenso parcialmente o que
ndo encontra cobertura constitucional.

O exercicio do direito de deslocacao, reunido e
manifestacao foi também alvo de suspensdo nos DPR a fim de
evitar a concentracdo de pessoas e consequente propagacao da
COVID-19. Contudo, apesar de ter comecado por uma regra
geral, acabou a RCM, por comportar exce¢cdes que se revelaram
uma violacao do pp. da igualdade (arts. 266° n° 2 do CRP e 6°
do CPA que determinam a necessidade de a Adm. tratar
igualmente os cidadaos que se encontrem em situacdes
objetivas iguais e desigualmente os que se encontrem em
situacdes objetivas distintas (OLIVEIRA; DIAS, 2021).

Situacdo diversa é presente na RCM 89°-A/2020 que
impds a proibicdo de circulacdo entre concelhos no espaco de
dias previsto. Esta RCM foi alvo de apreciacdao judicial pelo
Supremo Tribunal Administrativo (STA), em virtude do

surgimento de teses que sustentavam a inconstitucionalidade
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da mesma alegando, a falta de legitimidade do Conselho de
Ministros para a restricaio de DLG e que a suspensao do
exercicio destes s6 pode operar na vigéncia do estado de
excecdo declarado ao abrigo do art. 19° da CRP e
desproporcionalidade da medida. O STA no acérdao de 31 de
Julho de 2020 considerou que existe a autorizacdo parlamentar
para a restricao do direito de circulacdao com a declaracdao da
situacao de calamidade podendo, ao abrigo da LBPC, haver
restricdo do direito de como é o caso, uma vez que a medida
abrange apenas a deslocacdo para fora do concelho de
residéncia habitual e referiu-se ainda a esta proibicao de
circulacdo como uma recomendacdo agravada cujo desrespeito
ndao venha a traduzir-se em desobediéncia juridicamente

punivel.

3.4 A suspensao do exercicio do direito de resisténcia e o
(novo) crime de desobediéncia - (in)constitucionalidades

O problema da suspensao do exercicio do direito de
resisténcia surgiu pela primeira vez com o DPR 14-A/2020 que
estabeleceu no seu art. 4° al. g) a suspensdao do exercicio do
direito de resisténcia. A questao que se coloca é - serd este um
direito suspensivel? Adiantamos ja uma resposta negativa -
ainda que nao venha previsto no acervo de direitos
insuscetiveis de suspensdao do art. 19° n° 6 CRP - com base em
trés pontos; primeiro porque a prépria LRESEE garante o acesso
aos tribunais (art. 6°), ndo podendo entdo o estado de
emergéncia desarmar os cidaddos do recurso aos meios de

defesa, assim tratando-se o direito de resisténcia (art. 21° CRP),
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um desses meios, que ndo podera ser suspenso (Gouveia,
2020); a suspensao do direito de resisténcia podera implicar a
violacao do pp. da proporcionalidade (Figueiredo, 2020).

O crime de desobediéncia vem previsto no art. 348° do
CP, no entanto, os Decretos n°® 2-A/2020, n°® 2-B/2020 e n°® 2-
C/2020 foram inovadores ao prever no art. 3° n° 2 um crime de
desobediéncia para quem violasse o confinamento obrigatorio
(nas condicdes do n° 1). Como fundamentacdo seguiu uma
linha de pensamento idéntica aquela acabada de expor,
partindo do pressuposto (que concordamos) que ndo existe
diivida de que a criacdo de novos crimes compete a AR em
primeira linha, podendo também competir ao Governo, mas
apenas com autorizacdo da AR concluindo que o art. 3° n° 2 do
Dec. n° 2-A/2020 ndo respeita a Constituicdo por violar a
reserva relativa de competéncia da AR. Este Ac. toca também
nas duas possibilidades que poderiam salvar a
(in)constitucionalidade deste art. 3° n® 2; as resolucdes da AR
que autorizaram ao PR declaracdo do estado de emergéncia e o
art. 7° da LRESEE. que também referiu que o crime de
desobediéncia ai previsto ndo é praticdvel pelos cidaddaos em
geral, mas tdo so por titulares de cargos politicos.

3.5 Vacinacao obrigatoria - uma (im)posicao
(in)constitucional e outros problemas

No seio da pandemia, a vacinacdo representa o
(possivel) inicio do caminho para o fim da mesma, porém os
problemas que esta comporta, vao muito mais além da sua

possivel imposicdao aos cidadaos, surgindo problemas ligados
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também, ao passaporte da vacinacdao covid, a escolha dos
grupos prioritarios aliada a falta de vacinas numa fase inicial,
a fraude na administracao das vacinas, entre outros.

A possibilidade da obrigatoriedade da vacinacao
levanta as dicotomias saude publica vs. direitos fundamentais
e interesse publico vs. interesse particular. Partimos do
pressuposto de que a vacinacdo é uma intromissao na
integridade fisica e a sua obrigacdao uma clara afronta ao direito
ao livre desenvolvimento da integridade fisica e a liberdade,
entrando a saude publica em confronto com os arts. 25° n° 1,
26° n° 1 e 27° da CRP. No entanto, a obrigatoriedade da
vacinacdao podera escudar-se também na CRP no seu art. 64°
que consagra o direito fundamental a protecdo da saude
(Miranda & Medeiros, 2017). Do art. 64° da CRP podemos retirar
uma vertente positiva e outra negativa; na primeira, a
imposicdo ao Estado de adocdo de medidas que visem a
prevencao e o tratamento de doencas, ja a segunda, traduz-se
na exigéncia do Estado se abster de praticar qualquer ato que
prejudique a satide (CANOTILHO; MOREIRA, 2017). Inicia-se o
problema da obrigatoriedade da vacinacao; a CRP obriga o
Estado a tratar e prevenir doencas e situacdes de risco sanitario
através do art. 64°, mas se o fizer o Estado estara a ir contra
outros direitos fundamentais salvaguardados pela CRP. Ha,
entdo, que quebrar este ciclo vicioso que faz o Estado nao
proceder de acordo com a CRP (agindo ou ndao agindo) nestas
situacoes.

Cumpre, antes de mais, distinguir-se vacinacao forcada
de vacinacdo obrigatéria, a primeira implica que alguém seja

mobilizado contra a sua vontade para a administracao da
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vacina e a segunda apenas impde uma sancao juridica a quem
se recusar tomar a vacina. Tempos houve em que ja vigorou,
em Portugal, o regime de vacinacao obrigatoria retratado no DL
n® 44/198 de 1962, relativo a vacinacdo antidiférica e
antitetanica.

O caminho da solucdo que passara pelo recurso a
possibilidade de restricao de direitos visando a salvaguarda de
outros (no caso o direito a protecdo da saude), assim o Gov.
poderia intervir, mas apenas com a respetiva autorizacdao da
AR, tendo igualmente de cumprir todos os requisitos,
suprarreferidos, relativos ao procedimento da restricio de
direitos. Ndao se poderia deixar de fora, neste ambito, a
necessidade de harmonizacdo de direitos uma vez que este é
um exemplo claro de conflito de direitos, como referimos no
inicio deste ponto.

O Tribunal Europeu dos Direitos do Homem (TEDH),
ainda que a questdao se reporte ao periodo antes COVID-19,
pronunciou-se no caso Vavricka and Others v. the Czech
Republic sobre a obrigatoriedade da vacinacdo em criancas, no
sentido da possibilidade da obrigacdo e assumindo-a como
necessary in democraty society abrindo assim um precedente
na jurisprudéncia europeia nao s6 na obrigacdo que vise
criancas, mas também na vacinacdo de pessoas em idade
adulta.

A questdio que se impde ¢é exatamente sobre a
abrangéncia desta decisdao - podera indicar esta decisao servir
de base numa argumentacdo favoravel a obrigacdo da
vacinacdo para a generalidade da populacdo? Ou apenas no que

respeita a vacinacao de criancas? Vejamos a argumentacao do
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TEDH; estava em causa a violacdao o art. 8° e 9° da Convencao
Europeia dos Direitos do Homem, relativos, respetivamente, ao
direito a vida privada e familiar e ao direito a liberdade de
pensamento, consciéncia e religido; de uma forma geral o TEDH
entendeu que a vacina devera ser administrada de acordo com
a dignidade da pessoa humana, que a obrigatoriedade da
vacinacdo contribuiu para a definitiva erradicacdo de
determinadas patologias; exp6s o art. 11° da Convencdo Social
Europeia (CSE) relativo ao dever de protecdo da saude por parte
dos Estados; referiu que o dever de vacinacdo nao conflitua
com o comportamento baseado nas creng¢as e conviccdes de
cada pessoa; ainda referiu que a nocao de solidariedade social
implica a sua imposicao ao Estado e também a cada pessoa
sendo legitimo a imposicdo de determinados deveres que
constituam restricoes, o que resulta do modo de ser das
sociedades democraticas; por fim, salvaguardou a necessidade
do estudo da doenca relativamente ao modo e velocidade de
transmissdo e também relativamente a eficdcia da vacina face
a doenca (FERREIRA, 2021).

Podemos concluir que esta argumentacao respeitante a
obrigatoriedade da vacinacdo nao se restringe apenas as
criancas, manifestando poder abranger qualquer cidaddo, o
que nos permite afirmar que o TEDH tenha aberto precedente
na jurisprudéncia no sentido favoravel a imposicdao da
vacinacdo. Contrariamente, a OMS ndo se mostra favoravel a
obrigatoriedade, preferindo a persuasdo e o didlogo com as
populacdes e considerando a vacinacdo um ato de
responsabilidade. Apesar de ndao concordarmos com esta

posicao, para a efetivacdo da obrigatoriedade da vacinacao,
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entendemos que, a ser adotada, tera de ser acompanhada por
um didlogo que demonstre os beneficios da vacina fazendo
com que o impacto da imposicao nao seja sentido como uma
verdadeira restricdo aos direitos fundamentais dos cidadaos,
mas sim como um ato de responsabilidade.

A possibilidade de o Estado produzir legislacdao no
sentido da obrigatoriedade da vacina encontra suporte
constitucional, como referimos no inicio do presente ponto, e
comeca também, agora, a encontrar suporte na jurisprudéncia
europeia.

O problema do passaporte de vacinacdo, agora
denominado passaporte verde trata-se de um certificado de
saude que contém o registo pessoal da vacinacao contra a
Covid-19 e também da existéncia de um teste negativo a Covid-
19 e de um registo de cura da doenca que visa a circulacdao de
pessoas dos Estados membros da Unido Europeia (UE) entre eles
de forma segura e nao discriminatéria enquanto durar a
pandemia causada pela COVID-19. Nao serd condicdo para
viajar uma vez que os cidaddos europeus tém o direito de livre
circulacio entre Estados membros da EU, mas facilitard o
exercicio deste direito. A chegada das vacinas aos paises e a
respetiva administracdo foi problematica, uma vez que
necessitavam de armazenamento especifico, transporte
cuidado e, principalmente, de um plano de vacinacao
especifico, plano este que teve de ser elaborado sem muita
preparacdo e que teve de ser adaptado a inicial escassez de
vacinas. Surgiram os primeiros casos de corrup¢do neste
ambito, traduzidos na vacinacdo indevida de determinados

membros de diversas instituicdes e até mesmo de titulares de
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cargos publicos, dando origem a possiveis crimes de burla,
peculato (caso de funciondrio publico) e até mesmo homicidio
por negligéncia.

O primeiro problema sera precisamente que a
discriminacao parte do proprio Estado pois perante a escassez
de vacinas e consequente estipulacdo dos planos, nem toda a
gente terd acesso, a0 mesmo tempo, a vacina, fazendo com que
0 acesso ao passaporte tenha na base uma desigualdade que,
nos casos de quem quer ser vacinado e ainda nado o foi porque
o plano assim o estabeleceu, serd uma desigualdade forcada tal
como também aquelas pessoas que, por razdes médicas, nao
podem ser vacinadas. Este passaporte potenciara também uma
discriminacdo que tera assento no binémio cidadaos puros vs.
cidadaos impuros (Correia, 2020) e ainda na prépria escolha da
pessoa em ser ou nao ser vacinada, nos casos em que a vacina
nao é obrigatoria, ou seja, quem escolhe ndao ser vacinado nao
podera ser prejudicado por essa escolha, quando essa escolha
é livre. O caso seria diferente caso a vacinacao fosse regulada
por lei no sentido da sua obrigatoriedade. Hoje, sabemos que
a UE tem avancado com urgéncia com a regulacdao deste
passaporte verde existindo jd uma Proposta de Regulamento do
Parlamento Europeu e do Conselho relativo a um quadro para a
emissdo, verificacdo e aceitacdo de certificados interoperaveis
de vacinacdo, testes e recuperacao, a fim de facilitar a livre
circulacdao durante a pandemia de Covid-19 (Certificado Verde
Digital).
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4 A emergéncia de um direito administrativo adequado a
crises sanitarias

4.1 A base legal da Administraciao na adocao de medidas
para resposta a(s) pandemia(s) - Atuais (mas nao potenciais)
solucoes

Falamos do art. 64° da CRP e como o Gov. poderia agir
de modo a executar determinadas medidas que impliquem a
restricao de direitos. Concluimos que através da harmonizacao
destes direitos, do principio da concordancia pratica e do
respeito pelo transversal pp. da dignidade humana,
conseguiriamos salvaguardar as exigéncias do art. 64° sem
aniquilar as disposicoes relativas aos direitos fundamentais.
Ainda assim terd de se ter atencdo ao indiscriminado
chamamento do art. 64° para uma ponderacdo entre direitos,
nao devendo ser chamado para toda e qualquer ocasido que
exija medidas que interfiram com outros direitos, pois correr-
se-ia o risco de banalizacdo do uso do art. 64°, passando a
servir de justificacdo a todas as restricdes e a esquecer por
completo a concordancia pratica (supra mencionada) ja que
esta exige a preservacdo do conteudo essencial do direito e o
respeito pelo pp. da proporcionalidade.

O art. 3° do CPA também nado se afigura, aqui, uma
solucdo para o problema; no fundo, a atuacdo em estado de
necessidade é uma atuacdo sob o dominio de um perigo
iminente e atual em que a conduta ilegal representa um mal
menor, conduta esta que seria legal se for seguido o
procedimento previsto para a respetiva conduta (Caetano,
2010).
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Quanto ao proprio estado de excecdo do art. 19° da CRP
é (Unica) solucdao que, atualmente, permita a suspensao de
direitos e a consequente adocao de medidas por parte da Adm.
No entanto poderdo ser levantadas varias questdes, sobre a
pandemia como causa de calamidade publica que serviu de
base as declaracdes, sobre a necessidade e proporcionalidade
das declaracdes - no fundo questdes sobre a verificacdo dos
pressupostos necessarios para vigorar o estado de emergéncia.
Reconhecemos que, face ao desconhecimento e
imprevisibilidade, a primeira declaracdo do estado de
emergéncia (DPR n° 14-A/20210) e sucessivas renovacdes (DPR
n°® 17-A/2020 e n°® 20-A/2020) executadas pelo Gov. através dos
DL n° 2-A/2020, n® 2-C/2020 e n°® 2-B/2020 respetivamente,
tenha sido a solucao correta para dar abrigo a estas normas que
visaram o combate a primeira vaga da Covid-19 em Portugal. O
problema surge nas posteriores declaracdes de emergéncia
com vista ao combate a segunda vaga que fora dada como
quase certa, uma vez que o conhecimento e a maior
previsibilidade da transmissdao da Covid-19 eram ja muito
superiores, permitiu a estipulacdo de medidas idealizadas,
refletidas e cientificamente apoiadas que se revelaram claras,
precisas e determinadas o que permitia que fossem seguidos
0s canais normais de producdo de direito administrativo,
deixando o estado de emergéncia para situacdes de carater
subito, imprevisivel e incontrolado que demandam respostas
imediatas, avulsas e casuisticas, como foi a primeira vaga,
ganhando as questbes supra mencionadas maior relevo com

destaque para as questdes relativas a possiveis violacdes da
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proporcionalidade que, como vimos, trata-se de um principio
orientador de todo o procedimento do estado de excecao.

4.2 (Um) Estado de Crise Sanitaria

A resposta por parte da Adm. a pandemia forcou a
adocdo de medidas cuja falta de enquadramento juridico levou
a adaptacao de figuras juridicas ja existentes (como o estado
de emergéncia e as situacdes previstas na LBPC) para dar base
a essas mesmas medidas. Esta adaptacdo, ainda que tenha sido
necessaria e adequada numa fase inicial, traduziu-se numa
resposta casuistica e fragmentaria onde Governo e Parlamento
tém preferido recorrer a solucdes legislativas ad hoc,
causadora de incertezas e de insegurancas juridicas, criando
uma expetativa em todos os quadrantes da sociedade sobre o
que se pode, ou nao, fazer amanha. Exige-se, por isso, que seja
pensado um quadro normativo adequado a situacdes que,
como a pandemia que vivemos, consistam numa crise sanitaria.

Na Europa tomamos como exemplo de definicio de um
quadro normativo pensado para situacdes de controlo de
doencas infeciosas potencialmente causadoras de crises
sanitarias, é o que acontece na Alemanha com a
Infektionsschutzgesetz-ifSG (Lei de protecdo de infecdes) que
tem como objetivo prevenir doencas transmissiveis em
humanos e evitar a sua propagacao baseada na cooperacdo
entres entidades publicas e entres estas e entidades privadas
(81). A ifSG remete a decisdo para a declarar a situacdo
epidémica a nivel nacional para o Bundestag quando a OMS

declarar uma emergéncia de satide com relevo internacional e
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a Alemanha esteja ameacada, ou haja uma intensa
disseminacdao de uma doenca transmissivel grave nos varios
paises da Alemanha (§5). A ifSG conjuga a atuacdo publica com
a atuacdo privada estabelecendo uma cooperacado entre estes
dois setores, de modo a proporcionar uma resposta articulada
e conjunta algo que se mostrou necessario, por exemplo,
aquando da sobrelotacao do SNS com internamentos dos
doentes que contrairam a Covid-19 e também na determinacdo
do fecho de determinadas atividades econémicas que levaram
a previsao do Gov. de apoios as empresas e as pessoas, em
particular, como foi o caso dos regimes presentes no DL n° 1 0-
J/2020 e n°® 26/2020 (referentes ao regime das moratorias), no
DL n° 46-A/2020 (apoio extraordindrio a retoma progressiva da
atividade), no DL n°® 10-G/2020 (lay off simplificado). Na seccdo
2 no §4 estaregulada a articulacao com o Instituto Robert Koch,
que se trata de um centro de pesquisa e prevencdao de doencas
infeciosas com paralelo, em Portugal, no Instituto Ricardo
Jorge, que teve um papel de destaque no auxilio ao Gov. na
tomada de decisdes relativas a pandemia.

No OJ portugués urge a adocao de um quadro normativo
especifico sobre arestricdo de direitos e liberdades no contexto
de calamidade sanitaria com principio, meio e fim, e que
prescreva, com clareza, que liberdades podem ser limitadas,
quando e com que alcance (MOREIRA, 2020) e ainda que:
contenha regulado o papel dos orgdaos de poder local e
respetiva reparticdo de competéncias, conte com a regulacado
de uma contratacdo publica adequada e a previsiao de
compensacdes/indemnizacdes devidas pelo Estado pela

adocdo de certas medidas lesivas da esfera de pessoas
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singulares e coletivas. O recurso ao estado de excecao
constitucional revelou as fragilidades deste meio com fim a
enquadrar as medidas necessarias em situacdes como a da
atual pandemia. Assim a proposta que emerge do exposto ao
longo da presente dissertacdao é a da assuncao legal de um
Estado de Crise Sanitaria.

A exposicao feita, permite-nos remeter esta figura para
um enquadramento constitucional, dada a interferéncia nos
direitos fundamentais relativa a suspensdao destes, apenas
possivel nos casos previstos na CRP. Propomos constar assim
no art. 19°n° 1 da CRP, para além do estado de sitio e do estado
de emergéncia, o estado de crise sanitaria acrescentando um
numero que referisse qual o pressuposto para a sua declaracao,
sendo que este seria a existéncia de uma crise sanitaria que
podera traduzir uma ameaca, real ou suposta, para o estado de
saude do povo (Durand, 2001). Esta insercdo no art. 19°
implicaria de resto a sujeicdo desta figura as restantes
condicdes a que o estado de sitio e emergéncia estdo sujeitos.
Seria necessario, para este efeito, o recurso a revisdo
constitucional e dada a rigidez da Constituicao (CANOTILHO,
2018) que vigora neste ambito impde um amplo consenso (art.
286° CRP) - que se revelou também necessario em todo o
procedimento que envolveu o estado de emergéncia em
Portugal. O periodo de tempo de 15 dias estabelecido no art.19°
n° 5 com possibilidade de renovacao entendemos ser também
adequado em situacdes de crise sanitdria, uma vez que impde
ao Gov. o uma reavaliacdo da situacao devendo manter sempre

o respeito pelo pp. da proporcionalidade.
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Apo6s a sua previsao constitucional, teria o legislador de
produzir uma Lei Reguladora do Estado de Crise Sanitaria para
fazer face aos problemas a que demos destaque anteriormente,
consideramos que esta Lei deveria conter o leque de restricdes
e suspensoOes necessarias determinando o seu alcance e ambito,
prevendo as medidas restritivas como a restricdao do direito de
liberdade, de culto, e as medidas suspensivas como a proibicao
de aglomerados ou o uso de mdascara (Atualmente existe a Lei
60-A/2020 e sucessivas renovacoes (Lei 75-D 31 de dezembro
de 2020 e 13-A abril de 2021). e a imposicdao de isolamento
profilatico. Deveria o diploma regular também a previsdo de
sancOes aplicaveis em caso de violacdo onde pudessem
previstas coimas de valor fixo previsto para determinados
casos de violacao de normas (foram estabelecidas coimas para
quem violasse o uso de mascara ou viseira, algo que nao esta
na sua competéncia). De fora ndo poderia deixar a previsao de
um regime excecional de contratagao publica que se revelou
essencial e necessdario na aquisicido de meios de combate a
pandemia, por parte da Adm. (possivel no atual contexto
através do DL n° 10-A/2020) e um regime de reparticao de
competéncias (operado no atual contexto através da Lei
6/2020) em que potenciasse, além colaboracio entre os
diversos 6rgaos publicos (Gov., Autarquias e servicos) , uma
estreita cooperacao entre o sector publico e o setor privado. No
sentido desta estreita relacdo devera prever-se também
mecanismos de auxilio na vertente de indemnizacao,
compensacdo ou apoios sociais fazendo frente a possiveis
danos que as implementacdes de medidas ao abrigo deste

regime possam causar.
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Propomos, desta forma, que este Estado de Crise
Sanitaria assuma uma vertente de Estado Constitucional de
Crise Sanitaria uma vez que, como vimos, tem interferéncia
direta no regime de direitos fundamentais de cada cidadao e
outra de Estado Administrativo de Crise Sanitaria, ja que a
nossa proposta passa pela existéncia de uma intensa regulacao
da atividade da Adm. Teriamos, assim, um Estado de Crise
Sanitaria que seria obrigatoriamente Constitucional e
necessariamente administrativo.

Hoje, mais do que ontem, consideramos que o
legislador portugués encontra-se com o conhecimento
adequado e aprofundado sobre esta matéria para pensar e
elaborar legislacdo que reuna consenso entre os oOrgdos de
soberania e a sociedade com o fim de assegurar uma resposta
mais concisa face a situacées que conformem verdadeiras

crises sanitarias.

Conclusao

A crise sanitaria trouxe transformacdoes em todas as
dimensdes da sociedade, testou os mecanismos de resposta
dos Estados a crises, abalou economias e fez tremer os
alicerces do Estado de Direito de Democratico; foi inaugurado
o estado de emergéncia em Portugal e, neste contexto, foi
produzida legislacao a pressao.

Tendemos a acreditar que nunca o legislador portugués
quando previu na CRP o estado de excecdo ou quando previu
na LBPC o estado de calamidade, contingéncia e alerta pensou

numa situacao de crise sanitaria com a dimensao (lato sensu)
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da pandemia que vivenciamos. E nas situacdes de crise que se
manifestam as maiores fragilidades de um Estado e a presente
crise sanitaria revelou um vazio do nosso O] que forcou a Adm.
a recorrer aos mecanismos legais ja existentes e, por vezes, a
tomar medidas que nao encontraram o adequado
enquadramento juridico.

Podemos afirmar que perante a presente crise sanitaria
o Direito tem a importante funcdo de assegurar o cumprimento
das basilares regras do OJ portugués. Compreendemos que o
Direito per se nao resolve situacdes de crises sanitarias, mas
nao pode ser descurada a sua importancia na tomada de
medidas que as visem resolver, pois da a estas uma so6lida base
legal e a consequente possibilidade de serem adotadas,
salvaguarda a CRP, o Estado e o proprio Estado de Direito
assegurando o respeito pelo pp. fundamental da dignidade da
pessoa humana.

A solucdo que apresentamos procura preencher um
vazio sob a égide do pp. da dignidade humana e da preservacao
do Estado de Direito. E inevitavelmente do direito publico que
propomos emergir o Estado de crise sanitaria que evitaria uma
resposta baseada num estado de ameaca permanente sobre a
Sociedade, na atribui¢ao de um protagonismo decisério ao Gov.
e fundamentada num direito fragmentdrio e casuistico
avultado em solucdes ad hoc evitando, deste modo, um clima
de incerteza e inseguranca juridica (Moreira, 2020).

Terminamos, em sintonia com parte da doutrina
constitucionalista a que aludimos supra, com o apelo ao
legislador para que, com a experiéncia que adquiriu, pense e

legisle, os termos que descrevemos sobre este Estado de Crise
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Sanitaria que permitira munir o OJ portugués de um importante
instrumento para fazer face a futuras crises sanitdrias, que
poderao ter origem em disseminacdes descontroladas de novos
virus ou mesmo em situacOes de desastres ambientais, de
modo a assegurar a saude e seguranca das pessoas dentro das
regras do Estado de Direito.
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Identidade de género:
Os limites da autonomia e o direito ao proprio corpo

Maria Tereza Ramos Vale Halabe
Daniel Felipe Ramos Vale

O objetivo do presente texto é trazer algumas
discussdes sobre identidade de género enquanto expressao
pessoal e construcdo social, a fim de possibilitar algumas
reflexdes sobre os limites da autonomia e direito ao proéprio
corpo.

O que é preciso se considerar ao discutir género?
Kimmel (2017) ressalta que frequentemente ouvimos como
homens e mulheres sao diferentes: que temos quimicas e
organizacdes cerebrais diferentes, distintas maneiras de
conhecer, falar e ouvir, que a anatomia nos levaria a diferentes
destinos. Ha até quem se atreva a dizer que viemos de planetas
diferentes, os homens de Marte e as mulheres de Vénus. E,

nesse contexto, parece quase um milagre que haja algum
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entendimento entre homens e mulheres, que se acostumaram
a viver em eterna batalha.

Mas apesar dessas alegadas diferencas interplanetarias,
estamos juntos nos mesmos locais de trabalho e nas mesmas
salas de aula, onde, inclusive, somos avaliados pelos mesmos
critérios. Assim, o que o autor passou a chamar de teoria
interplanetaria da completa e universal diferenca de género é
também a maneira como explicamos outro fenémeno universal:
a desigualdade de género. Quando falamos em género, também
falamos sobre hierarquia, poder e desigualdade e nao
simplesmente diferenca (KIMMEL, 2017).

Entdo, quando construimos teorias a fim de justificar
diferencas entre os géneros, sejam teorias baseadas num
determinismo bioldégico, sejam teorias baseadas numa
socializacdao diferencial - isto ¢, “natureza” versus
“criacdo/aprendizagem” - o que na verdade frequentemente
fazemos, até inadvertidamente, é buscar um fundamento, uma
legitimacdo para a desigualdade de género. Em outras palavras,
quando nos perguntamos se homens e mulheres sdao diferentes
porque sao biologicamente “programados” para serem
diferentes ou se isto é fruto da criacdo a que sdao submetidos,
estamos também justificando a dominancia de um género
sobre o outro (KIMMEL, 2017). Ou como ressalta Piscitelli (2009)
“quando as distribuicdes desiguais de poder entre homens e
mulheres sdo vistas como resultado das diferencas, tidas como
naturais, que se atribuem a uns e outras, essas desigualdades
também sdo ‘naturalizadas’”.

Logicamente, ressalta Kimmel (2017), poucas pessoas

iriam sugerir que nao existem diferencas entre homens e
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mulheres. Do ponto de vista da biologia, por exemplo, pode-se
sugerir um catalogo de diferencas: anatéomicas, hormonais,
quimicas e fisicas. Mas embora, por exemplo, nossa
musculatura seja diferente, existem mulheres fisicamente mais
fortes do que homens; embora nossas quimicas e horménios
sejam diferentes, ndo é uma proposicdo de tudo ou nada,
mulheres tém niveis variados de andrégenos e homens tém
niveis variados de estrégenos. Assim, esta longe de ser 6bvio
que essas diferencas biolégicas levem os homens
inevitavelmente a uma posicao de superioridade ou dominacao
sobre as mulheres.

Entdo, para Kimmel (2017), ndo é o fato de haver
diferenca que causa a pretensa dominancia de um género sobre
outro. Entretanto, defensores da desigualdade de género
buscam legitimacdo em estudos que abordam as diferencas
entre géneros. E como se tais teorias afirmassem que a
desigualdade ndao é por acaso, que existe uma diferenca
“cientifica” entre os géneros e que o maximo que podemos
fazer é tentar minimizar essa desigualdade. Mas, na verdade, a
diferenca que ha entre homens e mulheres ndao é nem de perto
tdo grande quanto a diferenca que existe entre os seres
humanos como um todo, as mulheres sio muitos diferentes
entre elas, bem como os homens entre eles.

E, se analisarmos mais atentamente, muitas das
diferencas supostamente entre géneros, estdo na verdade
ligadas a posicdo social ocupada pelas pessoas. Sabemos que,
comumente, os homens ocupam os espacos mais destacados
do ponto de vista social e econdmico. Isto é tdo comum, de fato,

que se naturaliza. Quando um homem assume um cargo
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importante, como um cargo politico, um cargo numa empresa
etc., ndo se discute seu género, é quase como se ele nao tivesse
um, como se fosse um ser neutro, e o que importa discutir é
seu posicionamento politico, econémico, seu curriculo etc.
Contudo, se uma mulher alcanca o mesmo cargo, seu género
jamais passa despercebido.

Nesse contexto, ressalta Kimmel (2017) que, quando
uma pessoa se olha no espelho e enxerga simplesmente um ser
humano, quando nao vé questbes como género, cor da pele,
classe social, geralmente é porque se encontra num lugar
privilegiado. Uma mulher branca sempre vai se ver como uma
mulher, uma mulher negra, vai enxergar além do género, a cor
da pele. Porque ndao sdao apenas identidades, mas também
signos de opressdao com os quais elas vao lidar dia apés dia.

E o privilégio, comenta o autor, que é sempre invisivel.
Nessa perspectiva quando vocé estd nesse lugar privilegiado, é
o seu discurso quem dita a verdade, é o seu conhecimento que
é valido, é a sua ciéncia que é objetiva e neutra. Como apontam
em tom chistoso Schultz e Schultz (2011) ndo eram apenas 0s
tedricos da psicologia que eram brancos, mas também os ratos
de laboratérios, o que levanta o questionamento se tais teorias,
de fato, tinham aplicabilidade universal (para todos os géneros
e etnias).

Em suma, para Kimmel (2017) ndao ha como tocar no
tema da diferenca sem fazer mencdao a desigualdade. Isto
porque praticamente todas as sociedades que conhecemos se
baseiam em pressupostos de diferenca de género e nas
politicas de desigualdade de género e dividem recursos sociais,

politicos e econémicos desigualmente entre os géneros.
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O autor nao estd dizendo com isso, que o caminho mais
adequado seria nos comportarmos como uma sopa androgena
e homogénea, sem género, mas sim que se perceba, que existe
uma larga diferenca entre humanos como um todo, maior do
que uma diferenca entre géneros. Além disso, afirma que as
diferencas devem emergir num contexto em que todos nés
podemos ser apreciados por nossa singularidade bem como
por nossa semelhanca enquanto humanos. Como diz Santos
(2003, p. 458), “temos o direito a ser iguais quando a diferenca
nos inferioriza; temos o direito a ser diferentes quando a
igualdade nos descaracteriza”.

Mas o que realmente é o género? Piscitelli (2009)
relembra que o termo foi introduzido pelo psicanalista Robert
Stoller num Congresso em Estocolmo no ano de 1963, tendo
sido formulado para estabelecer uma distincdo entre natureza
e cultura. Marca-se, entdo, a partir dessa compreensao uma
diferenca entre “sexo” e “género”. “Sexo” se refere ao aparato
biolégico, aos sistemas genitais masculino e feminino - nossa
organizacdo hormonal, cromossémica, morfolégica. “Género”
refere-se aos significados atribuidos a essas diferencas dentro
de uma cultura, é o que significa ser um homem ou uma mulher
numa determinada cultura.

Nesse sentido, enquanto o “sexo” varia muito pouco,
género varia enormemente. Isto porque as maneiras de ser
homem ou mulher nao derivam do sexo anatémico, “mas de
aprendizados que sdo culturais, que variam segundo o
momento histérico, o lugar, a classe social” (PISCITELLI, 2009).

Ser um homem ou uma mulher na Franca no século XVIII ou
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entre os indios brasileiros no século XXI tém significados tdao
diferentes que a comparacdo se torna praticamente impossivel.

E mesmo dentro de uma sociedade, o que significa ser
mulher ou homem pode variar a depender de quem nés somos.
Isto porque nossas experiéncias sao estruturadas por varios
fatores, tais como: etnia, idade, sexualidade, regidao de origem.
Cada um desses eixos modifica os outros (KIMMEL, 2017).
Provavelmente um homem branco, de 20 anos e homossexual
que vive em uma grande capital teria uma definicdo de
masculinidade diferente a de um homem negro, heterossexual
de 60 anos que vive em uma cidade interiorana.

Nesse sentido, se o género varia entre as culturas, ao
longo do tempo e entre homens e mulheres dentro de qualquer
cultura, nés podemos realmente falar de masculinidade ou
feminilidade como se fossem constantes, como esséncias
universais, comuns a todas as mulheres e a todos os homens?
Se ndao podemos, diz Kimmel (2017), o género deve ser visto
como um conjunto fluido de significados e comportamentos
em constante mutacao.

O género, entdo, é um conjunto fluido... Quao fluido?
Sabemos que para grande parte da populacdo a anatomia e o
género parecem coincidir perfeitamente e se estabelecer num
padrao binadrio de feminilidade ou masculinidade. Entao, a
maior parte da populacado é considerada cisgénero, é o padrao.
Todavia, existem pessoas que parecem nao se encaixar dentro
desses supostos parametros de “normalidade”. Conforme
ressalta Dantas (2019) em tese de doutorado, tanto os
intersexuais quanto os transgéneros nos convocam a um olhar

mais aprofundado sobre género; pois nos levam a perceber
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ambiguidades entre feminino e masculino. Nesse cenario,
podemos nos perguntar: essa ambiguidade de género seria
reflexo de uma multiplicidade de géneros?

Ja vimos que sexo se refere ao aparato biol6gico - nossa
organizacao cromossOmica, quimica e anatdémica. E nesse
sentido, percebemos uma quebra no padrao binario (homem ou
mulher), quando consideramos os intersexuais, que possuem
ambiguidade genital, com tracos femininos e masculinos (ao
mesmo tempo). A intersexualidade nao é género, é aparato
biolégico, mas nos convoca a discussdes sobre género. Afinal,
onde localizar o sujeito ambiguo dentro de uma configuracado
social binaria e heteronormativa?

Normalmente, pensamos em duas possibilidades para
resolver a problemdtica. A primeira seria fazer a cirurgia
precoce no recém-nascido a fim de adapta-lo ao sexo masculino
ou feminino. Nesse caso, seriam os pais que fariam a escolha,
auxiliados pelos médicos. A segunda possibilidade, seria
esperar que a pessoa tenha consciéncia e decida se quer ou nao
fazer a cirurgia e, caso queira a cirurgia, que escolha o sexo ao
qual se sinta mais em conformidade (CORREA, 2020).

Os defensores da cirurgia precoce vao levantar que a
intersexualidade pode gerar problemas psicolégicos de
adaptacao e segregacao social. Os que defendem que a escolha
cabe a propria pessoa, quando ela tiver consciéncia para fazer
a escolha, vao ressaltar que nao ha garantias de que a definicao
sexual em recém-nascidos serd mantida ao longo da vida. Ou
seja, a definicao precoce é uma loteria, os pais nao sabem se
vao acertar o género. Além disso, ressaltam que as

consequéncias cirurgicas podem ser sérias: levar a problemas
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como incontinéncia urindria, perda de sensacao e funcao
sexual, necessidade de terapia de reposicao hormonal pelo
resto da vida, além de repercussdes psicolégicas (CORREA,
2020).

Frisamos que o segundo caminho abre espaco para
maior diversidade e para a discussao sobre a possibilidade de
vida plena dentro da ambiguidade de género. Afinal, a pessoa
intersexual precisa, de fato, optar por um sexo ou outro, a fim
de se adaptar a um padrdo binario?

Quanto a transgeneridade, esta parece tocar ainda mais
diretamente a questdo de género. Dantas (2019) utiliza uma
conceituacao abrangente do termo e vai dizer que
transgeneridade é uma expressdao guarda-chuva que abarca
distintas gradacdes de expressdes de identidade de género, que
nem sempre vao corresponder a padrdes masculinos ou
femininos. Assim, pode ser que uma pessoa se identifique com
0 género oposto ao seu sexo de nascimento ou com um género
alternativo, nao-bindario. Nesse sentido, diz a referida autora
que os conceitos de “homem” e “mulher” representam apenas
os polos ou os extremos de uma régua de possibilidades e
gradacoes.

E dentro dessas diferentes gradacdes, encontramos
uma variedade de manifestacdes de identidade de género. A
exemplo da mulher e do homem trans cuja identificacao de
género é oposta ao sexo de nascimento e que expressam essa
identidade também através do corpo, por meio de terapias
hormonais e interven¢cdes médico-cirurgicas, entre elas, temos

a mais extrema, que é a cirurgia de redesignacdo sexual.
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Contudo, como ja pontuamos, nem todos os géneros
vao se definir em conformidade ou em oposicdo ao sexo de
nascimento. Também é possivel a existéncia de pessoas trans
nao-bindrias, conforme esclarece Ferreira (2016). Trata-se de
pessoas que resistem a se identificar em termos
exclusivamente bindrios (masculino ou feminino), ndo estando
articuladas rigidamente em sistemas de género e sexualidade.
Sdo pessoas que podem, assim, se identificar com ambos os
sexos, com nenhum ou, simplesmente, fluir entre eles.

Devemos ainda ressaltar que identidade de género nao
se confunde com orientacdo sexual. Enquanto a identidade de
género expressa quem nés somos, a orientacao sexual nos diz
por quem nos sentimos atraidos. Em outras palavras, conforme
asseveram Goncalves e Goncalves (2021, p. 2), “género e
sexualidade sdao conceituacdes diferentes, o primeiro refere-se
a condicdo social pela qual podemos nos identificar como
homem ou mulher, o segundo sao as formas culturais pelas
quais vivemos nossos desejos e prazeres”.

Nesse sentido, tanto uma pessoa cisgénero, quanto uma
pessoa transgénero podem ter qualquer tipo de orientacdo
sexual (heterossexual, homossexual, pansexual, bissexual,
assexual). Em suma, fica claro que nos identificarmos como
homem, mulher ou alguma gradacdo entre tais extremos
independe do sexo anatOmico de nascimento e apaixonar-se
por outrem independe da nossa identidade de género.

O psiquiatra Alexandre Saadeh (O PSIQUIATRA... 2017),
que atua no atendimento de criancas transgéneros, vai dizer
que quando alguém se identifica como homem, mulher ou algo

entre um e outro, essa é uma nocao muito particular. Nao é o
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outro que nos define, mas somos nés quem nos
compreendemos como fazendo parte de determinada
identidade de género.

Em consonancia com essa concepcdao de autonomia,
Rodota (2018a, p. 73) questiona: “De quem é o corpo? Do
interessado, do seu circulo familiar, de um Deus que o deu, de
uma natureza que o quer inviolavel, de um poder social que o

padroniza de mil maneiras, de um médico ou de um magistrado

que estabelece o seu destino?”’

A essa pergunta retdrica podemos responder que “o
corpo pertence a propria pessoa e é ela quem deve lhe dar a
destinacdao que melhor lhe aprouver, dentro do que a realiza”
(TEIXEIRA, 2010, p. 52). Nesse contexto, assume Teixeira (2010)
que a autonomia corporal estd plasmada no sistema juridico
brasileiro como um direito de personalidade, advindos da
conjugacao entre os direitos de liberdade e saude. O conceito
de satide emerge a partir da concepcdo de autonomia corporal
exercida por meio da higidez psiquica. A mente determina o
caminho do corpo através de decisdes responsaveis do titular.
E este possui saude pois vive conforme seus ideais valorativos,
suas escolhas axiolégicas.

Tal posicionamento esta de acordo com as balizas que
estruturam o Estado Democratico de Direito a partir de
determinados fundamentos, dos quais podemos destacar a
centralidade do ser humano, plasmada a partir do art. 1°, III da

7 Texto original: “Di chi é il corpo? Della persona interessata, della sua cerchia
familiare, di un Dio che I’ha donato, di una natura che lo vuole inviolabile, di un
potere sociale che in mille modi se ne impadronisce, di un medico o di un magistrato
che ne stabiliscono il destino?”
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Constituicao Federal, que estabelece como principio
fundamental da Republica Federativa do Brasil a dignidade da
pessoa humana. Sem esquecermos de mencionar o pluralismo,
pilar estrutural, que aponta para uma diversidade de
pensamentos tutelados pela Carta Magna (BRASIL, 1988).

Por isso, aduz Teixeira (2010, p. 2), “cada um pode
construir a préopria nocao de vida digna, realizando-se das mais
diversas formas, ou desenvolvendo sua personalidade de modo
particular, segundo suas vivéncias ou idiossincrasias”,
logicamente que com responsabilidade, discernimento e sem
acarretar danos a terceiros. A partir dessa compreensao,
Rodata (2018b, p. 146) discute a evolucdao da nocao de
autodeterminacao e os riscos suscitados por uma interpretacdo
da dignidade como "um veiculo de imposicdo autoritaria de
valores limitativos aquela autonomia”. Conforme mais
avancamos em termos de ciéncia e tecnologia, a
autodeterminacao vai ganhando novos contornos, requerendo
uma analise laicizada na qual as escolhas de vida possam ser
interpretadas sem preconceitos e com base, principalmente,
nos direitos das pessoas.

Nesse contexto, a Comissdo Interamericana de Direitos
Humanos (CIDH) ressalta que o reconhecimento da identidade
de género é algo fundamental para o exercicio de diversos
direitos humanos das pessoas trans. A identidade de género
esta ligada a direitos relativos a identidade pessoal, a satde, ao
nome, a educacdo, ao trabalho, a moradia etc. Ademais, em
razdao da correlacdao entre direitos humanos e devido a sua

indivisibilidade, o nao reconhecimento da identidade de
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género torna-se Obice para a realizacdo plena de projetos de
vida (ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS, 2019).

Além disso, a CIDH ressalta a funcdo dos tribunais de
justica na esfera dos estados, para a defesa dos direitos
humanos das pessoas trans. Nesse contexto, podemos destacar
no Brasil a decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF) que, em
marco de 2018, possibilitou que pessoas trans retificassem seu
nome no registro civil conforme seu nome social, sem que
fosse preciso a obrigatoriedade de realizacdo de cirurgias de
redesignacao sexual. Conforme estabelece a Ementa do RE
670422 RS:

EMENTA Direito Constitucional e Civil. Transexual.
Identidade de género. Direito subjetivo a alteracao do nome
e da classificacdo de género no assento de nascimento.
Possibilidade  independentemente de  cirurgia de
procedimento cirargico de redesignacdo. Principios da
dignidade da pessoa humana, da personalidade, da
intimidade, da isonomia, da saude e da felicidade.
Convivéncia com os principios da publicidade, da
informacdo publica, da seguranca juridica, da veracidade
dos registros publicos e da confianca. Recurso
extraordindrio provido. 1. A ordem constitucional vigente
guia-se pelo propoésito de construcdo de uma sociedade
livre, justa e solidaria, voltada para a promo¢dao do bem de
todos e sem preconceitos de qualquer ordem, de modo a
assegurar o bem-estar, a igualdade e a justica como valores
supremos e a resguardar os principios da igualdade e da
privacidade. Dado que a tutela do ser humano e a afirmacao
da plenitude de seus direitos se apresentam como elementos
centrais para o desenvolvimento da sociedade, é imperativo
o reconhecimento do direito do individuo ao
desenvolvimento pleno de sua personalidade, tutelando-se
os contetdos minimos que compdem a dignidade do ser
humano, a saber, a autonomia e a liberdade do individuo,
sua conformacao interior e sua capacidade de interacao
social e comunitaria. 2. E mister que se afaste qualquer 6bice
juridico que represente restricdo ou limitacao ilegitima,
ainda que meramente potencial, a liberdade do ser humano
para exercer sua identidade de género e se orientar
sexualmente, pois essas faculdades constituem inarredaveis
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pressupostos para o desenvolvimento da personalidade
humana (BRASIL, 2020, nao p.).

No atinente a identidade de género, outro importante
avanco aconteceu em novembro de 2018, por meio da
declaracao de inconstitucionalidade, pela Corte de Justica do
Caribe, que criminalizava a wutilizacdo de roupas que
socialmente eram relacionadas ao género oposto (cross-
dressing). Sabemos que a discriminacao e a violéncia contra as
pessoas trans podem despontar por meio de preconceitos
contra expressoes de género, haja vista o potencial contestador
dos padroées binarios feminino ou masculino mais comumente
aceitos pela sociedade (ORGANIZACAO DOS ESTADOS
AMERICANOS, 2019).

Nesse sentido, ambas as decisdes de 2018 retrocitadas,
a favor da livre manifestacio da identidade de género, sao
importantes avancos na protecao dos direitos humanos. E nos
mostra que mesmo dentro de estados democraticos de direito
a luta em favor da autonomia e da liberdade se faz necessaria.
Nem sempre se tem por habito esta reflexdo, até o momento
em que a pessoa se encontra numa posicdo em que sua plena
autonomia é contestada, seja pela religido, seja pela sociedade,
seja pelo legislativo, executivo ou judiciario.

O direito fundamental a liberdade deve ser cumprido da
maneira mais genuina possivel, sem quaisquer
comportamentos paternalistas do estado, da familia ou de
outra entidade. Cada pessoa seria o melhor juiz para deliberar
sobre suas questdes corporais e, portanto, sua saude, mesmo
que a escolha possa destoar dos padrdes sociais mais

comumente aceitos, e que muitas vezes sdo compreendidos
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como padrdes de “normalidade”, o que, como todos sabemos,
sao padroes que podem variar no tempo e espaco. Quer dizer,
o individuo mesmo com todos os possiveis erros de avaliacao
e decisdo (que podem acontecer) é o melhor juiz das escolhas
relativas a sua vida.

Claro que a autonomia ndo é ilimitada, mas deve ser
concretizada com responsabilidade, discernimento e pleno
conhecimento sobre todas as consequéncias dos seus atos.
Nesse contexto, diz Teixeira (2010, p. 379), podemos “fazer a
seguinte equacado para evitar o paternalismo que inferioriza e
desvaloriza a dignidade do outro: discernimento +
responsabilidade = autonomia”.

Assim, concluimos, em sintonia com Teixeira (2010)
que os limites a autonomia de cada um seriam: a falta de
discernimento ou de higidez psiquica do titular do direito e...
ainda, a alteridade. Quer dizer, cada um tem a liberdade de se
autodeterminar, de buscar sua melhor forma de vida, a sua
propria felicidade, mas com consciéncia sobre seus atos e com
responsabilidade, ademais sem interferir na esfera juridica de
terceiros.

REFERENCIAS

BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicao da Republica Federativa do
Brasil de 1988. Brasilia: Presidéncia da Republica, [1988]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
Acesso em: 29 out. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Recurso Extraordinario: RE 670422/RS.
Relator: Ministro Dias Toffoli, Brasilia, DF 2020. Inteiro Teor de Acordaos.
Brasilia: STF, 2020. Disponivel em:
https://stf.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/862232681 /recurso-
extraordinario-re-670422-
rs#:~:text=Tese%201%20%2D%200%20transg%C3%AAnero%20tem,diretament
e%20pela%20via%20administrativa%3B%20Il. Acesso em: 29 out. 2021.

202



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://stf.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/862232681/recurso-extraordinario-re-670422-rs#:~:text=Tese%20I%20%2D%20O%20transg%C3%AAnero%20tem,diretamente%20pela%20via%20administrativa%3B%20II
https://stf.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/862232681/recurso-extraordinario-re-670422-rs#:~:text=Tese%20I%20%2D%20O%20transg%C3%AAnero%20tem,diretamente%20pela%20via%20administrativa%3B%20II
https://stf.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/862232681/recurso-extraordinario-re-670422-rs#:~:text=Tese%20I%20%2D%20O%20transg%C3%AAnero%20tem,diretamente%20pela%20via%20administrativa%3B%20II
https://stf.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/862232681/recurso-extraordinario-re-670422-rs#:~:text=Tese%20I%20%2D%20O%20transg%C3%AAnero%20tem,diretamente%20pela%20via%20administrativa%3B%20II

Capitulo 9 - Identidade de género: Os limites da autonomiae
o direito ao préprio corpo

CORREA, A. Criancas intersexuais precisam ser operadas ainda bebés? A
polémica discussdo nos EUA. BBC News Brasil. Winston-Salem, 1 fev. 2020.
Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/internacional-
51274707#:~:text=Em%20algumas%20situa%C3%A7%C3%B5es%2C%20beb%C3
%AAs%20intersexuais,0%20padr¥C3%A30%20masculino%20ou%20feminino
Acesso em: 29 out. 2021.

DANTAS, A. C. M. S. Direito de personalidade a autodeterminacao da
identidade de género: limites e possibilidades para sua configuracdo no
direito brasileiro. 2019. 162 f. Tese (Doutorado em Direito) Escola de Direito,
Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2020.

Disponivel em: http://tede2.pucrs.br/tede2/handle/tede/8800 . Acesso em:
29 out. 2021.

FERREIRA, G. B. Arte Queer’ no Brasil? Rela¢cbes raciais e nao-binarismos de
género e sexualidades em expressdes artisticas em contextos sociais
brasileiros. Urdimento - Revista de Estudos em Artes Cénicas,
Florianopolis, v. 2, n. 27, p. 206-227, 2016. Disponivel em:
https://www.revistas.udesc.br/index.php/urdimento/article/view/8740
Acesso em 30 out 2021.

GONCALVES, M. C.; GONCALVES, J. P. Género, identidade de género e
orientacao sexual: conceitos e determinacbes de um contexto social. Revista
Ciéncias Humanas, [S. 1], v. 14, n. 1, 2021. Disponivel em:
https://doi.org/10.32813/2179-1120.2021.v14.n1.a600 . Acesso em: 27 out
2021.

KIMMEL, M. S. The gendered Society. New York: Oxford University Press,
2017.

O PSIQUIATRA Alexandre Saadeh fala sobre transgéneros. [S. l.: s. n.], 2017,
2017. 1 video (23 min e 38 segu). Publicado pelo canal Alexandra Makowski.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-Qhr5g-rtkY . Acesso em:
29 out 2021.

ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS. CIDH comemora 0s avancos em
termos de reconhecimento dos direitos das pessoas trans na regiao. [S.1.]:
Organizacdo dos Estados Americanos, 2019. Publicacdao n® 085/19. Disponivel
em: https://www.oas.org/pt/cidh/prensa/notas/2019/085.asp . Acesso em:
29 out. 2021.

PISTICELLI, A. Género: a histéria de um conceito. In: ALMEIDA, H. B. ; SZWAKO,
J. E. (org.). Diferencas, igualdade. Sao Paulo: Berlendis & Vertecchia, 2009.
Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3100035/mod_resource/content
1/PISCITELLI%2C%20Adriana.%20G%C3%AAnero%20a%20hist%C3%B3ria%20d
e%20um¥%20conceito..PDF . Acesso em: 29 out. 2021.

RODOTA, S. Autodeterminacdo e laicidade. Revista Brasileira de Direito
Civil. Belo Horizonte, v. 17, p. 139-152, jul./set. 2018b. Disponivel em:
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/275 . Acesso em: 29 out.
2021.

203


https://www.bbc.com/portuguese/internacional-51274707#:~:text=Em%20algumas%20situa%C3%A7%C3%B5es%2C%20beb%C3%AAs%20intersexuais,o%20padr%C3%A3o%20masculino%20ou%20feminino
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-51274707#:~:text=Em%20algumas%20situa%C3%A7%C3%B5es%2C%20beb%C3%AAs%20intersexuais,o%20padr%C3%A3o%20masculino%20ou%20feminino
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-51274707#:~:text=Em%20algumas%20situa%C3%A7%C3%B5es%2C%20beb%C3%AAs%20intersexuais,o%20padr%C3%A3o%20masculino%20ou%20feminino
http://tede2.pucrs.br/tede2/handle/tede/8800
https://www.revistas.udesc.br/index.php/urdimento/article/view/8740
https://doi.org/10.32813/2179-1120.2021.v14.n1.a600
https://www.youtube.com/watch?v=-Qhr5g-rtkY
https://www.oas.org/pt/cidh/prensa/notas/2019/085.asp
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3100035/mod_resource/content/1/PISCITELLI%2C%20Adriana.%20G%C3%AAnero%20a%20hist%C3%B3ria%20de%20um%20conceito..PDF
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3100035/mod_resource/content/1/PISCITELLI%2C%20Adriana.%20G%C3%AAnero%20a%20hist%C3%B3ria%20de%20um%20conceito..PDF
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3100035/mod_resource/content/1/PISCITELLI%2C%20Adriana.%20G%C3%AAnero%20a%20hist%C3%B3ria%20de%20um%20conceito..PDF
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/275

Capitulo 9 - Identidade de género: Os limites da autonomiae
o direito ao préprio corpo

RODOTA, S. La vita e le regole: tra diritto e non diritto. Milano: Feltrinelli,
2018a.

SANTOS, B. S. Por uma concepc¢do multicultural de direitos humanos. In:
SANTOS, B. S. Reconhecer para libertar: os caminhos do cosmopolitismo
multicultural. Rio de Janeiro: Civilizacao Brasileira, 2003.

SCHULTZ, D.P.; SCHULTZ, S. E. Teorias da Personalidade. Sao Paulo: Cengage
Learning, 2011.

TEIXEIRA, A. C. B. Saude, corpo e autonomia privada. Rio de Janeiro:
Ronovar, 2010.

204



Psicologia juridica na América Latina:
Seus desafios e necessidades

Jodo Carlos Alchieri
Wilson Miguel Salas
John Charles Torres Vasquez

Introducao

O presente capitulo se propde a caracterizar distintos
aspectos dos desafios que a psicologia juridica apresenta, na
emergéncia do periodo pandémico do SARS-CoV-2 (Covid-19)
ao mesmo tempo em que apresenta elementos que subsidiam
o processo de desenvolvimento e qualificacdo técnico-
profissional quanto aos aspectos tedricos, metodolégicos e de
cendrio internacional, visando integracdo com demais
instituicOoes da drea na ameérica latina e ibero américa.

Na presente exposicdo apresentar-se-dao pontos de
atencdo ao tema, iniciado com aspectos politicos,
institucionais, normas e diretrizes de atuacdo profissional por

diversas associacdes técnico cientificas. Igualmente, a
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necessidade de normas e politicas de um processo técnico
cientifico como a certificacdo profissional, e seus
desdobramentos, e desafios, para os profissionais, instituicdes
nacionais e internacionais. Também os aspectos de carater
normativo sobre os critérios e indicadores metodolégicos de
uso de instrumentais pelos profissionais e a necessidade de
elementos e parametros internacionais para seu emprego em
boas praticas profissionais. Tais temas sdo atuais e relevantes
na area em diversos paises e instituicdes latinoamericanas,
apresentados em espanhol e portugués mantendo assim a base
de integracao e representacao interinstitucional e internacional
e foram objeto de uma mesa redonda internacional durante a
512, Reunido da Sociedade Brasileira de Psicologia no ano de
2021.

Desenvolvimento de processos de certificacido e
qualificacao técnica profissional em Psicologia Juridica

A Psicologia Juridica e Forense em seu papel de
intervencdo, assim como a Avaliacdo Psicologica Forense, em
suas distintas areas de expressao na administracao da justica,
e considerando o contingenciamento laboral e social da
pandemia, tem desafio emergente de desenvolver processos
metodolégicos que possam atender anecessidade atual,
cumprindo as normas técnico cientificas de ciéncia e as
diretrizes legais. O exercicio profissional fundamenta-se e é
orientado, a partir sobre dos principios da ética, da ciéncia e

da justica e embasado em processos de intervencao, em
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diferentes areas e contextos da psicologia juridica e forense,
atividades até entao, essencialmente presenciais.

Evidéncias internacionais em demonstram a
necessidade de uma constante exigéncia técnico cientifica
como fundamento ao exercicio das atividades do profissional
psicoélogo, a continua atualizacao cientifica e de base legal. As
entidades técnicas discutem ha décadas a possibilidade de
identificacdo das competéncias e habilidades dos psicélogos
no exercicio profissional, como na Neuropsicologia e Psicologia
Hospitalar. Especificamente no contexto internacional ibero-
americano, algumas instituicdes estao atentas as necessidades
constantes de atualizacdo de profissionais, sem perder foco
nas dificuldades de implementar processos certificadores para
este objetivo. A principal énfase que se destaca aqui é a
identificacdo de elementos de caracterizacao da certificacao
técnico cientifica e os obstaculos administrativos e legais a ela
relacionada. Busca-se identificar, descrever e caracterizar
elementos que subsidiam o processo de certificacdo técnico-
profissional quanto aos aspectos tedricos, metodolégicos e do
cenario nacional, visando integracao internacional com demais
instituicoes da area.

No contexto juridico e forense especificamente operado
por critérios de cientificidade e dos pressupostos legais, o
problema ndo se refere apenas ao uso ou escolha de uma
técnica ou instrumento que atenda a essas normas, mas
também ao conjunto de operacdes e andlises realizadas ao
longo do processo avaliativo e pericial. Tépicos como aceitacdao
da tarefa, planejamento, desenvolvimento e analise dos dados

obtidos, registro desses em relatdrios, na defesa oral, bem
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como a salvaguarda do material coletado sdao aspectos a serem
atualizadas frente as necessidades que a emergéncia sanitaria
apresenta de forma a salvaguardar os direitos dos
participantes. Entidades cientificas, técnicas e profissionais
voltam-se para revisdao de procedimentos e processos de
atividades técnico cientificas em seu trabalho para desenvolver
acoes profissionais com o mesmo rigor cientifico e qualidade,
a fim de garantir o exercicio profissional.

Na Ibero américa a Asociacién Latino-americana de
psicologia Juridica y Forense, a Red Ibero-americana de
Entidades de Psicologia Juridica e a Associacdo Brasileira de
Psicologia Juridica estdo somando esforcos em cooperacdes
técnicas voltadas ao aperfeicoamento profissional e a
qualificacdo do trabalho do psicologo na area juridica.

As diversas atividades nas sociedades vivem uma
situacao complexa, resultado da pandemia, com consequéncias
nos vinculos, acdes cotidianas e do impacto na pratica de
diversas acdes profissionais. Estima-se que a pandemia de
Covid-19 podera acelerar um processo ja intenso de
modificacdes no mundo do trabalho, mudancas que ja vinham
sendo observadas e determinam-se com base na conformacao
de do padrao de producdo, Industria 4.0. Este padrao se
manifesta em altera¢des profundas na forma de produzir e no
uso do ambiente de trabalho. Segundo o World Economic
Férum (WEF) de 2018, até 2022 as habilidades necessarias para
executar a maioria das atividades profissionais tera mudado
significativamente, estimando-se que até 54% de todos os
funcionarios necessitardao de reavaliacdo e renovacado de suas

competéncias. Tanto nas demandas por trabalho cada vez mais
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qualificado como no trabalho tradicional, a mobilizacdo dos
novos conhecimentos adquire carater estratégico para as
organizacoes, seus respectivos paises e, também aos proéprios
trabalhadores.

A Psicologia Juridica e Forense, como campo de
conhecimento e de pesquisa, também tem consequéncias
diretas e indiretas em suas atividades devido a pandemia. O
exercicio profissional no ambito juridico e forense ¢é
fundamentado por critérios de cientificidade e de pressupostos
legais, o que traduz as vicissitudes do contexto laboral nao
apenas ao uso ou escolha de uma técnica ou instrumento que
atenda normas, mas também ao conjunto de operacdes e
andlises realizadas ao longo do processo avaliativo e pericial.
Questdes como da aceitacdo da tarefa, do planejamento,
desenvolvimento e analise dos dados coletados, registros de
relatérios, bem como a salvaguarda do material obtido, sdo
alguns dos aspectos a serem atualizadas frente a emergéncia
sanitaria de forma a resguardar os participantes. Verifica-se
que as entidades profissionais observam os pontos de revisao
de procedimentos, processos técnico cientificos para
desenvolver acoes profissionais com o mesmo rigor cientifico
e qualidade, a fim de garantir um pleno exercicio profissional
(AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION, 2020;
INTERNATIONAL LABOUR ORGANIZATION, 2020;
ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2019).

Desde a declaracdo da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) de 2020 sobre a pandemia chamada Coronavirus SARS-
CoV2 (COVID-19), medidas urgentes e eficientes foram

tomadas para proteger os direitos humanos em todos os
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momentos, tais quais a Resolucdao 1/2020 da Comissao
Interamericana de Direitos Humanos (COMISSAO
INTERAMERICANA DE DIREITOS HUMANOS, 2020). Essa situacdao
nao é estranha ao trabalho da Psicologia Juridica e Forense no
mundo, e especialmente no contexto da América Latina.

A Psicologia Juridica e Forense em seu papel de
intervencao, como a Avaliacdo Psicolégica Forense nas
diferentes areas da administracdo da justica, e considerando o
contingenciamento da pandemia, tem desafio de desenvolver
processos que atendam a ajustem necessidade atual,
cumprindo as normas de ciéncia e as diretrizes legais de cada
pais. O exercicio profissional a partir sobre dos principios da
ética, da ciéncia e da justica é embasado em processos de
intervencdo, em diferentes 4dreas e contextos da psicologia
juridica e forense, em atividade essencialmente presenciais.

Com o contingenciamento social da pandemia, essa
situacdo provocou mudancas caracterizando como imperativo
o fornecimento de diretrizes e recomendacdes para a
pratica/avaliacdo de especialistas no campo da Psicologia
Juridica e Forense especialmente ao exercicio profissional de
qualidade. Com o atual emprego de tecnologias da informacéao
e comunicacdo a opc¢ao de instrumentais tecnoldgicos sao
necessarios e eficazes na continuidade da economia, educacao,
meio social, juridico, frente as medidas emergenciais de saude
preconizadas pelos paises afetados pela pandemia. Diversas
atividades foram caracterizadas por entidades como American
Psychological Association (APA), Asociacion Latinoamericana
de Psicologia Juridica y Forense (ALPJF), Internation Test

Comission (ITC), Associacao Brasileira de Psicologia Juridica
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(ABPJ]) e Asociacion Argentina de Estudio e Investigacion em
Psicodiagnostico (ADEIP), sensiveis as contingéncias atuais, e
desta forma, preconizaram instrucdes técnicas quanto ao
manejo de instrumentos psicolégicos, procedimentos de
atendimento em variados contextos (entrevistas, coleta de
dados e intervencdes).

A necessidade aqui expressa ampara-se no
desenvolvimento técnico cientifico sobre o tema relevante da
pratica psicolégica, concentrar e fomentar discussbées para
orientar, informar e empoderar profissionais nos diversos
ambitos e temas do trabalho psicoldgico, além de elaborar
material de subsidio técnico cientifico de suporte aos
profissionais. O desafio da area juridica e forense é operar com
critérios cientificos e nesse principio de rigor, no conjunto de
operacdes e anadlises realizadas ao longo do processo pericial.
Iniciando com a aceitacdo da tarefa, o planejamento,
desenvolvimento e andlise dos dados coletados, o devido
registro desses nos relatorios, até na defesa em instancia oral,
bem como a salvaguarda do material coletado. Nesse contexto,
é essencial rever normas e requisitos de aplicabilidade a
cenarios, fendmenos ou contextos menos tradicionais, de
modo que adaptacdes metodoldégicas em consondncia com
principios técnicos, juridicos e éticos relevantes possam ser
antecipadas. Também para identificar linhas de investigacdes
que possam contribuir para essas questdes e que ndo podem
ser respondidas a partir do estagio atual do conhecimento no
atual momento.

A implementacdo de processo de certificacao inicia-se

através de ampla discussdao entre os membros de entidades
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técnico cientificas, estabelecimento de indicadores e
qualificadores profissionais, elementos impactantes e de
restricdo na atividade profissional, elaboracdo de métricas de
valores aos itens definidos anteriormente e processos de
acompanhamento e verificacao de efetividade. Nao somente os
aspectos citados tornam-se importantes para elaboracao, mas
a ideia de manutencao destes em seguimento ao longo da
atuacao profissional e especialmente a possibilidade de
elaboracdo de sistema de redefinicao e qualificacdo
profissional, de forma a incrementar e fomentar
desenvolvimento profissional.

A Associacao Brasileira de Psicologia Juridica como as
demais instituicdes cientificas e profissionais, com psicélogos
e demais profissionais na atuacao no campo juridico, tem como
objetivo fundamental a promocao do desenvolvimento da area
Juridica, por meio do incentivo a pesquisa, da formacao
continuada, da comunicacdo de acdes e da avaliacdo da
qualidade dos servicos profissionais dos psicélogos no campo
juridico.

Critérios para a escolha de testes psicolégicos no campo
legal

A psicologia juridica e seus campos representaram uma
area disciplinar e especializada da psicologia com maior
crescimento, projecao e relevancia em todo o mundo no ultimo
século, especialmente na América Latina. As diversas
necessidades e problemas dos paises e territérios levam a

geracdo de uma demanda de atencdo e intervencado com
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respostas baseadas em evidéncias e talentos humanos, que
respondam as exigéncias da sociedade, instituicbes e campos
da psicologia juridica; a utilizacdao de testes e estratégias de
avaliacdo-avaliacdo no processo de cuidado, prevencao,
promocao e intervencao; o uso de Tecnologias da Informacao e
as medidas adotadas nos paises afetados pela pandemia SARS-
CoV2, representa alguns dos pilares fundamentais no exercicio
da psicologia juridica.

Os achados que podem ser obtidos por meio de testes
psicolégicos conseguem se tornar a base que orienta certas
decisdes e, portanto, tem efeitos na vida das pessoas
submetidas a avaliacdo (LEON-GRISALES, 2017; SALAVARRIETA;
ALEJANDRA, 2008). Portanto, é um dever ético e profissional
cumprir os mais altos padrdes de qualidade, competéncia e
rigor ao utilizar testes psicologicos. O uso inadequado e
indiscriminado de provas tem implicacées para a validade e
com ela, para as inferéncias que podem ser geradas a partir do
processo de avaliacdo. Diversos autores "apontam que a
ignorancia geral por parte dos profissionais de aspectos
técnicos relacionados a fundamentacao tedrica e estatistica dos
testes é um dos principais determinantes das praticas
profissionais inadequadas" (LEON-GRISALES, 2017, p. 4).

O acima é um desafio visivel que levou a geracdao de
diversas estratégias no campo sindical. A nivel internacional,
foram realizadas duas linhas de trabalho: 1. Formacdao de
profissionais e 2. Avaliacdo da qualidade técnica dos
instrumentos de avaliacdo. Nesse sentido, é necessario que os
profissionais de psicologia desenvolvam habilidades na gestdao

de provas, além da formacdo recebida no bacharelado,
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licenciatura ou nivel profissional (LEON-GRISALES, 2017;
MUNIZ; HERNANDES; FERNANDEZ-HERMIDA, 2020); além disso,
sindicatos e entidades profissionais lancaram a promocao de
diretrizes e padrdes de qualidade para a avaliacio de
evidéncias. "Com excecdao do Brasil, na América Latina nao
foram adotadas estratégias para avaliar a qualidade dos testes,
nem foram regulamentados processos ou procedimentos para
adaptacao, validacdo e utilizacdo de testes por profissionais
praticantes" (LEON-GRISALES, 2017, p. 5).

As estratégias de avaliacdao da qualidade técnica dos
instrumentos de avaliacdo psicolégica representam a
possibilidade de fiscalizar a forma como os testes sao
utilizados, o rigor cientifico e a articulacdo de elementos
éticos, técnicos, politicos e sindicais em prol de melhores
praxis.

A avaliacdo da qualidade de um teste envolve a revisao
sistematica do material disponivel aos usuarios com o objetivo
de identificar as qualidades do teste considerando os materiais
dos quais é composto e a base técnica dele como instrumento
de medicdo; em processo estruturado para verificar as
caracteristicas técnicas e rigor dos processos de
desenvolvimento de testes, os avaliadores, a partir do manual
técnico, o cumprimento dos requisitos metodoldgicos
necessarios para o desenvolvimento de um sistema de medicao
para um construto (BARTRAM, 2012; CARLSON &AMP;
GEISINGER, 2012; EVERS, Y OTROS, 2013; LINDEY &AMP;
BARTRAM, 2013; CENTER BUROS 2014; apud LEON-GRISALES,
2017, pp. 30-31).
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Para Malo-Salavarrieta (2008) a medicao em Psicologia é
uma ferramenta que permite ao psicélogo quantificar
caracteristicas humanas e objetificar processos de avaliacao.
Os testes fazem parte de um processo global organizado para
chegar a uma impressao diagnostica, mas nao podem se tornar
0 Unico meio de informacao. Os resultados obtidos nos testes
devem ser acompanhados de outras técnicas ou ferramentas
que permitam ao psicélogo estabelecer relacdes e, finalmente,
obter uma avaliacdo geral. A gestdo desses instrumentos de
medicdao requer uma base tedrica, um conhecimento técnico
dos instrumentos e uma gestao ética deles. Enquanto esses
requisitos nao forem atendidos, conceitos como medicdo em
psicologia, avaliacdo e psicometria sempre serdo motivo de
questionamento (p. 46).

Finalmente, alguns estudos como oS propostos por
Ledén-Grisales (2017) e Muniz, Hernandez e Fernandez-Hermida
(2020), indicam que ha evidéncias sobre o impacto do uso
incorreto de testes e as implicacdes que tem no processo de
avaliacdo e nas inferéncias derivadas dele. Por isso, o presente
estudo analisou os critérios que os psicélogos levam em conta
para escolher um teste na area de psicologia juridica na
América Latina.

Desenvolvimento com base referenciada

Os resultados do estudo estio alinhados com os
achados apresentados por Ledn-Grisales (2017), Muiiz,
Hernandez e Fernandez-Hermida (2020) e Quispe-Nuiiez e

Lévano-Muchotrigo (2021), uma vez que ha evidéncias de falta
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de conhecimento sobre as normas, diretrizes e diretrizes
existentes no campo da qualidade técnica dos testes. Isso é
consistente com a pesquisa de Le6n-Grisales (2017) e como
descrito por Muiiiz, Hernandez e Fernandez-Hermida (2020):

Em sua pesquisa, eles revelaram o que 1248 psicélogos
espanhdis pensam sobre o uso de testes psicologicos. Eles
expressam que os profissionais pesquisados relatam que os
conhecimentos obtidos em sua formacdo como psicélogos nao
sdo suficientes para fazer bom uso da maioria dos testes. Por
isso, consideram necessario continuar a treinar. Eles também
alertam que esses testes informatizados estdo gradualmente
substituindo papel e lapis, embora também estejam cientes das
possibilidades de fraude que seu aplicativo abre online. Da
mesma forma, a maioria concorda que os psicologos devem
usar e interpretar os resultados e nao outros profissionais (p.
5).

Outros achados: (a) a escolha de provas e pontos finais
respondem as caracteristicas do campo e ao objetivo da
avaliacdo; o processo de treinamento é realizado por meio de
cursos de forma autéonoma; b Reconhece-se que o uso de
protocolos ou modelos de avaliacdo sdo decisivos para a
avaliacdo e confiabilidade do processo; ¢ Os profissionais
participantes do estudo ddao pouca relevancia aos critérios
estabelecidos pelos sistemas para avaliacdo da qualidade
técnica dos testes na escolha de um teste na area de psicologia
juridica. Isso pode ser devido a ignorancia ou descuido e,
provavelmente, aos poucos espacos previstos para a andlise
das limitacdes da escolha dos testes sem a revisdo da qualidade
técnica (LEON-GRISALES, 2017), além dos Alphas. O acima tem

216



Capitulo 10 - Psicologia juridica na América Latina:
seus desafios e necessidades

um efeito na tomada de decisdes, na vida daqueles avaliados e
na praxis com base nas melhores evidéncias cientificas.

Em coeréncia com o que foi abordado, Muiiiz,
Hernandez e Ponsoda (2015), indicam que os testes sdo
ferramentas fundamentais na pratica profissional de
psicélogos, e como qualquer outra ferramenta deve ser usada
corretamente. A utilidade dos testes baseia-se em trés pilares
basicos: os profissionais devem ter uma preparacao relevante,
os testes de propriedades psicométricas adequadas e o uso
deles deve ser adequado. Se esses trés requisitos forem
atendidos, os testes serdo de grande ajuda para os psicélogos
na pratica de sua profissao (p. 161).

A nivel global, grandes esforcos tém sido feitos para
poder propor diretrizes que garantam o rigor cientifico dos
testes e o processo de avaliacdo. Portanto, varias normas e
diretrizes foram desenhadas: Sistema buros para os padrdes da
APA, European Federation Psychological Associations (EFPA),
Sistema de Avaliacdo de Testes Psicolégicos do Conselho
Federal de Psicologia, The Standards for FEducational and
Psychological Testing, Quality Standards for Objective Tests
por Agustin Tristdn e Rafael Vidal, International Test
Commission, Model of the evaluation of tests in the
Netherlands, Alemio, Reino Unido (LEON-GRISALES, 2017). No
entanto, ha uma significativa falta de conhecimento na pratica
dos profissionais. Essa falta de conhecimento parece estar
ligada ao processo de pés-graduacao, quanto maior o nivel de
formacdao, ha um nivel de reconhecimento das normas

descritas acima.
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O desenvolvimento de um teste psicolégico envolve a
sinergia de processos académicos e praticos que devem ser
rigorosamente seguidos para garantir que a escala de avaliacao
da construcdao seja robusta; consequentemente, a revisao da
qualidade das evidéncias implica que o avaliador entende como
0 ndao cumprimento dos requisitos metodoldogicos afeta a
qualidade do teste e que tem em mente os desafios de suportar
de forma tedrica e empirica uma escala de medicao para uma
variavel latente (LEON-GRISALES, 2017, p. 31).

E necessario especificar que o uso dos padrdes de
qualidade da técnica de teste nao é suficiente para garantir um
bom processo ou pratica de avaliacdo, uma vez que "se 0s
escores desses instrumentos de medicdo nao tiverem
evidéncias psicométricas de acordo com a realidade da
populacido avaliada, todas as conclusdes e decisdes que sao
tomadas a partir do uso desses instrumentos seriam
tendenciosas” (INTERNATIONAL TEST COMMISSION [ITC], 2010,
2014A; AMERICAN EDUCATIONAL RESEARCH ASSOCIATION,
AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION &AMP; NATIONAL
COUNCIL ON MEASUREMENT IN EDUCATION, 2014; NEWTON
&AMP; SHAW, 2014; LIVIA, ORTIZ Y RODRIGUEZ, 2015, apud
QUISPE-NUNEZ; LEVANO-MUCHOTRIGO, 2021, p. 8).

Os resultados deste estudo sdao exploratérios e
nenhuma generalizacdao pode ser feita, porém, os achados nos
permitem ter uma abordagem do contexto e das percepc¢des
dos profissionais que atuam no campo da psicologia juridica.
Da mesma forma, o estudo respondeu ao objetivo estabelecido,

uma vez que foram analisados os critérios levados em conta
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pelos psicélogos para a escolha de um teste na area de
psicologia juridica na América Latina.

Em coeréncia com o exposto, a necessidade de
incorporar nos curriculos dos programas de formacdo em
psicologia, aspectos como avaliacdo e identificacdo da
qualidade técnica dos testes, implicacdes éticas nos processos
de avaliacdo e no escopo das inferéncias; Quanto aos
sindicatos, é necessario unir forcas para regular o uso
indiscriminado de provas, gerar pontes de trabalho
interinstitucionais (Universidades-Associacdes-Empresa-
Estado) que permitam a geracao de politicas que regulam e
controlem o campo do uso de provas. Da mesma forma, é
necessario realizar processos de adaptacdo e a criacdo de testes
que respondam ao contexto latino-americano.

Para Leo6n-Grisales (2017), algumas experiéncias
internacionais partem do pressuposto de que a avaliacdo da
qualidade técnica dos testes e a ampla divulgacdao de seus
resultados sao estratégias que promovem o exercicio
responsavel da avaliacdo na educacdo e nas diferentes areas
aplicadas da psicologia. Se os profissionais tiverem
informacdes acessiveis, claras e confiaveis sobre as
ferramentas disponiveis para seu trabalho, poderao seleciona-
las com base em julgamentos informados sobre a relevancia,
utilidade e limitacdes destes como fontes de informacao para
suas necessidades especificas (p. 6).

Neste ponto, é necessdrio mencionar a posicdo do
Colégio Colombiano de Psicologia, de 3 de fevereiro de 2016),
que afirma que no que diz respeito a atualizacdo, validade e

confiabilidade dos testes, entendidos como caracteristicas
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técnicas, deve-se notar que estas ndao sdao propriedades
absolutas dos testes, mas dependem em grande medida da
cultura e da populacao-alvo; portanto, ndao se pode dizer que
um teste pode ser utilizado em todo um continente sem as
respectivas adaptacdes locais e estudos de referéncia
populacional. Embora, em geral, a realidade nos paises latino-
americanos mostre necessidade de trabalho para melhorar a
qualidade técnica de seus instrumentos, ha diferencas entre
eles ([p. 3]). O trabalho apresentado contribui com resultados
para o referencial que vem sendo construido sobre a relevancia
de avaliar a qualidade técnica dos testes. Trata-se de um
caminho com muitas lacunas de conhecimento, que precisam
ser tratadas com urgéncia dadas as implicacdes que tem sobre
as decisdes de diversas instituicoes e os direitos das pessoas
que vém para o nosso servico como profissionais.

A sociedade em geral e os membros da academia
psicolégica em particular, especialmente aqueles que intervém
na avaliacdo do comportamento humano no campo juridico,
percebem com objetividade meridiana as oportunidades de
trabalho-profissional oferecidas pelos Sistemas de Justica
Reformados ainda guardam para os justificaveis, muito apesar
dos esforcos que os Estados no ambito de suas politicas
publicas vinculadas ao tema, implementar com o objetivo de
resolver conflitos que surgem devido a geracdo de fatos
nocivos ou perigosos aos quais a qualidade dos crimes é
imputada. Da Rede Ibero-Americana de Associacdes Nacionais
de Psicologia Legal e Forense: "o crime é qualquer acao tipica,
ilegal e punivel atribuivel a um ator". Por acdo, entenderemos

qualquer comportamento observavel e inobservavel que suba
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o ser humano no momento da execucdo, seja em contextos em
que o resultado desejado (tentativa) nao ocorre, em que a
pessoa nao quer cometer um crime, mas violando o dever de
cuidado, produz o resultado (crime culposo), em que o
resultado ocorre porque a pessoa ndo realiza uma acao para
evita-lo (omissdao) e em que ha vontade e consciéncia na

realizacdo da acao (dolo).

O papel da psicologia juridica aplicada ao campo
juridico constitui uma oportunidade brilhante para melhorar a
pratica profissional, otimizar capacidades e aprimorar
competéncias a fim de implementar uma avaliacdo 1util e
oportuna, a mesma que permite diferenciar, por um lado,
aquelas vitimas que, devido a gravidade dos danos que
sofreram ou a iminéncia do mesmo, requerem atencao urgente
e diferenciada no ambito dos direitos humanos e, por outro
lado, avaliar o acusado com o objetivo de explorar a dinamica
processual e metodolégica das diversas dimensdes
psicolégicas  (capacidades intelectuais, cognitivas e
emocionais, bem como habilidades pessoais) que permitem
detectar indicadores comportamentais ligados a déficits, areas
problematicas e/ou tragos psicopatoldgicos da pessoa.

Este é o panorama académico (graduacdo e pés-
graduacdao) que constitui a base de uma acdo sindical,
entendida como o mecanismo associativo que complementa a
acao tutelar das Associacdes Profissionais e, fortalece a
presenca das Especializacdes em Psicologia, essa veia
associativa se estabelece em todas as associacdes profissionais

dos paises da Ibero-América e, particularmente ALyC. Além de
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criar mecanismos integrativos de bem-estar, abrem os
processos de articulacdao, intercambio, debate, pesquisa e
promocao de acdes de transferéncia de conhecimento em suas
diversas formas e modalidades. Além de constituir um desafio
integrativo que permita aos profissionais da ciéncia
psicolégica se posicionarem melhor e melhor, validam a
existéncia da propria ciéncia, através da promocao da producao
de pesquisa, além de gerar tecidos conjuntivos que alimentam
as relacOes interpessoais e interinstitucionais de forma
escalavel. Essa é arealidade de um processo de rede que nasceu
em 2010 sob o pressuposto de uma Diretoria Cientifica de uma
plataforma latino-americana no Peru, passou pela criacao de
uma associacdo comercial nacional, a articulacdo com outras
similares com esséncia tematica institucional e personalidade
juridica que foi fortalecida por atores profissionais-sindicais
da Peninsula Ibérica relacionados ao tema. Em relacido a isso,
ha uma "linha do tempo" que explica didaticamente o processo
que norteia o desenvolvimento corporativo na perspectiva do
fortalecimento da ciéncia psicolégica aplicada ao campo
juridico.

Desafios da Psicologia Juridica na América Latina: a
agremiacao e perspectiva interinstitucional

O papel da psicologia aplicada ao campo juridico
constitui uma oportunidade brilhante para melhorar a pratica
profissional, otimizar capacidades e aprimorar competéncias
a fim de implementar uma avaliacdo util e oportuna, a mesma

que permite diferenciar, por um lado, aquelas vitimas que,
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devido a gravidade dos danos que sofreram ou a iminéncia
dela, requerem atencdo urgente e diferenciada no ambito dos
direitos humanos e, por outro lado, avaliar o acusado com o
objetivo de explorar a dindmica processual e metodologica das
diversas dimensdes psicolégicas (capacidades intelectuais,
cognitivas e emocionais, bem como habilidades pessoais) que
permitem detectar indicadores comportamentais ligados a
déficits, areas problematicas e/ou tracos psicopatoldgicos da
pessoa.

Este é o panorama académico (graduacdao e pos-
graduacao) que venho concentrando ha mais de trés décadas
para entidades de ensino superior, associacdes ou associacoes
profissionais de Psicologia nos diferentes paises da América
Latina, sobre isso, temos avan¢os importantes que
possibilitaram a melhoria da educacdao universitaria
(graduacdao e pos-graduacdo), a qualidade da intervencdo
profissional tanto no setor publico quanto na pratica privada,
seja individual ou corporativa, também a proliferacdo de
pesquisas aplicadas , bem como a promocdo de acdes de
intercambio e cooperacdo que tém facilitado sinergias que
otimizam cendrios de encontros em nivel nacional, bem como

como internacional.

Do geral ao particular: o territorial

Cada processo evolutivo comeca a partir de uma base
empirica, por si s6, o continente americano tem uma
configuracao geografica significativa que até agora vem

guiando o desenvolvimento das sociedades em cada pais, estas
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dependendo de sua localizacdo geospace, estao localizados na
América do Norte e América do Sul. Esse foco territorial tem
como nuance a linguagem e outras caracteristicas territoriais
relacionadas que melhoram a dinamica do desenvolvimento
humano em busca de bem-estar e progresso. Na América do
Sul, temos uma classificacao territorial ainda mais especifica,
ou seja, a América Central, a Comunidade Andina e o
MERCOSUL, que criaram cenarios poderosos para o
fortalecimento de politicas publicas, incluindo aqueles ligados
ao comércio exterior, ao combate ao crime e, ao enfrentamento
das pandemias de saude, entre outros.

Do geral ao particular: Psicologia

Nossa ciéncia tem seguido esses parametros de
crescimento, mas de forma centripeta, ndo centrifuga como
aconteceu no territorial. A partir do papel da APA e da
Associacao Internacional de Psicologia Aplicada (IAAP) que,
embora verdadeiras, incorporaram divisdes dedicadas ao
campo da Psicologia Legal, também é o fato de que nao houve
crescimento institucional em termos de parcerias tematicas
proprias em cada pais ou bloco de paises. Isso deu lugar a
construcdo de interessantes cendrios de comunica¢do, como
alguns congressos, semindrios e outras atividades nacionais e
internacionais na América Latina, que tém estimulado a acdo e
o desenvolvimento da Psicologia Juridica em suas diversas
areas ou subareas de intervencao, o que tem demonstrado a
necessidade de continuar promovendo esse tipo de eventos
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que geram possibilidades de relacionamento nos niveis pessoal
e institucional, bem como corporativo.

Politicas publicas e Psicologia Juridica

Juntamente com os processos de atualizacdo e reforma
dos Sistemas de Justica na América Latina, vinculados aos
Novos Cédigos de Processo Penal, bem como outros codigos
nas areas civel e trabalhista, temos que a contribuicdao, a
concorréncia e a participacao dos profissionais de psicologia
em um contexto juridico foram ampliadas. Essa oportunidade
de socializar profissionais da psicologia com outros
operadores judiciais permitiu sua incorporacao em atividades
sindicais de um tipo sindical, em um contexto de melhoria da
atividade profissional.

A acadao sindical, entendida como o mecanismo
associativo que complementa a atuacao tutelar das Associacdes
Profissionais, fortalece a presenca das Especializacées em
Psicologia, essa veia associativa se estabelece em todas as
associacdes profissionais dos paises da Ibero-América e,
particularmente, da Ameérica Latina. Além de contribuir com
outros mecanismos integrativos, articulacdo, intercambio,
debate, pesquisa e promocdo de acdes de transferéncia de
conhecimento em suas diversas formas e modalidades.

Além do fato de que a guilda-associativa esta
constituida, hoje, em meio ao contexto pandémico, em um
desafio integrativo que permite posicionar melhor e melhor os
profissionais da ciéncia psicolégica, que validam a existéncia

da prépria ciéncia, através do impulso da producdao de
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pesquisa, além de gerar tecidos conjuntivos que alimentam as
relacdes interpessoal e interinstitucional de forma escalavel.
Esta é arealidade de um processo em rede que nasceu em 2010
sob o exercicio de uma designacdo de Direcdao Cientifica
anexada a uma plataforma latino-americana de Psicologia Legal
e Forense sediada no Peru, mas que nao tinha personalidade
juridica de carater associativo para poder colocar acdes
formais que contribuam para o desenvolvimento ou
aperfeicoamento de intervencdes profissionais.

A partir de 2012, passou da criacdo de uma associacao
comercial nacional no Peru, em 2010, da Asociaciéon Paraguaya
de Psicologia Juridica y Forense (APPJyF), para a articulacao
com outras similares com esséncia tematica institucional e
personalidade juridica que foi reforcada por atores
profissionais-sindicais da peninsula ibérica relacionados ao
tema.

Concentrando-se na América Latina como cenario
territorial e, unindo acdes profissionais, institucionais e multi-
entidades as formas territoriais atuais, como a Comunidade
Andina e o MERCOSUL, entre outras, é necessario promover o
acdo de SecoOes Interstitucionais que integram associacdes
nacionais nessas respectivas areas geograficas, que permitem
acompanhar as politicas publicas de melhoria dos sistemas de
justica e, promoc¢ado da investigacdao , formacdo e cooperacao
académica, a partir do principal papel sindical que é a esséncia
da associatividade que gera bem-estar e progresso para
aqueles que militam no exercicio da ciéncia psicolégico em

cada pais.
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Em relacao a isso, ha uma "linha do tempo" que explica
didaticamente o processo que norteia o desenvolvimento
corporativo na perspectiva do fortalecimento da ciéncia
psicolégica aplicada ao campo juridico.

Figura 3 - Linha do Tempo dos processos de articulacdo gremial
interinstitucional.

2012 I 2013 I 2014 I 2015 I 2016 2017 I 2018 I 2019 I 2020 I 2021 I 2022
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Fonte: Elaboracao prépria (2022).
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PRATICAS E CONTEXTOS EM PSICOLOGIA JURIDICA

A Associagdo Brasileira de Psicologia Juridica (ABPJ) é uma instituicdo cientifica e
profissional com o objetivo de desenvolver pesquisas, compartilhar ideias e integrar
profissionais, fomentando as relagbes entre psicologia, direito, justica e lei entre
psicdlogos e profissionais do ambito juridico.

A ABPJ apresenta o sétimo volume da colegio CADERNOS DE PSICOLOGIA
JURIDICA, Desafios do Psicologo em Psicologia Juridica, uma publicagdo seriada
voltada a atualizagdo profissional. Trata-se de um conjunto de temas atuais que
embasam a agao profissional em diversos ambitos tematicas relacionadas ao contexto
da Psicologia e do Direito.
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Candida Helena Lopes Alves — Professora Pesquisadora do Laboratdrio de Neurociéncias e
Comportamento da Universidade CEUMA, Membro do GT da Associagdo Nacional de Pesquisa.
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Representante da Sociedade Brasileira de Neuropsicologia (SBNp) no Maranhao.
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avaliagdo nacionais e internacionais. Presidente da Associagao Brasileira de Psicologia
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Psicologia Juridica y forense ALPJF 2020 - 2021 e Presidente de la Red
Iberoamericana de Asociaciones de Psicologia Juridica y Forense (2021- 2023)..
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